
ハマ・アップ

東部 ky-ehamaup@city.yokohama.lg.jp 411‐0614

西部 ky-whamaup@city.yokohama.lg.jp 336‐3741

南部 ky-shamaup@city.yokohama.lg.jp 843‐6371

北部 ky-nhamaup@city.yokohama.lg.jp 944‐5966
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夏季休業期間(太枠内)の開館日・開館時間

令和 8年 7月９日
横浜市授業改善支援センターハマ・アップだより 第83号
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長期休業中 １０：００　～　１８：００

　　長期休業期間は、月曜日から金曜日に開館
　　　　７月2１日（火）～８月26日（水）
　　【7月２０日、8月１１日は祝日のため休館】
 　　　　　8月27日(火)からは通常時間。

26 27

１３：００～２０：００

29

通常
１０：００　～　１８：００

　通常時間は、7月１8日（土）まで【日曜日、月曜日は休館】
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授業づくり相談・学級づくり相談、やっています
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平日

土曜

　ハマ・アップでは、指導主事、授業改善支援員が、先生方の授業づくり、学級づくりのご相談に応じます。

１３：００　～　２０：００

相談形態：対面　または　オンライン
             ※ オンラインでの相談は、原則としてYYネットに接続されたiPad、Chromebookで行います。
              機器の校外での使用については学校長の承諾を得てお申し込みください。

相談時間：(火)～(金)は、13:00～20:00　　　(土)は、10:00～18:00（担当は支援員のみです。）
　　　　　※夏季休業中については、日時内容等、お問い合わせください。

申込方法：
①ハマ・アップホームページまたは各方面事務所YCANページにある「相談申込書」に必要事項を入力の上、ハ
　マ・アップへメールにてお申し込みください。指導主事または支援員より折り返し連絡をし、日程調整をいたし
　ます。

②新しくハマ・アップホームページ、ハマ・アップだより等に右に掲載の二次元コードからの
　申し込み（電子申請）ができるようになりました。端末機器から右の二次元コードを読み込み、
　必要事項を入力し、お申込みください。
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授業の構想から不安がありますので、

6月３日開催予定の「ハマ・アップオリジナル講座」が台風の接近により中止になりました。第2期で再度計画する予定です。

♬西部：ハマ・アップオリジナル講座【シンプルだけど深い 社会科授業シリーズ】

ハマ・アップで、指導力、授業力アップ
4方面ハマ・アップの、授業改善の取組の一端をご紹介いたします

♬南部：南部オリジナル講座【学級経営の充実にむけて～学級目標編～ 】

♬東部：石川次長の授業づくり講座【特別活動】

♬北部：北部オリジナル講座【学級づくり】 ６月５日（金）

中学校の先生方のさらなるご利用もお待ちしております！

新刊図書（令和８年度前期分）が入りまし

た。是非ご活用ください！

少人数で、経験の浅い先生方と相談会ができて良かったです。親身になってくださりありがとうございました。

話す時間も沢山あり、他校の教員の方だけでなく講師の方々ともお話しや相談ができ満足することができた！

自分の悩みを話すことができ、他の学年ではどんなことをしているのかを知ることができた。

講師： 南部学校教育事務所 原田克己指導主事 佐々木雅俊指導主事 村松美佐指導主事 ５月２７日実施

【勝負の６月！学級づくりの山場を楽しくデザインしよう！】
講師：北部学校教育事務所 三上 顕 ・ 磯 絵里奈 ・ 岡部 直人 主任指導主事

池内 梨恵 ・ 細谷 由佳 ・ 彌榮 佳子 指導主事

１年間の学級づくりの中でも最初の困難月と言われる６月に、子どものトラブルを知り、対処法を考え、子どもの

成長を願ってどのように１か月をデザインしたらいいか、ともに考える講座でした。

〇受講者の感想 ・６月のトラブルを、問題ではなく成長のチャンスとして捉える視点が印象に残りました。またこ

れまで対処に追われていましたが、１か月を見通して学級をデザインすることの大切さに気付きました。（経験５年）

・すぐ実践できる具体的な取組法をたくさん知ることができました。翌日早速実践すると、子どもたちの笑顔や姿勢

の心地よい変化を感じました。１年生には、学級レクや学級会などは難しいと思っていましたが、「しかけ」（工夫）次

第で取り組めることを知りました。実態に合わせてぜひ実践してみたいと思います。（２年目）

５月２０日（水） 「あー、そうなんだ」が生まれる授業とは？」 ６月１０日（水） 「リアルな問いが生まれる授業とは？」講師：元関東学院大学准教授 西川健二先生

〇社会的事象の「見える」ところに視点が行きがちですが

「見えない」思いや仕組みに視点を当てることで、より深く

学習内容を捉えることができると実際にワークを行ったり

人と話すことを通して実感しました.

〇とても分かりやすかったし、何となくビジョンが見えた気

がします。単元に対する時間配分をどうするか。資料の

提示では何と比較させるか。などいろいろ考えの幅が広

がりました。

次も参加したいです。

〇自分の中でよくわかっていなかった学習問題に

ついて詳しく知ることができ、自分の中で少し見通

しをもつことができました。実際に実践してみて、今

回の内容を振り返っていきたいです。

〇問いのもち方にとても悩んでいたので、追加の

資料、そして資料と資料の間から生み出されると知

り、明日から使って見たいと思いました。

子どもの思いや願いを大切にした学級・学年づくり

６月２３日（火） 受講者：対面４５名 オンライン３６名 講師 石川 隆一 教育次長

・「毎日が学級活動」ということを学びました。早く自分でも実践していきたいです。貴重な学びとなりました。

・子どもの今と未来の思いや願いを大切にした実践が心に響きました。

・今回のお話で「～したい→～しよう」「最後まで話を聞く」「一致点」「人は『感動』で変わる」ということが心に

残りました。まずは、日々の当たり前を丁寧に指導の中で取り扱っていきたいと思いました。

・学校生活の中での子ども達の指導を、特別活動の場であると意識して行うことで、子ども達同士の人間関

係や自己有用感、自己実現につながっていくということを改めて意識することができました。

・理論ではなく、感動で子どもの心を動かすというお話に大変共感しました。なかなか変化が見られないこと

に焦りを感じることも多いですが、長い目で見て、変わった瞬間を見逃さないようにしていきたいです。


