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【１リーダーシップ】
「令和の日本型学校教育」Q＆A 新しい学習指導要領を研

究する会／編著
明治図書　2022.2 978-4-18-339011-0

答申のキーワードを網羅した解説と各教科の「個別最適な学び」「協働的な学び」の具体が示されています。

１分で話せ 伊藤羊一／著 SBクリエイティブ　2018.3 978-4-7973-9523-5

「校長先生の話は長い」よく出てくるシチュエーション。ここでは、世界のトップが絶賛した大事なことだけシンプルに伝える技術を紹介します

流行に踊る日本の教育 石井英真／著 東洋館出版社　2021.1 978-4-491-04159-9

改革を扇動する言葉に踊らされず、安易な批判や復古趣味に陥ることなく、未来志向で地に足のついた教育のもつ真の力を再考します。

文・理を融合してリーダーを育てる　STEAM教育 川村一彦／著 幻冬舎　2022.9 978-4-344-94097-0

真のリーダーは、自分の得意な分野だけでなく幅広い視野で総合的に思考・判断し、表現する力が備わっている。そのためのSTEAM教育とは？

２０４０　教育のミライ 礒津政明／著 実務教育出版　2022.7 978-4-7889-0312-8

子どもを社会で活躍できる大人に育てるためには、親子だけでなく、当事者一人ひとりが未来を意識して教育を良いものに変えていく必要があります。本文より

学校の未来はここから始まる　学校を変える、本気の教育論議 木村泰子
工藤勇一

教育開発研究所　2021.3 978-4-86560-535-8

「メタ認知」「ワクワク感」「覚悟と戦略」をもって職務に当たる。お二人の校長先生の実践とこれからの教育についての本気の論議です。

ニュータイプの時代 山口周／著 ダイヤモンド社 978-4-478-10834-5

新時代を生き抜く２４の思考・行動様式を提案します

みんなで創るミライの学校 辻正矩　藤田美穂
守安あゆみ　佐野純

築地書館　2019.11 978-4-8067-1591-7

小さな学校でこそできる主体的・対話的な深い学び。大阪の箕面こどもの森学園の立ち上げから関わったスタッフ４人が書き下ろしました。

スクールリーダーが知っておきたい６０の心得 田中博史　土居英一他 東洋館出版社　2018.8 978-4-491-03575-8

この国の学校が今よりも少しでも元気になることを願い、悩める次世代のスクールリーダーたちの応援歌としてのメッセージです。

パワハラのグレーゾーン 山浦　美紀／著 新日本法規　2023.5 978-4-7882-9185-0

パワハラは指導・注意の延長線上で不可避的に発生する恐れがあります。過度に萎縮する必要はありませんが正しい知識による指導やコミュニケーションが大切です

北海道日本ハムファイターズ監督　栗山ノート 栗山　英樹／著 光文社　2019.10 978-4-334-95117-7

仕事にも人生にも必ず効く　門外不出のノートを初公開！　「論語」「書経」「易経」先人に学んだ組織づくりの要諦。人としての生き方。

前WBC日本代表監督　栗山ノート２　世界一への軌跡 栗山　英樹／著 光文社　2023.7 978-4-334-95392-8

私の日常に潤いや安らぎをもたらしてくれている言葉が、みなさんの心にも届くことを信じています。私はいつもあなたの人生を本気で応援しています。

死にたかった発達障がい児の僕が自己変革でいた理由 西川　幹之佑／著 時事通信社　2022.2 978-4-7887-1803-6

麹町中学校で工藤勇一先生から学んだこと　　ヘレンケラーを目覚めさせた「Water」という言葉は、僕にとっては工藤先生の「自律」という言葉でした。

教育観を磨く 井藤　元　　苫野　一徳
小木曽　由佳／著 JMAM　2023.12 978-4-8005-9151-7

これまでの常識を覆すような４つの学校。教育に関する「あたりまえ」はぐらぐらと揺さぶられます。さあ、出かけよう。教育観を磨く旅へ

令和の学校マネジメント 日渡円・葛西耕介／編著 学事出版　2023.5 978-4-7619-2934-3

「情報収集」「分析」「構想」「企画」「実行」「判断」　　　自律的学校経営を実現するための６つのプロセスを紹介します。

日本の教育はダメじゃない 前野隆司
ジェルミー・ラプリー／著

筑摩書房　2021.2 978-4-480-07371-6

本書では、日本の学校教育のどこがどうダメなのか、またどこは大丈夫なのかを、データを使って明らかにし、日本の学校教育に対する現実的な理解を作っていきます。

メディア教育宣言 デビッド・バッキンガム／著 世界思想社　2023.11 978-4-7907-1767-6

市民がメディア・リテラシーを身に付けることを本気で望むならば、包括的で、体系的で、持続的なメディア教育のプログラムが必要である　　ー本文よりー

管理職になられるみなさんへ
予測することが難しい未来。学校管理職として、今までの知識と経験をさらに広げ、深めながら教育に携わっていくことが不可欠となっていく
ことでしょう。横浜の子どもたちの未来を見据え、奮闘努力されている教職員の皆様をハマアップは応援しています。時にはふっと心が軽くな
るような本も手にとってみてください。指導案・蔵書をたくさん用意してお待ちしています。

タ イ　ト　ル



【２　学校経営・組織マネジメント】
管理職・ミドルリーダーのための　元気な学校づくりの秘訣 横藤正人／著 さくら社　2021.7 978-4-908983-53-5

縦糸・横糸20項目のチェックと改善提案を受け、元気な学校づくりをめざしましょう。縦糸・横糸って何？（中島みゆき？）

信頼でつながる保護者対応 飯塚峻・
有村久春／編集

図書文化社　2006.11 978-4-8100-6479-7

保護者と学校・教師を「子どもをともに育てる者」と位置づけて、保護者の心理を得ながらかかわる具体策を紹介します。

しごごちのいい学校 鎌田富夫／著 さくら社   2014.4 978-4-904785-74-4

公開研に1000人集めた市立池田小学校とはどんな学校なのでしょう？前校長が語ります

自立と尊重を育む学校 工藤勇一／編著 時事通信社　2022.6 978-4-7887-1752-7

とにかくたくさんの具体的な取組、考え方、工夫が示されています。学級経営、学校経営の一助になることでしょう。

自ら語れば学校はもっと愛される 豊福晋平／著 プラネクサス　2016.2 978-4-905111-10-8

学校の広報視点から学校ホームページを考えます。あらためて、学校のホームページってなんでしょう？

「校内研究・研修」で職員室が変わった！ 村上聡恵・岩瀬直樹 学事出版　2020.4 978-4-7619-2625-0

２年間で学び続ける組織に変わった小金井三小の軌跡を紹介します。さて、職員室、職員がどのように変わったのでしょうか？

管理しない校長がすごい学校組織をつくる！「任せる」マネジメント 住田昌治／著 学陽書房　2020.6 978-4-313-65406-8

指示０でもここまでできる！教職員が動き出す新リーダー論とは？職員室大改造　４５分会議　資料のデータ化　すべて実現しました！

新版　学校を改革する　　学びの共同体の構想と実践 佐藤　学／著 岩波書店　2023.5 978-4-00-271078-5

学校は内側からしか改革することはできない。　「教室の静かな革命」を描き出す必携書です。

教職員が育つ　学校づくりは人づくり 野口　みか子／著 教育開発研究所　2023.3 978-4-86560-568-6

教頭・副校長が必ず押さえておきたいポイント。教育の根幹である「人」を育てるための勘所とワザを解説します。明日から実践したくなります。

きみが校長をやればいい 柴山　翔太／著 JMAM　2023.6 978-4-8005-9115-9

１年で国公立大合格者を０人→２０人にした定員割れ私立女子商業高校の挑戦です。

できる教頭・副校長が定めている６０のルール 中嶋　郁雄／著 明治図書　2020.3 978-4-18-300429-1

管理職のやりがいを見出し、管理職としての力量を高めるためのきっかけにして頂ければ…　～管理職１年目に知っておきたい仕事の作法～

校長先生、幸せですか？ 住田　昌治／著 教育開発研究所　2023.9 978-4-86560-578-5

校長先生の「幸せ」が、学校全体の「幸せ」につながります。では、校長先生はどうすれば「幸せ」になれるのでしょうか？そのヒントがあります。

だから僕たちは、組織を変えていける　 斉藤　徹／著　 クロスメディア・パブリッシング
2021.12 978-4-295-40625-9

やる気に満ちた「やさしいチーム」のつくりかた　　時代は変わった。組織はどうか？　～僕たちの違和感はどこからくるのだろう

ウェルビーイング 前野隆司
前野マドカ　／著

日本経済新聞社
2022.3

978-4-532-11448-0

私たちの人生、働き方、組織運営のあり方、そして社会を劇的に変えるウェルビーイング（幸せ、健康、福祉）に関する知識はこれからを生きるすべての人にとって必要です

【３　人権尊重・共生】
「いじめに対応できる学校」づくり 藤川大祐／著 ぎょうせい　2021.6 978-4-324-11024-9

法令だけではわからない子どもを守る実務ノウハウを紹介します

学校管理職・教育委員会のためのいじめを重大化させないQ＆A／10嶋﨑政男／著 エイデル研究所　2022.6 978-4-87168-682-2

いじめ重大事態の調査委員会を務める中での体験や寄せられて質問・疑問・感想を基に１００の質問に対する筆者の見解を示しています。

新版　学校現場で役立つ子ども虐待対応の手引き 玉井邦夫／著 明石書店　2013.4 978-4-7503-3788-3

子どもと親への対応から専門機関との連携まで　さまざまな事例をもとに具体的な対応を示しています。

親はモンスターじゃない！ 小野田正利／著 学事出版　2008.7 978-4-7619-1613-8

保護者と先生は敵ではありません。「お互い様」「ありがとう」「これからもよろしく」そういったことを言い合える関係を作っていきませんか？



【４　安全配慮義務・危機管理】
イラストと設題で学ぶ　　学校のリスクマネジメント 坂田仰　河内祥子 時事通信社　2017.7 978-4-7887-1519-6

リスクマネジメントは、日常の中で発生する危険を未然に防ぐため、リスクを組織的にコントロールして減らしたり回避したりしていこうという考え方です

Q＆A　学校部活動・体育活動の法律相談 白井久明他 日本加除出版　2017.12 978-4-8178-4449-1

事故予防・部活動の運営方法・注意義務・監督者責任・損害賠償請求などなど‥

教師のための　　防災学習帳 小田　隆史 朝倉書店　2021.3 978-4-254-50033-2

教師自身が子どもの命を守り、生涯にわたって生き抜く力をた高められるよう、学校防災の学びの入り口となる内容です。

学校がしんどい先生たちへ ゆきこ先生／著 KADOKAWA　2023.2 978-4-04-606086-0

それでも教員をあきらめたくない私の　心を守る働き方を紹介します。明日から少し心が軽くなり、前を向けますように‥

教師がブラック残業から賢く身を守る方法 西川純／著 学陽書房　2018.6 978-4-313-65362-7

働き方改革は絶対に進みます。我々教師は具体的にどうしたらいいのでしょうか？それを考えるヒントを紹介します。本文より

教員のメンタルヘルス 大石智／著 大修館書店　2021.5 978-4-469-26913-0

先生のこころが壊れないためのヒントを教員自身、管理職、教育委員会、同僚の視点から具体例とともに提案します。

学校の「危機管理マニュアル」等の評価・見直しガイドライン 文部科学省 ジアース教育新社　2022.2 978-4-86371-611-7

文科省R3.6発表『学校の「危機管理マニュアル」等の評価・見直しガイドライン』と『学校安全推進のための教職員向け研修・訓練実践事例集』を１冊にまとめました。

【５　人材育成】
新版　上手な「聞き方・話し方」の技術 福田健／著 ダイヤモンド社　2008.2 978-4-478-00289-6

人間関係をよくするコミュニケーションの技術について、基本と応用に分けてわかりやすく解説します

「時間」を生み出す教師の習慣 栗田正行／著 東洋館出版社　2014.2 978-4-491-02989-4

多忙を極める先生たち。時間がいくらあっても足りない。そんな声が聞こえてきます。自分の時間の使い方を見直してみませんか？

なぜか聞きたくなる人の話し方 秀島史香／著 朝日新聞出版　2022.5 978-4-02-332256-1

最近誰かにほめてもらいましたか？「ちゃんと私を見てくれていたんだ！」とうれしくなったのはどんな誉め言葉でしたか？

勇気づけの心理学　増版・改訂版 岩井俊憲／著 金子書房　2011.8 978-4-7608-3612-3

勇気づけは、個人、家庭、組織に「元気」「本気」「活気」を与え、必ずや、今直面している難題を打開する力となることを信じています。本文より

教師に元気を贈る56の言葉 山田洋一／著 黎明書房　2012.4 978-4-654-01872-7

日々の苦労を乗り越えるために現場の教師が作った教師のための56の格言。くじけそうになったら聞いてください。きっとあなたを支える言葉が見つかります。

LIFE　SHIFT　100年時代の人生戦略
リンダ・グラットン
アンドリュー・スコット／著
池村千秋／訳

東洋経済新報社
2016.11

978-4-492-53387-1

お金偏重の人生を、根底から変える。成長至上の次に来る、新しい生き方。とは？

Chat GPT×教師の仕事 南部　久貴／著 明治図書　2023.12 978-4-18-109226-9

現場教師が実際に活用してわかった、ポイント・留意点・アイディア　　プロンプトの具体例満載ですぐに活用できる

まんがで知る未来への学び①②③ 前田　康裕
さくら社　2019.3

2019.12
2020.9

978-4-908983-25-2
948-4-908983-33-7
978-4-908983-47-4

「これからの社会をつくる学習者たち」「教師も変革を起こす時代」「新たな挑戦」　　教師は子どもたちとともに未来を創る　　３部作です

教師の働き方を変える　時短　　5つの原則+40のアイディア 江澤　隆輔／著 東洋館出版　2019.2 978-4-491-03664-9

働き方改革。でも、大切にしなくてはならないこと、やるべきことが盛沢山。きりきり舞いしている先生方へのアドバイスのヒントになれば…。

世界一やさしい「才能」の見つけ方 八木　仁平／著 KADOKAWA　2023.4 978-4-04-605205-6

一生ものの自信が手に入る自己理解メソッドです。そして自分の才能を見つけられれば、他者の才能も見つけられるようになります。



教師のための「非認知能力」の育て方 中山　芳一／著 明治図書　2023.8 978-4-18-265252-3

学校教育目標が「絵にかいた餅」になっていませんか？具体的な指標へと落とし込んでいく効果的なステップ、さらに学習場面での非認知能力の育て方を説明します。

バナナの魅力を100文字で伝えてください 柿内　尚文　編集 かんき出版　2021.12 978-4-7612-7577-8

誰でも身につく36の伝わる法則　地味だけど一生役立つ「伝わる技術」を紹介します。伝え方がうまくなるでしょう

【６　連携・協働】
ホワイトボードでできる解決志向のチーム会議 佐藤節子／編著 図書文化  2021.2 978-4-810-00750-3

「カウンセリング」と「ファシリテーション」を組み合わせて、効率的で効果的、しかもみんなが元気になるケース会議をめざします

問いかけの作法　　チームの魅力と才能を引き出す技術 安斎　勇樹／著 Discover　2021.12 978-4-7993-2808-8

「見立てるー組み立てるー投げかける」　さあ、現場で実践を繰り返し、技術を磨いていきましょう。

ファシリテーターになろう　6つの技術と10のアクティビティ ちょんせいこ
西村善美

解放出版社　2014.5 978-4-7592-2347-7

ファシリテーターとは、研修や交流会などの進行役。意見を出しやすい環境をつくり、豊かな対話と学び合いを育みながらゴールに向かいます。

「対話と決断」で成果を生む　　話し合いの作法 中原淳／著 PHP研究所　2022.9　 978-4-569-85184-6

「形だけの対話」はやめよう。「対話と決断」によって分断・対立・多様性を乗り越え、「納得感と成果」を生み出す技術を紹介します。

対話型ファシリテーションの手ほどき 中田豊一／著 ムラのミライ　2015.12 978-4-9908147-2-4

「なぜ？」と聞かない質問術　「どうでした？」ではどうにもなりません。人間関係ををより良いものにするための方法論を紹介します。

ダイアローグ 熊平　美香／著 Discover　2023.2 978-4-7993-2908-5

価値を生み出す組織に変わる対話の技術ー新たな価値や解決策などを生み出す「創造活動」の手段としての対話の実践方法を紹介します。

【７　課題対応】
チームで協働してリノベ―トする　職員室の働き方改革 上部　充敬／著 明治図書　2023.4 978-4-18-412324-3

仕事の質も人間関係も少しづつよくなる校内連携のアイディアです

大丈夫！　不登校。　　７０人の先輩たちからのエール 荒井裕司／編著 ほんの森出版　2022.9 978-4-86614-129-9

具体的な事例と当事者や家族の気持ち。振り返ってわかること。そしてカウンセラーからの一言が紹介されています。

先生と親のためのLGBTガイド　 遠藤まめた／著 合同出版　2016.7 978-4-7726-1271-5

もしもあなたがカミングアウトされたらどう対応しますか？この本は「性の多様性」を知ってもらう入門書です。

身近な課題の解決に挑む　未来の授業　私たちのSDGｓ探究Book 佐藤真久.／監修 宣伝会議　2019.10 978-4-88335-475-7

未来のためのSDGｓを身近な問題から考えます。企業の取組や子どもたちの活動も紹介し、ＳＤＧｓを自分ごととして捉えることを目指します。

凸凹のためのおとなのこころがまえ 三木　崇弘／著 講談社　2023.1 978-4-06-529033-0

「あるべき姿を思い描くこと」「でもそれがなかなか実現できないことを受け入れること」「それでも諦めずにまた子どもと向き合おうとすること」の大切さを伝えます

マイク・リブル＆
マーティ・パーク／著

教育開発研究所
2023.8

978-4-86560-574-7

今日のスクールリーダーとは誰か？そう、このハンドブックはあなたのためのものです。　ー本文よりー

【８　その他　雑誌】
教職研修 教育開発研究所

学校教育相談 ほんの森出版社

この他にも、ハマアップには教育関係の雑誌が用意してあります。学校経営から教育相談な
どニーズに沿った幅広いテーマで大変参考になると思います。

子どもの未来をつくる人のための
デジタル・シティズンシップ・ガイドブックforスクール
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