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令和８年度 お薬調査票および防災薬（３日分）・予備薬ご提出のお願い 
 

日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。来年度もお子様の健康管

理と災害時の備えのため、下記の通りお薬調査票と防災薬・予備薬のご提出をお願いいたします。 

なお、令和８年度より災害が登下校時に発生した場合を考え、３日分のうち、１日分を持ち歩く運用に変

更いたします。ご確認いただき、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

1. 提出するもの  

① お薬調査票（全員提出）: 処方がない場合も「処方なし」に〇をして提出してください 。 

② お薬情報のコピー: 薬局でもらう説明表や、お薬手帳のコピー 。 

③ 防災薬 （３日分）:【令和８年度の変更点】１日分はリュックに入れ、２日分は学校で保管します 。 

※例年通り、３日分をご用意ください。 

教員が提出いただいた薬とお薬調査票を確認後、持ち歩き分と学校保管分に仕分けます。 

④ 予備薬: 昼用１回分、吸入、坐薬等 。 

 

2. 薬の準備方法（処方がある方）  

• 記名: すべての薬に名前を記入します 。 

• 小分け: １回分ずつ分け、薬名と服用時間（朝・昼・夕など）を記入します 。 

 
◾️ 留意事項 

• 【重要：持ち歩き】: ３日分のうち１日分を、登校用リュックの青スライダー袋（以下、青チャック）に 

入れて常時携帯します 。 

• 内容変更: 速やかに学校へ連絡し、調査票を赤字で訂正・薬を交換してください 。 

• 返却と交換: 長期休業前に返却します。新しい薬と交換して始業日に提出してください 。 

• 冷所保存: 冷蔵が必要な薬は保健室の冷蔵庫で保管します 。 

◾️ お薬調査票記入例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



◾️ 防災薬の仕分け方 

 

1. ３日分の薬を準備。 

2．１回分ずつ小分けし、名前、薬名、時間を記入。 

3. １日分ごとに小袋に分けた３日分の薬とお薬情報のコピー、お薬調査票をジッパー付き袋に 

入れ、学校に提出。 

4．学校で薬とお薬調査票を確認後、教員が持ち歩きの１日分を青チャックに入れる。 

・２日分はジッパー付き袋に入れ、学校保管。 

・持ち歩きできない冷所保存のものは保健室冷蔵庫に保管。 
 

（仕分けイメージ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◾️ 予備薬（昼用）・坐薬・吸入等の仕分け方 

 

  ・昼用薬１回分・吸入薬・坐薬にそれぞれ名前、薬名を記入、それぞれ小袋に入れる。 

  ・水薬は１回分ずつをタレ瓶などに入れる。 

  ・坐薬は記名してアルミホイルに包むか遮光のジッパー袋に入れる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※常温保存できる坐薬は、青チャックにも一つ入れる。 
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