
 

前期
ぜ ん き

の活動
かつどう

に良
よ

い節目
ふ し め

をつけて、後期
こ う き

に向
む

かいましょう。  

 中村
なかむら

 一樹
か ず き

 

最初
さい しょ

に、前期
ぜ ん き

の振
ふ

り返
かえ

りで水泳
すいえい

学習
がくしゅう

についてお話
はなし

をさせていただきます。７年
ねん

ぶりの再開
さいかい

に向
む

けて施設
し せ つ

の

改修
かいしゅう

や整備
せ い び

、教職員
きょうしょくいん

向
む

けの肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

のある児童
じ ど う

生徒
せ い と

の理解
り か い

・実技
じ つ ぎ

の研修
けんしゅう

、学部
が く ぶ

ごとのシミュレーションな

ど取
と

り組
く

んでまいりました。改
あらた

めてですが、これまでの保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまや PTA、学校
がっこう

運営協
うんえいきょう

議会
ぎ か い

にご助言
じょげん

や

ご支援
し え ん

などお力
ちから

添
ぞ

えいただいたことを感謝申
かんしゃもう

しあげます。 

成果
せ い か

は、子どもたち一人
ひ と り

ひとりが、水
みず

の感触
かんしょく

や音
おと

、水面
すいめん

のキラキラ、水圧
すいあつ

などに得意
と く い

な感覚
かんかく

を働
はたら

かせたり、

浮力
ふ り ょ く

を借
か

りて立位
り つ い

や腹
ふく

臥
が

位
い

などいろいろな姿勢
し せ い

をとったり、ライフジャケットの浮力
ふ り ょ く

で回転
かいてん

したり、力強
ちからづよ

く泳
およ

い

だりなど取
と

り組
く

むことができました。私
わたし

たち教職員
きょうしょくいん

も水
みず

の中
なか

だからこそできる活動
かつどう

や筋
きん

緊張
きんちょう

が緩
ゆる

んだ様子
よ う す

、

子どもたちの笑顔
え が お

、感想
かんそう

などに「できて良
よ

かったなあ～。」と思
おも

うところでした。「初
はじ

めてプールに入
はい

って楽
たの

し

かったよ♪」と教
おし

えてくれた児童
じ ど う

生徒
せ い と

もおりました。 

課題
か だ い

は、プールの環境
かんきょう

調整
ちょうせい

です。私
わたし

たちのプールは簡単
かんたん

に言
い

うと、屋内
お く な い

にありながら地域
ち い き

の小
しょう

・中学校
ちゅうがっこう

の

屋
お く

外
がい

にあるプールに近い
ち か い

環境
かんきょう

です。そのため、前日
ぜんじつ

・当日
と う じつ

の天候
てんこう

に室温
しつおん

や水温
すいおん

、WBGT が影響
えいきょう

を受
う

けます。

今年
こ と し

は暑
あつ

さよりも涼
すず

しさへの対応
たいおう

が必要
ひつよう

で、プール内
ない

に熱
あつ

いお湯
ゆ

を注
そそ

いだり、更衣室
こ う い し つ

の温風
おんぷう

を巨
き ょ

大扇風機
だ い せ ん ぷ う き

でプール内
ない

に送
お く

り込
こ

んだり、照明
しょうめい

全開
ぜんかい

で室温
しつおん

を暖
あたた

めたり、冷気
れ い き

が入
はい

らないように空
く う

気孔
き こ う

をシートで遮断
しゃだん

した

りなど実施
じ っ し

に向
む

けて準備
じゅんび

をいたしました。何
なん

とか実施
じ っ し

できた日
ひ

もあれば、できなかった日
ひ

もありました。持続
じ ぞ く

可能
か の う

な実施
じ っ し

に繋
つな

がるよう今後
こ ん ご

も時期
じ き

や回数
かいすう

、環境
かんきょう

調整
ちょうせい

など検討
けんとう

していきたいと 考
かんが

えております。 

次
つぎ

に後期
こ う き

に向
む

けてお話
はなし

をさせていただきます。１年
ねん

の半分
はんぶん

が過
す

ぎました。「もう半分
はんぶん

と思
おも

うか？」、「まだ

半分
はんぶん

と思
おも

うか？」はそれぞれですが、皆
みな

さんはどのように感
かん

じていますか？折
お

り返
かえ

しの大切
たいせつ

な節目
ふ し め

の時期
じ き

なの

で面談
めんだん

や個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいか く

で振
ふ

り返
かえ

った「良
よ

かったことや課題
か だ い

」などを生
い

かしていけるとよいですね。１０月
がつ

か

らは、スポーツフェスティバルや校外
こうがい

での学習
がくしゅう

、泊
は く

を伴
ともな

う行事
ぎ ょ う じ

など、ワクワクドキドキする活動
かつどう

もたくさん待
ま

って

います。授業
じゅぎょう

や行事
ぎ ょ う じ

を通
と お

して、「自分
じ ぶ ん

で選
えら

べた、だから学
まな

べた！」、「クラスメイトと話
はな

し合
あ

った、一緒
いっ し ょ

にできて楽
たの

しい♪」などという共感
きょうかん

やトキメキなどを一
ひと

つずつ積
つ

み重
かさ

ねていけるよう、教職員
きょうしょくいん

で環境
かんきょう

調整
ちょうせい

など工夫
く ふ う

して

取り組
と  く

んでまいります。 

 最後
さ い ご

に、子
こ

どもたちの「ひろがりや伸
の

び」などの成長
せいちょう

を確
たし

かなものにしていくには、保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さまや関係
かんけい

の

皆
みな

さまと私
わたし

たちが「同
おな

じ方向
ほ う こ う

を目指
め ざ

し、ともに歩
あゆ

んでいくこと」が何
なに

よりも大切
たいせつ

になります。後期
こ う き

も学校
がっこう

での

様子
よ う す

やご家庭
か て い

での様子
よ う す

、地域
ち い き

での様子
よ う す

などをこまめに分
わ

かち合
あ

い、小
ちい

さな成長
せいちょう

を一緒
いっ し ょ

に喜
よろこ

び、悩
なや

みや不安
ふ あ ん

などは一緒
いっ し ょ

に一
ひと

つずつ軽減
けいげん

したり、解消
かいしょう

できたりするといいなあと 考
かんが

えております。今後
こ ん ご

とも教育
きょういく

へのご理解
り か い

ご協力
きょうりょく

のほど何
なに

とぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

   上菅田
か み す げ た

特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

 学校
が っ こ う

だより 
学校
がっこう

ホームパージ https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/ss/kamisugeta/ 

令和
れいわ

８年
ねん

９月
がつ

30日
にち

 
第
だい

６号
ごう

 

 

https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/ss/kamisugeta/


★ 10月行事
がつぎょうじ

予定
よ て い

（各学年
かくがくねん

・グループのおたよりもご確認
かくにん

ください） 

※下校
げ こ う

時刻
じ こ く

の記述
きじゅつ

の無
な

い日
ひ

は全
すべ

て 15：20下校
げ こ う

です。  

▶その他
ほか

のおしらせ◀ 

【スポーツフェスティバル】  

10月
がつ

27日
にち

(火
か

)に小学部
しょうがくぶ

・中学部
ちゅうがくぶ

、28日
にち

(水
すい

)に高等
こうとう

部
ぶ

の開催
かいさい

となります。両日
りょうじつ

とも、全校
ぜんこう

１４ :０５下校
げ こ う

で

す。下校
げ こ う

時刻
じ こ く

にご注意
ちゅうい

ください。また、雨天
う て ん

時
じ

は、

当日
とうじつ

体育館
たいいくかん

にて開
かい

催
さい

します。台風
たいふう

等
など

で

休校
きゅうこう

になった場合
ば あ い

の

み予備
よ び

日
び

に開催
かいさい

とな

ります。  

 

【市
し

初任者
しょにんしゃ

体験
たいけん

研修
けんしゅう

】  

 今年度
こ ん ね ん ど

、横浜市
よ こ は ま し

で採用
さいよう

された教員
きょういん

が 10月
がつ

20日
にち

 

より 12月
がつ

にかけて、5回
かい

に分けて来校
らいこう

し、子ども
こ ど も

たち

と共
とも

に過
す

ごし、研修
けんしゅう

を 行
おこな

います。  

 

【介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

】  

教
きょう

員
いん

を目
め

指
ざ

す大
だい

学
がく

生
せい

が、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

の教育
きょういく

体験
たいけん

と  

して来校
らいこう

します。子
こ

どもたちとふれあいながら、

授業
じゅぎょう

や活動
かつどう

に取
と

り組
く

みます。  

  火
か

 水  木  金  土
ど

 

     1  2 14:05下校
げ こ う

 3 

     看護
か ん ご

実習
じっしゅう

  

4  5  6 7 14:05下校
げ こ う

 8 9 14:05下校
げ こ う

 10 

  
中
ちゅう

２上菅
かみすげ

田中
たちゅう

との交流
こうりゅう

介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

 
介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

 全校
ぜんこう

委員会
い い ん か い

 
前期
ぜ ん き

終業式
しゅうぎょうしき

 

総合
そうごう

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 
 

11 12 13 14 14:05下校
げ こ う

 15 16 14:05下校
げ こ う

 17 

 スポーツの日
ひ

 後期
こ う き

始業式
しぎょうしき

     

18 19 20 21 14:05下校
げ こ う

 22 23 14:05下校
げ こ う

 24 

  
小 中
しょうちゅう

スポフェスリハーサル  

市
し

初任者
しょにんしゃ

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

体験
たいけん

 
高
こう

スポフェスリハーサル  介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

 介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

  

25 26 27 14:05下校
げ こ う

 28 14:05下校
げ こ う

 29 30 14:05下校
げ こ う

 31 

  
小 中
しょうちゅう

 

スポーツフェスティバル  

高
こう

 

スポーツフェスティバル  
 

小 中
しょうちゅう

スポフェス  

休校
きゅうこう

予備
よ び

日
び

 
 

【11月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

】  

 4日
にち

(水
すい

) 14：05下校
げ こ う

 高
こう

スポフェス休校
きゅうこう

予備
よ び

日
び

 

 5日
にち

(木
もく

) 介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

 

6日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

 

9日
にち

(月
げつ

) 小
しょう

１・２校外
こうがい

学習
がくしゅう

 

10日
にち

(火
か

) 小
しょう

３・４校外
こうがい

学習
がくしゅう

 

11日
にち

(水
すい

) 14：05下校
げ こ う

  

13日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 

16日
にち

(月
げつ

) 全校
ぜんこう

委員会
い い ん か い

 小
しょう

１・２校外
こうがい

学習
がくしゅう

予備
よ び

日
び

 

17日
にち

(火
か

) 介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

 

18日
にち

(水
すい

) 高
こう

２修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 高等部
こ う と う ぶ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

～20日
にち

(金
きん

) 

18日
にち

(水
すい

) 14：05下校
げ こ う

 介護
か い ご

等
とう

体験
たいけん

 

20日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 

24日
にち

(火
か

) 全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

 市
し

初任者
しょにんしゃ

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

体験
たいけん

 

25日
にち

(水
すい

) 14：05下校
げ こ う

 

26日
にち

(木
もく

) 小
しょう

５宿
しゅく

泊
はく

学
がく

習
しゅう

 小学部
しょうがくぶ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

～27日
にち

(金
きん

) 

27日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 

30日
にち

(月
げつ

) 中
ちゅう

新転入生
しんてんにゅうせい

保護者
ほ ご し ゃ

説明会
せつめいかい

 小
しょう

３・４上菅田
か み す げ た

笹
ささ

の丘
おか

小
しょう

との交流
こうりゅう
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