
 

子
こ

どもの「できる・できた」を一緒
いっしょ

に応援
おうえん

しましょう♪  

校長
こうちょう

 中村
なかむら

 一樹
か ず き

 

 いよいよ６月
がつ

になります。４月
がつ

からスタートした新学期
し ん が っ き

も３か月
げつ

を迎
むか

えます。一人
ひ と り

ひとりの学
まな

びの

ペースはそれぞれですが、①得意
と く い

な感覚
かんかく

（五感
ご か ん

）を生
い

かしてまわりのことを「知
し

る」②授業
じゅぎょう

のこと

や仲間
な か ま

のこと、先生
せんせい

のこと、自分
じ ぶ ん

の役割
やくわり

などが「分
わ

かる」③分
わ

かってきたことを「やってみようかな

あ～。」という気持
き も

ちをつくってチャレンジして「できる」に繋
つな

がってきている様子
よ う す

がいろいろな

場面
ば め ん

で見
み

られます。この「できる」っていうことを確
たし

かなものにしていくには、いくつか大切
たいせつ

なポイ

ントがあります。今日
き ょ う

は３つ紹介
しょうかい

します。  

◎「できる」が確
た し

かになったり、伸
の

びたり、広
ひ ろ

がったりするポイント 

・一
ひ と

つ目
め

は目標
もくひょう

を「ちょっとがんばればできること」にする。スモールステップにします。 

・二
ふた

つ目
め

は、「ほめたり、認
み と

めたり」は「できた」ときにすぐに！そして「最初
さ い し ょ

は連続
れ ん ぞ く

で評価
ひ ょ う か

・称賛
しょうさん

し、次
つぎ

はランダム

に評価
ひ ょ う か

・称賛
しょうさん

」する。 

・三
み

つ目
め

は、「般化
は ん か

すること（いつでも・どこでも・誰
だれ

とでも）」です。 

一
ひと

つ目
め

の目標
もくひょう

ですが、子
こ

どもたちは、「目標
もくひょう

が高
たか

すぎだったり、課題
か だ い

が難
むずか

しすぎたりすること」や

逆
ぎゃく

に「目標
もくひょう

が簡単
かんたん

すぎたり、ほぼできていたりすること」はあまり？一生懸命
いっしょうけんめい

に取
と

り組
く

みません。

そのため目標
もくひょう

を「ちょっとがんばればできること」に設定
せってい

します。すると意欲的
い よ く て き

に主体的
しゅたいてき

に取
と

り組
く

もうとします。「ちょっと」というところに目標
もくひょう

や課題
か だ い

を定
さだ

められるかがコツです。  

 二
ふた

つ目
め

の「ほめたり、認
みと

めたり」は、できたときにすぐに！、できれば３０秒
びょう

以内
い な い

で声
こえ

をかける

ことが大切
たいせつ

です。「やってみた」→その後
あと

すぐに「評価
ひょうか

・称賛
しょうさん

」の流
なが

れが大切
たいせつ

です。そして評価
ひょうか

・

称賛
しょうさん

の声
こえ

かけも最初
さいしょ

は、その都度
つ ど

連続
れんぞく

にします。１０回
かい

中
ちゅう

８～９回
かい

できるなど、ほぼ「できる」よ

うになったら、連続
れんぞく

ではなく、３回
かい

につき１回
かい

ほめたり、５回
かい

につき１回
かい

認
みと

めたり、２回
かい

につき１回
かい

ほめたりなどランダムに評価
ひょうか

・称賛
しょうさん

します。すると「できる」が継続
けいぞく

して確
たし

かな力
ちから

になります。  

 ３つ目
め

は、般化
は ん か

です。「できたこと」を他
ほか

の時間
じ か ん

、他
ほか

の場所
ば し ょ

、他
ほか

の人
ひと

ともやってみます。子
こ

どもた

ちは少
すこ

しずついろいろな体験
たいけん

を積
つ

み重
かさ

ね、「できること」を増
ふ

やしていきます。授業
じゅぎょう

でも「A先生
せんせい

と

できたことが、B先生
せんせい

ともできた♪」などは大切
たいせつ

な「できる・できた経験
けいけん

」の一
ひと

つになります。  

 面談
めんだん

や家庭
か て い

訪問
ほうもん

で今年度
こ ん ね ん ど

の個別
こ べ つ

の指導
し ど う

計画
けいかく

のお話
はなし

をさせていただきました。これは、お子
こ

さまの

「こうなりたいなあ。」、「こうありたいなあ」がかなえられたり、できたりするためのゴールに向
む

け

たロードマップです。引
ひ

き続
つづ

き、学校
がっこう

とご家庭
か て い

でていねいな情報
じょうほう

交換
こうかん

や情報
じょうほう

共有
きょうゆう

をさせていただけ

ますと幸
さいわ

いです。一緒
いっしょ

に子
こ

どもたちの「できる・できた」を応援
おうえん

していきましょう♪  

 

   上菅田
か み す げ た

特別
と く べ つ

支援
し え ん

学校
が っ こ う

 学校
が っ こ う

だより 
学校
がっこう

ホームパージ https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/ss/kamisugeta/ 

令和
れいわ

８年
ねん

5月
がつ

29日
にち

 
第
だい

３号
ごう

 

 

https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/ss/kamisugeta/


★６月行事
がつぎょうじ

予定
よ て い

（各学年
かくがくねん

・グループのおたよりもご確認
かくにん

ください） 

※下校
げ こ う

時刻
じ こ く

の記述
きじゅつ

の無
な

い日
ひ

は全
すべ

て 15時
じ

20分
ふん

下校
げ こ う

です。  

▶その他
ほか

のおしらせ◀ 

【よこはま教育
きょういく

実践
じっせん

ボランティアについて】  

 ６月
がつ

１１日
にち

（木
もく

）より、本校
ほんこう

によこはま教育
きょういく

実践
じっせん

ボ

ランティア（学生
がくせい

ボランティア）が入
はい

ります。よこは

ま教育
きょういく

実践
じっせん

ボランティアとは、教
きょう

員
いん

を目
め

指
ざ

す大
だい

学
がく

生
せい

を  

対象
たいしょう

としたボランティア活動
かつどう

です。行事
ぎょうじ

等
など

の補助
ほ じ ょ

では

なく、日常
にちじょう

の学校
がっこう

生活
せいかつ

や授
じゅ

業
ぎょう

の補
ほ

助
じょ

を通
とお

して、子
こ

ども

たちとの関
かか

わりや教
きょう

員
いん

の業
ぎょう

務
む

などを学
まな

びます。６月
がつ

に

中学部
ちゅうがくぶ

からスタートして、１か月
げつ

ごとに各学部
か く が く ぶ

を巡
じゅん

回
かい

していきます。今後
こ ん ご

の巡回
じゅんかい

予定
よ て い

としては、６月
がつ

：

中学部
ちゅうがくぶ

、７月
がつ

：高等部
こ う と う ぶ

、９月
がつ

：小学部
しょうがくぶ

（予定
よ て い

）です。

教員
きょういん

の監督
かんとく

の下
もと

、安全
あんぜん

に活動
かつどう

できるようにして参
まい

りま

すので、ご理解
り か い

の程
ほど

よろしくお願
ねが

いします。  

 

【進路
し ん ろ

地域
ち い き

連携部
れ ん け い ぶ

よりお知
し

らせ】  

（１）令和
れ い わ

８年度
ね ん ど

の保護者
ほ ご し ゃ

進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

の開催
かいさい

： 小
しょう

・

中
ちゅう

、高
こう

１の保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

を 対象
たいしょう

に７月
がつ

１３日
にち

（月
げつ

）に

行
おこな

います。詳細
しょうさい

は近
きん

日中
じつちゅう

に紙面
し め ん

でお伝
つた

えします。 

（２）中学部
ちゅうがくぶ

の保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

対象
たいしょう

の夏季
か き

施設
し せ つ

見学
けんがく

会
かい

の開催
かいさい

：

今年度
こ ん ね ん ど

、初
はじ

めて実施
じ っ し

いたします。こちらも詳細
しょうさい

は近
きん

日中
じつちゅう

に紙面
し め ん

でお伝
つた

えしますので、奮
ふる

ってご参加
さ ん か

ください。ま

た、PTA主催
しゅさい

の施設
し せ つ

見
けん

学会
がくかい

もございますので、ぜひご

検討
けんとう

ください。  

【７月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

】  

1日
にち

(水
すい

) 14：05下校
げ こ う

 

 高等部
こ う と う ぶ

入学
にゅうがく

希望者
き ぼ う し ゃ

説明会
せつめいかい

・見
けん

学会
がくかい

 

3日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 

8日
にち

(水
すい

) 14：05下校
げ こ う

 

10日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 

13日
にち

(月
げつ

) 保護者
ほ ご し ゃ

進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

 

14日
にち

(火
か

) 全校
ぜんこう

委員会
い い ん か い

 

15日
にち

(水
すい

) 14：05下校
げ こ う

 

 看護
か ん ご

実習
じっしゅう

①  

16日
にち

(木
もく

) 上菅田
か み す げ た

タイム  看護
か ん ご

実習
じっしゅう

②  

17日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 

 全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

 

18日
にち

(土
ど

)～  夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

 

 

【８月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

】  

～26日
にち

(水
すい

) 夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

 

27日
にち

(木
もく

) 11：35下校
げ こ う

 

28日
にち

(金
きん

) 14：05下校
げ こ う

 

31日
にち

(月
げつ

) 教育
きょういく

実習
じっしゅう

開始
か い し

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

  1  2 3 14:05下校
げ こ う

  4 5   6 

 高
こう

１・３聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 開港
かいこう

記念
き ね ん

日
び

 中
ちゅう

1・3聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

中
ちゅう

３修
しゅう

学
がく

旅
りょ

行
こう

 

高
こう

１宿
しゅく

泊
はく

学
がく

習
しゅう

 

全校
ぜんこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

中
ちゅう

３修
しゅう

学
がく

旅
りょ

行
こう

 

高
こう

１宿
しゅく

泊
はく

学
がく

習
しゅう

 

全校
ぜんこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

 

 7  8  9 10 14:05下校
げ こ う

 11 12 14:05下校
げ こ う

 13 

 
小
しょう

１・２・３・５  

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 
中
ちゅう

１・２遠足
えんそく

  
小
しょう

１・４  中
ちゅう

１  高
こう

１  希
き

望
ぼう

者
しゃ

 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 
  

14 15 16 17 14:05下校
げ こ う

 18  19 14:05下校
げ こ う

 20 

   全校
ぜんこう

委員会
い い ん か い

 
小６修学

しゅうがく

旅行
りょこう

 

小学部
しょうがくぶ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

小６修学
しゅうがく

旅行
りょこう

 

小学部
しょうがくぶ

休 業
きゅうぎょう

日
び

 
 

21 22 23 24 14:05下校
げ こ う

 25  26 14:05下校
げ こ う

 27 

 全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

 中
ちゅう

１・２遠足
えんそく

予備
よ び

日
び

 授業
じゅぎょう

参観
さんかん

 授業
じゅぎょう

参観
さんかん

 授業
じゅぎょう

参観
さんかん

  

28  29 30     

 授業
じゅぎょう

参観
さんかん

 授業
じゅぎょう

参観
さんかん
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