令和８年度　小学部　修学旅行事前調査票（一日の流れ）　　　　　　　　No.１－１
児童氏名〔　　　　　　　　　　　　　　　〕
【１１月１２日（木）】

	時　間
	活　　動
	服薬、水分、注入の「時間」「内容」「量」、健康面で留意すること等について１日の流れに沿ってご記入下さい（左記の時程と合わない場合は、担当とご相談ください）。

	

９:30


10:20




11:30

12:00


13:00




15:00


16:00

16:30




18:30




20:00

21:00
	登校　※出発式

学校発　スクールバス立場便


シーパラダイス到着
記念撮影、ドルフィンファンタジー見学、土産物購入


レストラン個室に入室可

健康観察、昼食（ラグーンヒル）


ふれあいラグーン、うみファーム、アクアミュージアム見学、
土産物購入


シーパラダイス出発


あゆみ荘に到着

健康観察、入浴




夕食（レストラン）




レクリエーション、就寝準備

健康観察、就寝
	











No.１－２　
児童氏名〔　　　　　　　　　　　　　　　〕
【１１月１３日（金）】

	時　間
	活　　動
	

	

7:00

7:30




9:30

10:00


10:50


12:00



14:20

15:00
	

起床、健康観察

朝食、休憩

荷物整理、予定・小遣い確認


あゆみ荘を出発し、仲町台駅へ
地下鉄に乗車し、センター北駅へ
モザイクモール散策


スクールバス乗車、出発


学校着、給食、健康観察



解散式

下校

　＊検温やトイレは適宜
	下校方法に〇をつけてください

スクールバス　・　事業所　・　保護者



――ＭＥＭＯ――事業所名（　　　　　　　　　　　　）








令和８年度　小学部　修学旅行事前調査票（配慮事項）　　　　　　　　　　　No.２
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　児童氏名〔　　　　　　　　　　　　　　　〕

●毎日（普段）起きる時間（　　　　　　）時頃　　、　寝る時間（　　　　　　）時頃

●昼寝の習慣　　１．ある（　　時頃から　　時頃まで）　　２．ない

●寝るときの様子　１．真っ暗にする　　２．小さい灯りをつけておく　　　３．添い寝をする
　　　　　　　　　４．音楽を聴かせる　５．寝入ってから布団をかける
　　　　　　　　　６．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

●寝付きについて　１．よい　　　２．わるい　　　３．睡眠薬を服用（　　　　　　時に）

●寝るときの姿勢について










●睡眠中の体位変換（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
　
●夜間の排尿・おむつ交換　１．交換していない（理由：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
　　　　　　　　　　　　　２．排尿していたら交換する
　　　　　　　　　　　　　３．時間で交換する（　　　　　　　時頃）
　　　　　　　　　　　　  ４．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

●発作が起きやすい時間帯  １．入浴後　　２．夕食後　　３．就寝前　　４．就寝直後
５．深夜　　　６．早朝　　　７．寝起き　　８．その他（　　　　　）

●発作時の対処方法（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
　　
●排便時間　　１．朝　 　　　２．昼　　　　 　３．夜　　　　　 ４．一定していない

●排便方法　　１．自然に　　 ２．服薬して　　 ３．坐薬

●与薬方法について








※No.１、No.２とも、１０月１３日（火）までに、担任へ提出してください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※担任→コピーを小学部修学旅行担当へ
