
①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①

②

③

①KS

職業コース選択調査②

なりたい自分をめざして

なりたい自分をめざして

今の自分をみつめよう

今の自分をみつめよう

今の自分をみつめよう

デザイン 自画像

立体表現（紙） 七宝焼 版画（銅）

世界の人々のくらし 私たちと社会参加 （予備）

生物と環境

データの活用（折れ線グラフ） データの活用（平均）

変化と関係

位置の英語・ハロウィン レストラン 日本を紹介する

書き初め・校外学習計画 電話のかけ方

相談会

相談会

相談会

相談会

相談会

相談会

なりたい自分をめざして

なりたい自分をめざして

なりたい自分をめざして

今の自分をみつめよう

今の自分をみつめよう

今の自分をみつめよう

３年間の振り返り

１年間の振り返り

オリ・話そう 離そう・気持ちのコントロール ヨガ・モルック・ボッチャ 聞き上手 ハートビーイング・ライフデザイン トーキングカード・サイコロトークなど ヨガ・SSすごろく・ストレスコーピング

ハートビーイング・ライフデザイン トーキングカード・サイコロトークなど ヨガ・SSすごろく・ストレスコーピング

巧緻性トレーニング・スケジュール管理・気持ちの振り返り巧緻性トレーニング・スケジュール管理・気持ちの振り返り

モートプログラム

モートプログラム

グッドサイドの強化 共感の理解・ウッドライフ組立 信頼の壁・キープセーフ計画など ライフデザイン・トーキングカード

オリ・話そう 離そう・気持ちのコントロール ヨガ・モルック・ボッチャ 聞き上手

巧緻性トレーニング・スケジュール管理・気持ちの振り返り 巧緻性トレーニング・スケジュール管理・気持ちの振り返り
【2２】

自立活動

歓迎と導入 グッドライフモデル・グッドライフ・体 成長 人間関係・恋人関係 同意・壁ドン・ソーシャルメディア 感情と体・感情の温度計など ３人の賢者

②

③

【２０】 道徳

自主・自立・自由と責任／節度・節制／思いやり・感謝／礼儀／友情・信頼／相互理解・寛容 勤労／よりよい学校生活・集団生活の充実／郷土の伝統と文化の尊重／よりよく生きる喜び

自主・自立・自由と責任／向上心・個性の伸長／相互理解・寛容／遵法精神・公徳心／公正・公平・社会正義 勤労／我が国の伝統と文化の尊重／自然愛護／感動・畏敬の念／よりよく生きる喜び

自主・自立・自由と責任／希望と勇気／真理の探究／相互理解・寛容 社会参画・公共の精神／勤労／家族愛・家庭生活の充実／国際理解・貢献／生命の尊さ／よりよく生きる喜び

【1９】 総合

オリエンテーション 興味がある職場を探究する計画立案

オリエンテーション 地域の活性化のための商品・サービスを実現する計画立案 商品・サービスの実現 探究成果を発表しよう

オリエンテーション 二つ橋の魅力を高めるための計画立案 二つ橋の魅力を高めるための企画の実現 探究成果を発表しよう

フィールドワーク調査 探究成果を発表しよう

前期振り返り 後期目標決め 記念文化祭準備・スポーツフェスティバル準備 スポーツフェスティバル事前学習 卒業遠足事前・記念文化祭準備・選挙 卒業生を祝う会・まとめ

校外学習事前学習・卒業生を祝う会 修学旅行事前・まとめスポーツフェスティバル事前学習 校外学習事前・記念文化祭準備・選挙

スポーツフェスティバル事前学習 校外学習事前・記念文化祭準備・選挙 校外学習事前学習・卒業生を祝う会 学年集会・まとめ

求人票・雇用形態・福祉サービス 合理的配慮・履歴書 職業コースの振り返り・労働 採用面接練習 職業コース振り返り

【1８】
 特別活動

HR組織づくり・学年集会・教育相談 夏休みの事前指導

HR組織づくり・学年集会・教育相談 夏休みの事前指導

記念文化祭準備・スポーツフェスティバル準備

記念文化祭準備・スポーツフェスティバル準備HR組織づくり・学年集会・教育相談 夏休みの事前指導

記念文化祭準備・スポーツフェスティバル準備

前期振り返り 後期目標決め 記念文化祭準備・スポーツフェスティバル準備

前期振り返り 後期目標決め 記念文化祭準備・スポーツフェスティバル準備

次年度準備

オリ・カフェ開店に向けて

適切な言葉遣い・仕事中の心がけ 健康管理・自己紹介票・前期のおさらい ハラスメント・電話対応・メール 職業コース振り返り・名刺交換・来客対応 身近な障害福祉サービス チャレンジワークまとめ・２年次進路の流れ

３年次の進路の流れ

カフェ 学校案内・カフェ運営 まとめ

１年間の振り返り
【1７】

職業基礎

３年間の進路の流れ 様々な職種・企業と就労系障害福祉サービス 通勤・欠席遅刻連絡 職場内での過ごし方・身だしなみ

【1６】
 フードサービス

オリ・カフェ開店に向けて 見学会の案内・カフェ開店 中３授業体験

３年間の進路の流れ 職業コース振り返り・進路意向調査

３年間の進路の流れ ハローワーク・面接 履歴書作成 職業コース振り返り・ハローワーク

【1５】
製造・加工

【１クール目】オリ・農園芸（①夏野菜②花壇整備）・製造加工（①ハイドロカルチャー②季節の壁面づくり③マクラメ） 畑の整備

オリ・農園芸（①夏野菜・②花壇整備③育苗授業④GREENEXPO）・製造加工（①ハイドロカルチャー②季節の壁面③マクラメ） 畑の整備・作付け計画

オリ・農園芸（①夏野菜・②花壇整備③育苗授業④GREENEXPO）・製造加工（①ハイドロカルチャー②季節の壁面③マクラメ）

【1４】
オフィス・ロジ

オリエンテーション・オフィス内業務・電話のかけ方受け方・宣伝ポスター・手順書や引き継ぎ書の作成 オリエンテーション・オフィス内業務・電話のかけ方受け方・宣伝ポスター・手順書や引き継ぎ書の作成

受注作業（印刷・名刺づくりなど）・作業方法・メモ帳づくり・見学会プレゼン作成・自販機管理・消耗品管理・ポスターやカレンダー作成

校内表示づくり・受注作業（印刷・名刺づくりなど・作業方法・見学会プレゼン作成・見学会説明受付・事犯管理・消耗品管理

校舎内（中庭）清掃・楽浪ハイツ清掃・ハマロード清掃・プール清掃・ポリッシャー・ワックス・外部講師

タッチタイピング・情報モラル⑦⑧・３年間振り返り・後輩へのビデオ タッチタイピング・プレゼン・情報モラル⑨（公共ネットワーク）

オリ・入力・情報モラル①②（GIGA開き・情報セキュリティ）

【13】
アメニティサービス

オリ・ウエス・自在ぼうき 拭き掃き清掃・モップ モップ清掃・プール清掃 教室清掃 洗面台清掃

オリ・タッチタイピング・情報モラル①②（情報社会の倫理①②） タッチタイピング・情報モラル③④（法の理解・夏休み前） タッチタイピング・卒業作品・情報モラル⑤⑥（安全への知恵）

【12】 情報

経路検索・情報モラル③④（インターネットの特性・夏休み前） 情報モラル⑤⑥⑦（情報収集・著作権情報・インターネットの心理的・身体的特性） 表計算・情報モラル⑧⑨（冬休み前のSNS・トラブル解決） 校外学習経路・情報モラル⑩（個人の権利）・まとめ

食生活・衣生活 住生活・これからの生活

オリ・入力・情報モラル①②（GIGA開き・情報モラル） 修学旅行文集・情報モラル③④（インターネットの特性・夏休み前） 表計算ソフト・情報モラル⑤⑥⑦（情報収集・著作権・インターネットの心理的・身体的特性） アンケート収集・結果・情報モラル⑧⑨（SNS・トラブル） アンケート結果まとめ・情報モラル⑩（個人の権利）・まとめ

タグラグビー・ダンス

【11】 家庭

オリ・衣生活 衣生活 食生活 消費生活 食生活・衣生活

体つくり・ドッジボール（スポーツデー） 新体力テスト・バスケットボール 水泳・ソフトバレーボール・体つくり 水泳・ソフトバレーボール・体つくり フットサル・ダンス・スポーツデー

【10】 体育

食生活

オリ・家庭生活・衣生活・食生活 食生活・衣生活 食生活・衣生活 食生活・衣生活 衣生活

オリ・衣生活・食生活

Tボール・キックベース

体つくり・ドッジボール（スポーツデー） 新体力テスト・ソフトバレーボール 水泳・ソフトバレーボール・体つくり 水泳・ソフトバレーボール・体つくり ハンドボール・フットサル・スポーツデー バスケットボール・フライングディスク・アルティメットスポーツ

薬物乱用と健康 結婚と出産・医療保険制度

ラジオ体操・体つくり・ドッジボール（スポーツデー） バドミントン・卓球 水泳・バド・卓球・体つくり 水泳・バド・卓球・体つくり フットサル・スポーツデー

オリ・交通ルールと安全な行動 心理的発達と自己形成 心理的発達と自己形成 自分らしく生きる

【９】 保健

オリ・心身の発達・身体の動きと生殖器・性・距離感 性機能の成熟 災害時の安全・情報の取得と非難 感染症の予防・傷害 ストレスへの対処・リラクゼーション

オリ・生活習慣病の予防 受精と妊娠・性感染症 応急処置 熱中症・AED・心肺蘇生 喫煙・飲酒と健康 交際・性意識、性行動

１年間の振り返り

【８】 美術

オリ・クロッキー 立体表現（紙）

オリ・クロッキー・写生 モダンテクニック 平面表現（植物） 陶芸（皿） 彫刻（針金） １年間の振り返り

オリ・クロッキー・色彩

デッサン（手） 陶芸（皿）

平面絵画

色彩構成 デザイン 陶芸 ３年間の振り返り

【７】 音楽

歌唱（クラス選曲）・器楽（楽器体験）・鑑賞　／　マイチャレンジ 歌唱（学習発表会）・器楽（学習発表会）・鑑賞（卒業関連）　／　マイチャレンジ

歌唱（北海道）・身体表現（ソーラン節）・鑑賞（北海道民謡） 歌唱（二部合唱）・創作（メロディーづくり）・おすすめソング／マイチャレンジ 歌唱（学年選曲）・表現（楽器・ダンス・手話唱・カップスなど）／マイチャレンジ 歌唱（学習発表会・卒業式全体合唱曲）・器楽（器楽合奏）・鑑賞（卒業関連）／マイチャレンジ

歌唱（合唱）・表現創作（楽器アンサンブル、ダンス、手話唱、カップスなど）・鑑賞（卒業）／マイチャレンジ 選曲（卒業学年合唱選曲）・歌唱・鑑賞 歌唱（学習発表会・卒後式全体合唱曲）・器楽（学習発表会）／マイチャレンジ

公共施設（修学旅行）

オリエンテーション 修学旅行研究 産業と生活 生徒会選挙 日本の自然・災害・公害 政治の仕組み 日本のきまり【６】 社会

オリエンテーション 学校生活のきまり 遠足訪問先

【５】 理科

遠足訪問先 生徒会選挙 横浜市

オリエンテーション・選挙 税金

お正月・まとめ

人の体のつくりとはたらき植物の養分と水の通り道 動物の誕生

劇発表・書き初め（１２月）

【４】 英語

自己紹介・オリ・挨拶・１日の生活 好きな事・物 夏休み関連・テスト

変化と関係（速さ） 変化と関係（比例）

変化と関係 データの活用 まとめ

オリ・四則計算・数学の力・時刻と時間 平面図形 立体図形 データの活用（棒グラフ）【３】 数学

クリスマス

俳句・詩 履歴書

開校２０周年文化祭
卒業式

①②校外学習

【２】 国語

敬語 小説に親しむ 俳句をつくる 小説に親しむ

夏季休業 ①遠足
②③現場実習

（後期）
スポーツフェスティバル

冬季休業
生徒会選挙

メール・アプリ 文章力up

説明文を読む 履歴書を書く

学校行事等 入学式

１年の振り返り

自己紹介・小説 pop作り

②修学旅行
②③現場実習

（前期）

自己紹介・作業日誌 修学旅行計画 修学旅行振り返り 俳句・詩

　　　　【１】
クローバータイム

職業コース選択調査①

今の自分をみつめよう

今の自分をみつめよう

相談会

相談会

相談会

オリエンテーション・なりたい自分

オリエンテーション・なりたい自分

オリエンテーション・なりたい自分

自己紹介・自分への手紙・作業日誌・図書館・日記

　作成日：令和８年３月２６日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

令和８年度　シラバス一覧表

劇発表・書き初め（１２月）・思い出を文章に起こす（１月）

外部講師講義・３年生になる前に受注作業（印刷・名刺づくりなど）・作業方法・メモ帳づくり・見学会プレゼン作成・自販機管理・消耗品管理・ポスターやカレンダー作成

長さ 重さ・まとめ

まとめ

抱負や将来の夢 手紙、メールの書き方

校舎内（中庭）清掃・楽浪ハイツ清掃・ハマロード清掃・プール清掃・ポリッシャー・ワックス・１、２年生情報共有 介護作業（ベッドメイキング）

オリエンテーション・野菜探し

他者紹介・挨拶 夏休み関連・テスト

植物の発芽と成長 植物の養分と水の通り道

大きな数 小数・分数 ３桁以上の計算

自己紹介・挨拶 修学旅行 夏休み関連・テスト

衣生活 食生活・衣生活

家庭生活・衣生活

食生活・衣生活 衣生活・消費生活と環境

教室清掃・地域清掃（ひだまり館）・楽浪ハイツ（ハマロード）・鳩の森保育園清掃

校舎内（中庭）清掃・楽浪ハイツ清掃・ハマロード清掃・プール清掃・ポリッシャー・ワックス・外部講師

かけ算 わり算 およその数 正の数・負の数オリ・四則計算・時刻と時間

お正月・テスト

オリ・四則計算

電話・時間 ハロウィン・学校を紹介する クリスマス お正月 レストラン・お金

修学旅行

てこ

テスト・クリスマス

オリ・大気圧と飛行機 天気の変化（雲のでき方・水の状態変化・天気予報など） 二つ橋の台風対策天気の変化 地震

電気（静電気・回路・電気製品） 物質

歌唱（校歌）・器楽（身体表現）・創作（リズムづくり）・鑑賞（身近に聴く音楽）

物質（気体、状態変化） 身の周りの水溶液、医薬品

社会保障・就労に関する制度 日本の歴史

身近な公共施設やよく利用する民間企業

修学旅行研究

【２クール目以降】農園芸（①冬野菜②花壇の整備③学習発表会）製造加工（①ハイドロカルチャー②季節の壁面づくり③マクラメ）

農園芸（①冬野菜②花壇の整備③学習発表会）製造加工（①ハイドロカルチャー②季節の壁面づくり③マクラメ）

農園芸（①冬野菜②花壇の整備③学習発表会）製造加工（①ハイドロカルチャー②季節の壁面づくり③マクラメ）／次年度作付けの選定

様々な休暇・４つの保険・面接練習 労働契約・就業規則・労働法

校内表示づくり・受注作業（印刷・名刺づくりなど・作業方法・見学会プレゼン作成・見学会説明受付・事犯管理・消耗品管理

見学会の案内・カフェ開店 中３授業体験 見学会の案内・カフェ運営 学校案内・カフェ運営 まとめ（２年生の振り返り・３年生に向けた準備）

オリ・エプロン・手指衛生・接客業とは・中３授業体験・見学会案内

１年間の振り返り

求人票・雇用形態 前期のおさらい 職業コースの振り返り

接客について（マナー・言葉づかい・ホスピタリティなど）

夏

季

休

業


