
  

 

『いざ、頂点へ』 

 

一致団結 輝け 谷本中！！ 

新年を前に２０２５年の部活動の目標・意気込みを紹介します。 

 

【男子バスケットボール】誰からも応援される選手、チームを目指す。１回１回の 

練習を大切にし、北部ブロック大会で３位に入り、県大会に出場する。 

【女子バスケットボール】私たち女子バスケ部は、もう一度みんなで県大会に出場し 

     絶対に勝ちます。そのために、それぞれが今やるべきことを考え、何事に

も負けずに練習に励み、今までの自分たちを超える努力をします。 

応援よろしくお願いします。 

【野 球】あいさつや礼儀を大切にし、１球１球こだわった練習をする。全員野球で 

     市大会ベスト８に入り、先輩方が達成できなかった県大会に出場する。 

【サッカー】市大会優勝・県大会優勝を目標に勝ち方にこだわりながら、日々の練習 

     に取り組んでいます。楽しさを忘れず、自分に厳しく、毎週水曜日放課後 

     の大好きなランメニューでは、自分達から「もう一本」と日が暮れるまで 

     やる日があります。誰にも負けない神奈川で一番強いチームです。 

【バレーボール】一人ひとりが毎回の練習を大切にし、自分が立てた目標を越え 

みんなで大会に勝ち県大会に出場する。 

【水 泳】オンシーズンで結果を残せるよう、オフシーズンで陸トレを積極的に取り

組み、いつ・どこの部位を鍛えるか計画的にトレーニングを進めていく。

挨拶や返事をしっかりとして応援されるチームにする。 

【ソフトボール】夏の総体で市大会優勝を果たすために、春季市大会で優勝を目指す。

当たり前のことを当たり前に、基本を大切にしながら積み重ねを行う。 

【卓 球】一人ひとりが互いに高め合う気持ちをもって練習に取り組み、日を重ねる

ごとに強くなる。人・物・時間を大切に自分の行動に責任、プレーには 

自信をもって活動する。 

【剣 道】剣道部は、１年生５人、２年生１３人で活動しています。 

男子、女子一緒に稽古していて、男女とも県大会出場を目標にしています。 

     勝つ資格のあるチームになることを意識し、日々稽古に励んでいます。 

【吹奏楽】吹奏楽部では「響け つながれ 一昔入魂」をモットーに谷本中吹奏楽部の 

     演奏を聴いて、楽しんでいただけるようがんばっていきます。 

【合 唱】毎年恒例の９月の合唱部ミニコンサートや合唱コンクールの吹奏楽部と 

合同の「時の旅人」を披露することができた。来年は部員を増やすことを

目標にたくさんコンサートをできるようにしたい。 
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【漫 画】自分のイラストも他の人のイラストも尊重し、お互いに高め合う！ 

     そしてメリハリをつけ、学年をこえて仲良くする！ 

【美 術】GREEN EXPO2027 中学生絵画展に向け、「幸せを創る明日の風景」を制作中

です。1 月 25 日（土）から市役所周辺で展示予定です。 

【演 劇】今年よりもより良い演技をし、市大会で最優秀賞を取り県大会に出場する。 

     演劇部全員で一致団結する心を忘れずに大会に挑む。 

みんなで課題に取り組み全力で楽しく活動する！！ 

【ＩＣＴ】無断欠席者を０人にして、部員一人ひとりが自分の目標に向かって努力 

     する。特に技術的成長と協力的なチームワークを重視したい。 

【手 芸】個人製作では、自分の興味ある分野について学び、技能の上達を目指す。 

     共同製作では、仲間と協力しながら、テーマや計画について話し合い   

      多くの人に楽しんでもらえるような作品や演出を工夫する。 

【茶 道】「和敬静寂」（互いに心を開き敬い合う。そして清らかで動じない心を 

     持つ）という茶道の精神を身につける。 

そのために日々の練習を大切にし、茶会に参加して修練する。 

【華 道】１回１回のお稽古を大切にし、花と向き合い、それをどう生かすかを 

     考えることで己の心と技術を磨く。仲間と仲良く、楽しくいける！ 
 

★合唱コンクールトロフィー 

教室に飾っている合唱コンクールのトロフィーは、 

昨年度、PTA より寄贈していただいたものです。 

ありがとうございました。 

来年度も頑張りましょう！！ 

(=^・・^=) (=^・・^=)  

 

１年生職業講話の感想（１１月２８日） 

【運転士（バス・地下鉄）】 

横浜市営のバスで働かれている方々にお話ししていただきました。一日の仕事の流れ、

仕事の喜び、仕事で心掛けていることなど普段は知ることのできない裏側を知ること

ができました。質問コーナーも充実しており、各々の疑問をぶつけて、仕事に対して

深く学ぶことができました。 

【潜水艦パイロット】 

潜水士になるきっかけ、潜水船の歴史についてお話いただきました。その中で「しん

かい 6500」は、日本のみならず世界の深海調査研究の中核を担う重要な役割を果たし、

海底の地形や地質、深海生物の調査を行っている話を聞きました。生徒の皆さんは興

味深く真剣にお話を聞き、学びを深めることができました。 
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【看護師】 

看護師として長年従事している路川さんにお話ししていただきました。看護師になる

方法や、勉強をしていた頃の思い出などを教えていただきました。医療従事者からみ

た社会の様子などもうかがうことができ、学びを深めることができました。 

【保育士】    

保育園を経営している田中さん、保育士の方に来ていただきました。保育士の方が心

掛けていることや、子どもの力を引き出すかかわり方を知ることができました。また、

実際に手遊びで歌ったり遊んだりする中で、保育士について知ることができました。 

【美容師】 

美容室 IMAGE-A でお仕事されている藤田先生にお話ししていただきました。美容師に

なる方法や、美容師の一日について教えていただき、よりお仕事に対してのイメージ

を膨らませることができました。美容師のあるあるなども知ることができ、楽しく学

ぶことができました。 
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        ↑美容師            ↑保育士 

 

★学校閉庁期間：１２月２７日（金）～１月３日（金）の緊急時の連絡 
横浜市教育委員会北部学校教育事務所（０４５－９４４－５９７８） 
平日の８時３０分から１７時１５分の間にご連絡ください 

 

 

１月の主な予定  ～詳しくは学年だより等をご覧ください～ 

  

１月 ７日（火）         朝会（表彰含む） 昼食あり 
１月 ８日（水）～１６日（木）  教育相談週間 
１月 ９日（木）         専門委員会（３年生最終） 
１月１４日（火）～１７日（金）  赤い羽根共同募金 
１月１４日（火）～３１日（金）  校内書き初め展 
１月１５日（水）         中央委員会（３年生最終） 
１月１９日（日）         地域防災訓練（谷本中・藤が丘小） 
１月２２日（水）         個別支援学級 合同学芸会（西公会堂） 
１月２９日（水）         ２年生職場体験学習（キッザニア） 


