
 

令和８年度  横浜市立都岡中学校  

第５４回体育祭プログラム  

昇降口開錠  ９：００～  

（遅くとも９：１５までに教室を出る）  

グラウンド集合  ～９：３０   

朝学活  ９：４０  

開会式  ９：５５～  

１  開会のことば  

２  入場・整列   

３  優勝杯返還  

４  体育祭実行委員長のことば  

５  学校長のことば  

６  諸注意  

７  選手宣誓  

午前の部  １０：０５～  

 

昼食休憩   

 

午後の部  １３：１５～  

 

閉会式  １４：２５～  

 １  整列  

 ２  PTA 会長のことば  

 ３  成績発表  

 ４  表彰  

 ５  閉会のことば        

※予定時間は進行状況により多少前後することがあります  

  

 

今年度の時程  

 

 

 

 

 

 

 

 

 競技  学年／男女  予定時間  

1 準備体操  全校生徒  10： 00 

2 玉入れ  全学年  10： 05 

3 1 年全員リレー  １年生全員  10： 25 

4 2 年全員リレー  ２年生全員  10： 45 

5 3 年全員リレー  ３年生全員  11： 05 

-水分補給休憩 - 

6 大縄跳び  全学年  11： 25 

7 綱引き  全学年  11： 40 

8 学級対抗リレー  全学年  12： 00 

＜昼休憩＞  

9 部活動対抗リレー  部活動入部者  13： 15 

10 台風の目  各学年  13： 40 

-水分補給休憩 - 

11 色別対抗リレー  各色代表生徒  14： 05 

都岡中学校 50 周年キャラクター  

HOPE くん  


