
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市立都岡中学校学校だより  

【学校教育目標】心豊かな人となれ 

旭区川井宿３２―２  

TEL 045-953-2301 

FAX 045-951-1338  

令和８年５月 27 日発行  

第２号  

校外学習の意義  

校長  冨樫  哲一  

新緑が目に鮮やかな季節となりました。木々の若葉が一層の輝きを増し、爽やかな風

が心地よい日々が続いております。  

さて、５月は各学年において校外での大きな学校行事が続く時期です。５月１４日に

は、１年生が小田原方面への遠足で PAA21（プロジェクトあしがらアドベンチャー21）

を実施しました。自然の中での体験活動や課題解決のための仲間との協力的な活動を

通して、集団行動の基本や責任感を学び、学級の親睦を深める貴重な機会となりまし

た。  

また、２年生は５月１９日から２１日まで、長野県飯山市（戸狩温泉）において自然教

室を実施しました。クラス別、男女別に分かれての民宿での宿泊体験や農業などの体験

学習を豊かな自然環境の中で行うことで、仲間と協力することの大切さや、社会性、思い

やりの心を育むことをねらいとした校外学習です。  幸いにも、いずれの行事も大きなけが

等もなく、生徒たちは無事に帰校することができました。   

さらに、３年生は５月２９日から３１日まで、大阪・京都方面への修学旅行が控えてい

ます。修学旅行は中学校生活の集大成ともいえる行事であり、歴史や文化に直接触れる

とともに、仲間との絆を一層深める貴重な機会となることでしょう。  

これらの校外学習は、日々の授業とは異なる大きな意義をもっています。教室では得ら

れない体験を通して、生徒一人ひとりが自分の役割を果たし、仲間と協力しながら課題を

乗り越えることで、「自分も集団の中で役に立っている」という自己有用感を高めること

ができます。また、仲間と共に過ごした時間は、かけがえのない思い出として心に残りま

す。私が大人になってから帰郷し、地元の仲間同士で集まった際には修学旅行などの校

外学習が話題になることがとても多いように思います。  

学校行事で得た学びや経験は、その場かぎりで終わるものではありません。学校行事

で育まれた他と協力する力、責任を果たす姿勢、相手を思いやる心などを、ぜひこれから

の学校生活に生かしてほしいと願っています。一つひとつのこうした経験を生かしながら卒

業までの一日一日を大切に積み重ねることが、充実した中学校学校生活の土台となるこ

とでしょう。 

今後とも、本校の教育活動が充実したものとなりますよう、保護者の皆様、地域の皆様

の変わらぬご理解とご支援を賜りますようお願い申し上げます。  

 

 

 



 

 

 

5 月 14 日、1 年生は南足柄市で PAA(プロジェクト アシガラ アドベンチャー)活動に参加しま

した。当日は雨予報で、不安もありましたが、天候も崩れず晴天プログラムをすべて実施できまし

た。PAA の目的は、「自分たちで課題に向き合い、解決を目指す」ことです。様々な課題を解決す

ることよりも、解決するために何が必要であるか、その過程を自分たちで見出すことが求められま

す。今年の遠足スローガンは「通心～自然と友と通じ合う～」。遠足を通してみんなの心を繋ぐとい

う意味です。 

活動は学級ごと、さらには学級を A・B の２つに分けて実施をしました。活動内容はグループご

とに異なり、例えばハーフパイプを使い、協力してバケツ(ゴール)までビー玉を運ぶ課題や、巨大

シーソーの上で、バランスを保ったまま移動をする課題などがありました。教員ではなく各グルー

プのファシリテーターさんが指示をし、さらにその課題は大人に頼らず、自分たちで解決をする。

最初は失敗続きで、様々な感情が出る生徒も多くいましたが、解決するために何が必要であるかを、

自分たちで考え、取り組みました。 

今回の遠足での学び。生徒の感想を見ると、自分の意見を「わかりやすく伝えること」。相手の意

見を「最後までしっかりと聞くこと」や「否定しないこと」の大切さを感じた生徒が多くいたよう

です。また、自分の発言が全体の雰囲気をつくることから、「言葉の責任感」が身に付いた。と書く

生徒もいました。 

活動内容は同じでも、その学びは一人ひとり違います。今回の学びを学校生活に結び付け、今後

も遠足スローガンである「通心」を達成し続けてほしいと思います。 

１学年遠足担当 深澤 光貴 

 

 

１学年 遠足（PAA） 



 

 

 

２年生は５月の１９日～２１日に自然教室に

行ってまいりました。昨年度から準備を重ね、自

然教室準備委員、自然教室実行委員（委員と言っ

ていますが委員会ではありません。）を中心に班

のまとめ方やルール、事前や事後の学習、当日の

健康観察や環境整備などについてたくさん考え

てくれました。 

事前の天気予報では、二日目から雨の予報でし

たが、一日目、二日目と気持ちのいい天気となり、

一日目の田植えも無事に行うことができました。三日目はあいにくの雨となってしまいましたが、

各宿とも屋根の下でお餅つきなどを楽しむことができました。バスの降車の時には雨がやみ、天気

には恵まれた三日間だったと思います。 

全てがうまくいったわけではなく課題も出ましたが、うまくいくだけでなく、課題が出ることも

想定しての校外行事です。ここで学んだことを今後に生かせればそれが一番ですので、「失敗して

しまった」、「叱られてしまった」ということを引きずるのではなく、「この経験を自分が成長する

ために生かす」ことを考えてほしいと思います。 

実施に当たりご協力をいただいた保護者の皆様にも感謝申し上げます。ありがとうございました。

今後ともどうぞよろしくお願いいたします。 

２学年主任 佐藤 望 

２学年 自然教室 

 



 

  

 都岡中ブロックでは、“地域の学びは地域で支えていく”との目で都岡中学校、上川井小学校、川

井小学校、都岡小学校の 4 校の児童生徒に対して、川井地域ケアプラザと県立旭高等学校の協力

を得ながら、「学習サロン」という従来の放課後等学習支援を発展させた支援活動を行っています。

学習支援だけでなく、地域のこと、進路や将来のことなど、参加する児童生徒たちの声を聴きなが

ら相談にものっていただいています。また、小中高生たちの交流の場、多世代の交流の場ともなっ

ています。 

毎月、原則第３、第 4 水曜日の午後 3 時から午後５時まで、川井地域ケアプラザ 2 階で開催

しております。毎月始めに、各小中学校を通して「学習サロン参加募集のお知らせ」を配付してお

りますので、参加をご希望されるご家庭は、日時をよくご確認ください。 

◎６月は１７（水）２４日（水）午後 3 時から午後 5 時まで、開催いたします。 

副校長 髙橋 力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（詳細は月間行事予定表をご確認ください）

・直通電話 953-2389（相談実施日のみ） 

・場所 都岡中学校 教育相談室（新教育棟） 

～スクールカウンセラー相談日の案内～ 

６月９日（火）、16 日（火）、23日（火）、 

30日（火）の９：００～１６：００ 

   教育実習始まりました    

5 月 ２５日（月）から６月１２日（金）

までの 3 週間、本校卒業生の２名が教育実

習を行っています。体育祭もサポートして

くれます。生徒のみなさんもどんどん声を

かけてくださいね。 

都岡中ブロック学習サロン 


