
 

 

 

 

 

 

夏休みを終えて 
夏休みが終わり、学校に富中生の元気な声が戻ってきました。皆さん、どんな夏休みでしたでしょうか。 

私は夏休みで、部活動の大会や練習、コンテスト、学習会、地域の行事などに一生懸命取り組む生徒の

皆さんを多く見ることができました。地域のお祭りや行事のボランティアに参加している人もたくさんい

ました。学校の中だけでなく、地域の中でも活躍する富中生の姿を見ることができ、とてもうれしく思いま

した。皆さんの「自慢の活動」を追いかけることができた、私にとっても充実した夏休みとなりました。 

夏休み前には、生徒の皆さんが大掃除をしてくれました。そのおかげで、気持ちのよい環境の中で授業

を始めることができます。技術員さんも、暑い中、廊下の清掃や校地の草刈りなど、学校の環境を整えて

くださいました。皆さんの学校生活は、多くの人に支えられていることも覚えておいてください。 

これからは、２年生の自然教室・３年生の修学旅行、前期を締めくくる定期テスト、そして創夢祭と、さま

ざまな活動がありますね。創夢祭の合唱では、仲間と声を合わせ、一つのものをつくり上げる過程を大切

にしてほしいと思います。結果だけでなく、互いに励まし、支え合いながら取り組む時間を楽しんでくださ

い。３年生は、進路について自分でよく考え、準備を進める時期。一歩ずつ進んでほしいと思います。 

また、この夏は全国各地で地震や大雨・洪水、土砂災害などが相次ぎ、自然災害の恐ろしさを改めて感

じる夏となりました。亡くなられた方々に哀悼の意を表すとともに、被災された皆様に心よりお見舞い申

し上げます。自然災害は、いつ、どこで起こるかわかりません。避難訓練や防災学習を、自分や大切な人の

命を守るために何ができるのかを考える機会にしてほしいと思います。 

教育相談もあります。学校生活で不安なことや悩みがあれば、どんな小さなことでも構いません。担任

や学年の先生、部活動の先生など、話しやすい先生に相談してください。皆さんが安心して学校生活を送

り、自分らしく成長できるよう、教職員一同、支えていきます。まだまだ暑い日が続きます。体調に十分気

をつけ、仲間と支え合いながら、充実した学校生活を送っていきましょう。 

本校での授業が横浜市教育課程研究協議会で発表されました 

本校教諭が 8/20 に行われた横浜市教育課程研究協議会 家庭科、技術・

家庭科部会で、本校での授業実践、第一学年の家族・家庭生活について、発

表しました。「よりよい地域の実現に向けて、地域との関わり方を考えよう

～誰もが心地よく暮らせる地域を目指して～」自治会長・町内会長の方、民

生委員児童委員の方、地域ケアプラザの方、区福祉保健センターの方、社会

福祉協議会の皆さんに来ていただき、１年生がグループで考えた地域課題解決のためのアイデアについて

意見交換を行う授業でした。授業に参加していただいた地域の皆さん、ご協力ありがとうございました。 

富岡中学校 学校だより と み お か                か ぜ 
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横浜市立富岡中学校           

校 長  中 澤 務 
富岡の風

本年度の合唱コンクール 令和８年１０月２６日(月) 横須賀芸術劇場大ホール 

で行います。※会場の座席数の関係で、生徒１名につき保護者２名まで入場可能

です。また、学年ごとの入れ替え制といたします。いただきます。 
 



 

 

  団体・競技名 活 動 報 告 （生徒名敬称略） 

野 球 部 市総体 2回戦進出 夏休みは新チームで活動 

サッカー部 市総体出場 

陸 上 部 総体区予選各種目出場 

ソフトテニス部 市総体団体戦 ベスト 16 

市総体個人戦 2回戦進出 

硬式テニス部 横浜市中学校テニス大会 

・シングルス本戦  彌政 杏奈 6位 

・ダブルス本戦    田中・芦原ペア 出場 

神奈川県中学校テニス大会  シングルス 彌政 杏奈 出場 

男子バレーボール部 市総体 ベスト 16 県総体出場ベスト 32  

女子バレーボール部 市総体 ベスト 32 夏休みは新チームで活動 

男子バスケットボール部 市総体 4回戦進出 夏休みは新チームで活動  

女子バスケットボール部 市総体 4回戦進出 夏休みは新チームで活動  

剣 道 部 男子 区大会＆ブロック大会 出場 

女子 区大会＆ブロック大会 突破 市総体本戦出場  

水 泳 部 〇神奈川県総合体育大会 

【個人種目】  福木みのり 200mバタフライ 6位 

〇横浜市総合体育大会 男子総合 ４位   男女総合 ６位 

【個人種目】 福木みのり 2００ｍバタフライ 2位  川上優花 2００ｍ自由形 7位 

中川菜月  4００ｍ自由形 3位    菊地 紗来 100m平泳ぎ 7位 

美 術 部 横浜市美術部展出品、その他コンクール多数応募 

演 劇 部 横浜市演劇発表会第４2回臨海地区大会参加  優秀賞 

科 学 部 ・舞岡川ハグロトンボ生息調査参加  ・水再生センター見学   

･国土交通省下水道展市民科学発表会参加 

吹奏楽部 ・横浜吹奏楽コンクール A部門出場 

 

 

8月 28日(金)の放課後、一般社団法人 F･マリノススポーツクラブの理事で 

食育インストラクターの望月選さんを招いて『未来に向かっての食習慣づくり』 

～健康なカラダをつくる食生活をしよう～というテーマで学校保健委員会を行い 

ました。食事と勉強、スポーツ、睡眠の相互の関連性や熱中症を防ぐ水分の取り 

方を勉強しました。重点的に摂取したい栄養素などを効果的なタイミングで取り 

入れるなど食事を意識するこ 

とが体を作ることにつながり、こ 

のことを考えてバランスよく食 

事をとった場合には多くの効果 

があるそうです。お勧めは、牛 

乳です。飲まない人も多いです 

が、手軽にカルシウムやたんぱ 

く質が取れるそうです。 

 

富中生 暑い夏の熱き活動 

食事の 5つの効果 

①健康な心と体をつくる 

②スポーツや勉強に適した体をつくる 

③コンディショニングを良くする 

④試合やテストに向けて集中力を高める 

⑤運動時のケガの予防や早期回復 

体をつくる 7つのルール 

①朝食をしっかり摂る。 

②たんぱく質が豊富なおかずを 3食食べる 

③野菜を毎食食べる 

④牛乳やヨーグルトチーズなどを毎日取る 

⑤フルーツを毎日食べる 

⑥捕食は質と量、タイミングを考える 

⑦水分を積極的に取る 



【令和８年度 全国学力・学習状況調査の結果について】 

４月 20日に実施されました『中学３年生対象の全国学力・学習状況調査』の結果についてお知らせいた

します。 

 

学力状況調査   調査結果からみる富岡中の特徴 

今年度は国語と数学と英語が実施されました。各教科の結果は次の通りです。                       

※（ ）の数字は 

令和 7年度の正答率 

  英語は実施なし 

※小数点以下は四捨五入 

 

富岡中学校では全国・神奈川県に対して高い状況が続いており、国語・数学・英語ともにすべての観点

(昨年度までの観点)における平均正答率で見ても、全国・神奈川県に対して高い状況になっております。 

 

 

生徒質問紙(生活意識調査) 

富岡中が重点的に取り組んできた《自分づくり教育》について関連した設問 

 

【設問】自分には、よいところがあると思いますか 

 

富岡中学校では教科の指導と両立 

して《自分づくり教育》に力を入れ、    

様々な取組を富岡中学校ブロック 

全体で実践してまいりました。 

設問の『 自分には、よいところ 

があると思いますか 』では、昨年 

度と比べて１と２を選んだ生徒の割   【設問】人の役に立つ人間になりたいと思いますか 

合が若干増えており、全国・神奈川県 

に比べて選択肢の３，４を選んだ生徒 

の割合が少なくなっています。 

また、『 将来の夢や目標をもって 

いますか 』や『 人の役に立つ人間にな

りたいと思いますか 』では 1･2と回答した生徒の割合がとても多く、本校生徒が将来の生活に対して意欲

的で、大変前向きに考えていることがうかがえます。一方で将来に対してネガティブに考えている生徒が一

定数いることにも目を向けていかねばなりません。 

これからもキャリア教育や自分づくり教育を通して、生徒一人ひとりの自己肯定感の向上、人生設計力の

向上につなげていける実践を考えて、行っていきたいと思います。今後もご理解とご協力をお願いいたしま

す。 

（平均正答率） 国語 数学 英語 

富岡中 79（56） 66（55） 70（ ） 

神奈川県 74（55） 59（51） 65（ ） 

全国 72（54） 57（48） 64（ ） 

【選択肢】 

１．当てはまる 

２．どちらかといえば、当てはまる 

３．どちらかといえば、当てはまらない 

４．当てはまらない 

 １ ２ ３ ４ 

富岡中 50（42） 40（44） 6（10） 4（3） 

神奈川県 41（41） 43（45） 11（11） 5（4） 

全国 41（41） 43（47） 11（11） 5（3） 

【設問】将来の夢や目標をもっていますか 

 １ ２ ３ ４ 

富岡中 43（46） 33（28） 16（20） 8（7） 

神奈川県 36（39） 31（32） 21（22） 13（11） 

全国 37（36） 30（32） 21（22） 12（10） 

 １ ２ ３ ４ 

富岡中 73（74） 21（21） 5（5） 1（1） 

神奈川県 68（69） 28（27） 3（3） 1（1） 

全国 70（71） 26（25） 3（2） 1（1） 



日 曜 昼 部 行事予定 日 曜 昼 部 行事予定

1 火 〇 〇
❺総合防災訓練
教育相談④

1 木 〇 〇
R8 2年自然教室
R8 修学旅行

2 水 〇 〇 簡単清掃　専門委員会14:35 2 金 〇 〇
R8 2年自然教室
❺修学旅行事後指導

3 木 〇 〇 3 土

4 金 〇 〇
評議会
創夢祭実行委員会15:50

4 日

5 土 試験5日前 5 月 〇 〇 ❶自然教室事後指導

6 日 6 火 〇 〇

7 月 〇 × 7 水 〇 〇
簡単清掃　専門委員会15:00
個別級交流会(金沢中学校)

8 火 〇 × 8 木 〇 〇 創夢祭実行委員会

9 水 〇 ×
学習会
下校時テスト座席

9 金 〇 〇
❺期分け集会・生徒会認証式・連絡
票配付・学習相談

10 木 × × 前期期末試験 10 土

11 金 × 〇 前期期末試験 11 日

12 土 12 月

13 日 13 火 〇 〇 後期開始

14 月 〇 × 簡単清掃　完全下校15:10 14 水 〇 〇 簡単清掃　専門委員会15:00

15 火 〇 〇 15 木 〇 〇
簡単清掃　授業参観・学級懇談会
学年懇談会(3年)【進路含む】

16 水 〇 〇 16 金 〇 〇
合唱中間発表❷3年❸2年❹1年
評議会15:50

17 木 〇 〇 17 土

18 金 〇 〇 18 日

19 土 19 月 〇 × 簡単清掃　完全下校15:10

20 日 20 火 〇 〇

21 月 敬老の日 21 水 〇 〇

22 火 国民の休日 22 木 〇 〇 児童生徒交流日

23 水 秋分の日 23 金 〇 〇
❺創夢祭前日指導
❻合唱練習

24 木 〇 〇 24 土

25 金 〇 再
3年英検
部活動再登校15:30

25 日

26 土 26 月 〇 × 創夢祭（横須賀芸術劇場）

27 日 27 火 〇 ×
簡単清掃　完全下校15:10
❶創夢祭振り返り
創夢祭予備日【体育館】

28 月 〇 〇 R8 修学旅行事前指導❷❸ 28 水 〇 〇
(3年昼食後下校)
3年三者面談①　教育相談①
市総体閉会式

29 火 〇 〇
R8 自然教室事前指導❷❸
R8 修学旅行

29 木 〇 〇
(3年昼食後下校)
3年三者面談②　教育相談②

30 水 〇 〇
R8 2年自然教室
R8 修学旅行

30 金 〇 〇
(3年昼食後下校)
3年三者面談③　教育相談③

31 土

9月　行事予定 10月　行事予定


