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余白のある夏 
校長  長谷部 宏行 

早いもので１学期が終わります。 

この１学期、生徒たちは日々の授業に加え、体育祭や校外学習、宿泊行事など、

さまざまな教育活動を通して、多くの経験を積み重ねてきました。仲間と協力する

ことの大切さや、自分の役割を果たそうとする責任感など、一人ひとりの成長を感

じる場面が数多くありました。 

さて、明日から夏休みが始まります。私は夏休みを、学校が生徒に渡す「余白」の

ようなものだと思っています。 

学校生活では、授業や部活動、学校行事などによって、一日の時間の多くが決め

られています。しかし夏休みには、その時間の一部が子どもたち自身に委ねられま

す。何をするか、誰と過ごすか、どんなことに挑戦するか。普段以上に、自分で考

え、自分で選ぶことが求められます。 

私たちは時々、「時間があったらやろう」「時間がなくてできない」と言います。しかし、時間はどこかに落ちてい

るものではありません。本を読む時間も、人と語り合う時間も、新しいことに挑戦する時間も、自ら生み出すもの

です。だからこそ、夏休みは「自由な時間」であると同時に、「自分で時間をつくることを学ぶ時間」でもあるのだ

と思います。そして、その余白の中には、教室の外に広がるたくさんの学びがあります。 

地域のお祭りや行事、ボランティア活動、家族との時間、何気ない会話の中で出会う人々。そこには、教科書だ

けでは学ぶことのできない豊かな学びがあります。地域には、このまちを支え、生徒たちを温かく見守ってくださ

る多くの方々がいます。そうした人との出会いは、自分の知らなかった世界を見せてくれることがあります。 

人は、本との出会いによって考え方を広げ、人との出会いによって生き方を広げると言われます。どんな場所

へ行ったかよりも、どんな人と出会い、どんな言葉に触れ、何を感じたか。その積み重ねが、生徒たちの心を少し

ずつ豊かにしていくのではないでしょうか。 

夏休みが終わったとき、生徒たちがひと回り成長した姿を見せてくれることを楽しみにしています。そして、こ

の夏が、生徒一人ひとりにとって自ら時間をつくり、人と出会い、自分の世界を広げる機会となることを願ってい

ます。 

保護者の皆様、地域の皆様には、１学期間、本校の教育活動へのご理解とご支援をいただきましたことに心よ

り感謝申し上げます。今後とも、生徒たちの健やかな成長のため、お力添えを賜りますようお願いいたします。 

【横浜市立高田中学校 学校教育目標】 

 

ストリートスマートの育成 

～学ぶことを通して、自ら課題を形成し、その課題を自ら解決し 

２１世紀を生き抜く力をもった人を育てる～ 

 



【令和８年度第１回小中合同学校運営協議会】６月２２日（月） 
  高田中学校を会場に、高田中学校・高田小学校・高田東小学校合同による令和 8 年度第 1 回学校

運営協議会が開催されました。学校運営協議会は、保護者や地域の皆様、学校関係者が学校運営に

ついて意見を交わし、学校と地域が目標や課題を共有しながら、子どもたちの成長を支えていくため

の組織です。今回は各校の学校経営方針や教育活動について説明を行い、その後、委員の皆様と意

見交換を行いました。 

協議の中では、9 月に開催予定の「防災ふれあい祭り」が話題となりました。委員の方からは、「今年

も生徒に運営を手伝ってもらい、地域の方々と交流する機会にしてほしい」との声が寄せられました。

地域の行事に参加することは、地域への理解を深め、多くの人とのつながりを築く貴重な機会となりま

す。また、PTA 活動や登校班に関する話題も出され、子ど

もたちの安全や地域とのつながりについて様々な視点から

意見交換が行われました。 

今後も学校運営協議会を通して、学校・家庭・地域が連携

しながら、子どもたちの健やかな成長を支えていきたいと考

えています。いただいたご意見を今後の学校運営に生かし

てまいります。 

 

【横浜子ども国際平和スピーチコンテスト 港北区審査会】 

６月２４日（水） 
  「よこはま子ども国際平和スピーチコンテスト」は、横浜市内の小・中学生が国際平和について自ら

考え、その思いを発信することで、国際平和への意識を高めることを目的として平成 8 年度に始まり、

今年で 30 回目を迎える取組です。児童生徒は「国際平和のために、自分にできること」を共通テーマ

に、SDGsの目標と関連付けながら、自らの考えや具体的な行動についてスピーチします。  

港北区審査会が行われ、本校からは 3 年生が出場しました。タイトルは「学ぶことができる世界へ」

です。世界には貧困や家庭の事情などにより十分な教育を受けられない子どもたちがいる現状に着目

し、教育は知識を身に付けるだけでなく、人を理解し、対話を通して問題を解決する力を育むものであ

ると訴えました。さらに、すべての子どもたちが学ぶことのできる社会の実現が平和につながることや、

そのために私たち一人ひとりが学びを大切にし、できることから行動していくことの大切さを力強く発

表しました。 

落ち着いた語り口で、自らの考えを堂々と伝える大変すばらしい発表でした。聞く人に、教育の大切

さと平和について改めて考えさせる内容となりました。 

 

 



【２学年 家庭科 浴衣の着付け体験】６月２６日（金） 
6月26日（金）、2年生は家庭科の授業で浴衣の着付け体験を行いました。今回は昨年度の衣服の

学習を発展させた実習として、全日本きものコンサルタント協会から講師の先生方をお招きして実施し

ました。 

 授業の最初に、日本の伝統文化である「きもの」の歴史や、四季の移り変わりに合わせた着こなしに

ついてお話を伺いました。その後、男女に分かれて実際に浴衣の着付けに挑戦しました。生徒たちは

慣れない帯結びや身のこなしに苦戦しながらも、講師の先生に教えていただき、美しく着こなすコツを

学びました。 

 日常生活ではなかなか触れる機会の少ない和装を肌で感じることで、生徒たちにとって非常に新鮮

で貴重な経験となりました。これまでの衣服の学習を締めくくる、充実したまとめの学びとなりました。

講師の先生方、丁寧にご指導いただき、ありがとうございました。 

【生徒会主催「スマイルプロジェクト発信チュー！」】７月１６日（木） 
7月16日（木）、生徒会本部役員と学級委員会が中心となり、いじめの

未然防止を目的とした「高中 スマイルプロジェクト発信チュー！（略称：

スマプロ）」を実施しました。これは、本校のいじめ防止基本方針に基づ

き、生徒自身がいじめについて考え、行動する力を育むことを目指した

取組です。 

今年度のテーマは、「自分のことをもっと肯定的に捉えてみよう」です。

生徒会では、「自分を大切にできる人は、他者のことも大切にできる」とい

う考えのもと、自己肯定感と人との関わりについて全校で考える機会を

企画しました。当日は、自分の考え方の傾向や物事の受け止め方の「く

せ」を知るワークや、物事を別の視点から前向きに捉え直す「リフレーミング」の活動を行いました。例

えば、自分の短所と思っていたことを別の見方で長所として捉えたり、友人との出来事を異なる角度か

ら考えたりすることで、自分自身や周囲の人への理解を深めました。  

誰もが安心して過ごせる学校づくりは、生徒一人ひとりの思いや行動によって支えられています。こ

れからも生徒主体の取組を大切にしながら、笑顔あふれる高田中学校を目指していきます。 

   

 



【たかた防災ふれあい祭りボランティア募集】 
  地域の皆さんと交流しながら、防災について学ぶことができる「たかた防災ふれあい祭り」が、9 月

２３日（水・祝）に高田中学校を会場として開催される予定です。昨年度も本校の生徒がボランティアと

して参加し、地域の方々と協力しながらイベント運営に関わらせていただきました。 

今年度も、地域防災に関する展示・体験コーナーやスポーツ体験コーナーなどで、来場者の案内や

受付、体験活動の補助などを行うボランティアを募集します。過去にはスポーツ推進委員のコーナーで

参加者の誘導や用具の回収を行ったり、防災拠点運営委員会のコーナーで展示や体験活動の説明を

手伝ったりするなど、中学生が地域行事の運営に大きく貢献しました。 

地域の一員として活動できる貴重な機会です。多くの皆さんの参加をお待ちしています。 

※募集の詳細については、後日改めてお知らせします。 

 

【防火シャッター改修工事のお知らせ】 
夏休み中の７月２１日（火）～７月３１日（金）、８月２１日（金）～８月２４日（月）に校舎内の防火シャッター

改修工事を予定しています。安全に十分留意して作業を実施するよう担当業者様と確認しながら実施

してまいります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

 

【学校閉庁日のお知らせ】８月３日（月）～８月１６日（日） 
 今年度の学校閉庁期間は８月３日（月）～１６日（日）です。この期間は保護者や地域の方からの問合

せ等に対応する日直がおりませんので、あらかじめご承知おきください。緊急の場合の連絡は、教

育委員会事務局北部学校教育事務所までご連絡ください。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。 

教育委員会事務局北部学校教育事務所（平日８時３０分～１７時１５分） TEL９４４－５９７８ 

 

【第３９回卒業証書授与式についてのお知らせ】 
 今年度の第３９回卒業証書授与式は、令和９年３月１０日（水）に実施することが決まりました。 

詳細につきましては、決まり次第ご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

「放課後学び場」８月・９月・１０月の予定 

高田中学校図書館（第１・３・５火曜） 9/1、9/15、9/29、10/6、10/20 

※高田地域ケアプラザ（第２・４火曜）    9/8、10/13、10/27 

高田中学校図書館（テスト前）     9/8、9/9 

 

※高田地域ケアプラザでの参加を希望する方は、事前に高田中学校に申込書をご提出ください。 

（高田中図書館のみの参加の場合は不要です） 


