
 

 

 

 

冷暖自知        校長 上田 弘美 

 

「夏休み」が始まります。正式には夏季休業といって、学校教育法で決められたものです。日本の学校の夏休みは１８８１

年、明治時代に始まったそうです。当時はもちろんエアコンなどありませんし、校舎も木造だったでしょうし、日本の気温と湿

度が高くなる夏は、授業を行うことが非常に困難だったと思います。現在は冷房設備があったとしても、耐えがたいような猛

暑が続き、そんな中では集中力が低下しますし、熱中症などから健康を守るためとしても、夏休みは必要だということです

ね。また、長期休暇ならではの体験、学校の授業だけでは得られない多様な経験（自然体験や家庭での生活など）を積む

ための期間としても位置づけられているということです。 

ところで「冷暖自知」という言葉を知っていますか。生徒の皆さんへは夏休みのしおりでも紹介しています。カップの中の

飲み物が冷たいのか熱いのかを正しく知るためには、実際に飲んでみることだということです。情報があふれている現代で

は、スマホ片手にいくらでも物事を知ったような気分になれますが、情報をたくさん収集したからといって本当にわかってい

るということとは別のことです。何事も自分で経験し体感して、初めて理解できるのではないでしょうか。言い換えれば、恐

れずに失敗し、そこから学べということです。「trial and error」の積み重ねが大事です。自分が実践し経験を積み重ねる

中で、何が正しくて何がまちがっているのか、何をしなければならないのか、何が大切なのかを判断できるようになるのだと

思います。 

夏休み中の過ごし方はそれぞれだと思いますが、時間を有効に使い、自分で考え、何かに try してほしいと思います。普

段の学校生活では得られない何かをたくさん獲得してください。そして、８月２７日からの課題を見つけて、「日々新又日新」

向上し続けましょう。 

保護者の皆さま、地域の皆さま、夏休みは子どもたちが地域で過ごす時間が多くなります。子どもたちはまだまだ未熟で

す。もし、ご迷惑になるようなことをしていましたら、その場で声をかけていただけると助かります。気づいて改善できることで、

成長すると思います。どうぞよろしくお願いいたします。 
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学校・家庭・地域連携事業総会     生徒指導専任 山科 順志 

７月３日（金）に学校・家庭・地域連携事業総会がコミュニティハウスで行われました。地域の方、ＰＴ

Ａ代表、小学校の先生、中学校の先生が集まって、今年一年間で行われる学校行事や地域行事の報告が行わ

れました。平日だったこともあり、全員で集まることはできませんでしたが、顔合わせの場所として開催で

きたことに感謝しています。 

中学生は学校生活が基本となりますが、明日から始まる夏休みは家庭や地域での生活が基本となります。

いつもは通学路として使っている道もゆっくりと歩いたり、違う道を通ってみたりすることで景色が違って

見えるものです。生徒の皆さんには普段からお伝えしていますが、交通ルールや公共マナー等をよく守り、

安全・安心に地域で過ごす夏休みをぜひ充実したものにしてもらいたいです。元気な姿で 8/27（木）に学

校で会いましょう。 
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日 曜 生 徒 関 係 昼食 部活 

1  土  — 〇 

2 日  — 〇 

3 月  — 〇 

4 火  — ○ 

5 水  — ○ 

6 木  — 〇 

7 金  — 〇 

8 土 学校閉庁日 — × 

9 日 学校閉庁日 — × 

10 月 学校閉庁日 — × 

11 火 学校閉庁日 — × 

12 水 学校閉庁日 — × 

13 木 学校閉庁日 — × 

14 金 学校閉庁日 — × 

15 土 学校閉庁日 — × 

16 日  — ○ 

17 月  — 〇 

18 火  — ○ 

19 水  — ○ 

20 木  — ○ 

21 金  — ○ 

22 土  — ○ 

23 日  — ○ 

24 月  — ○ 

25 火  — ○ 

26 水  — × 

27 木 学校朝会・教育相談 ○ ○ 

28 金 教育相談 ○ ○ 

29 土  — ○ 

30 日  — ○ 

31 月 教育相談・横浜こども会議 ○ ○ 

生徒総会 ８月の行事予定 

予定は変更になることがあります。 

８月の総下校は１８時００分です。 

 

６月９日に生徒による生徒総会を行いました。各委員

から議事提案があり、実のある評議が展開されました。 

今回は暑さ対策のため、放送にて実施をいたしまし

た。クロームブックを用いて、議案書の電子化や通信を

しながら議事内容承認のための拍手確認を行いました。

生徒総会へ ICT の活用を行うことで、現代に求められ

る技能の取得にも力を入れて生徒総会を実施することが

出来ました。    

 また生徒自らが自分たちの学校生活を見直し、クラス

討議や生徒総会に参加することによって、民主主義の原

理と方法を体得し、自治意識 

を高めることが出来ました。 

 新しい技術の取得や使用に 

も力を入れて、今後も活動を 

支えていきます。 

夏休みのしおり 

 学年ごとに色違いの「夏休みのしおり」を配布しま

した。内容は、夏休みを安全に過ごすための確認事項

や夏休みの宿題（教科ごとに記載があるのでよく確認

しましょう）が掲載されています。ご家庭でも、夏休

みを迎えるにあたって、しおりを見ながらお話をして 

いただけたらと思います。出かける際は、行く場所や

帰宅時間の確認を必ずするようにしてください。夏休

み明けに、素敵な思い出の話がみなさんから聞けるこ

とを楽しみにしています。 

 

 夏休み期間のおしらせ 

８/２６(水)まで夏季休業期間となり、授業開始は８/

２７（木）８：３５の通常登校になります。 

※心配なことがあったり、事件や事故があったりした場

合は、学校に連絡をしてください。 

平日の 8:25～16：55 は日直の先生がいます。 

（学校閉庁日 ８/８(土)～８/１５(土)は日直の先生が

いません。留守番電話になっております。） 

 

※閉庁期間 緊急の場合に限る 

北部学校教育事務所（平日のみ） 

 ９４４―５９７８（8：30～17：15） 

ご理解の程よろしくお願いいたします。 


