
 
 

令和８年度が始まりました。今年度すすき野中学校の校 

長を務めます上田弘美です。早いもので５年目となりまし 

た。どうぞよろしくお願いいたします。 

今年度は、一般学級は全学年４クラス、個別支援学級が 

２クラスの計１４学級でスタートしました。進級して少し頼も 

しくなった２、３年生と行った始業式、初々しさいっぱいの新 

１年生を迎えた入学式、どちらも年度初めのほど良い緊張 

感を感じるスタートができました。 

始業式に「日々新又日新」【日々新たにして又日に新た

なり】の話をしたのですが、昨日の自分に満足せず、毎日新しい気持ちで努力し、向上し続けることが大事という意味

です。これまで伝えてきた「日々是好日」とともに、どちらも一日一日を大切にしてほしいという言葉です。朝が来たら新

しい気持ちで一日をはじめ、今日を「良き日」にしていきたいものです。 そうすることで、おのずと自分がやるべきこと

が見えてきます。その上で、夢や希望を持つこと、周りの人たちに感謝の気持ちを表すこと、今、やらなくてはいけないこ

とに全力を傾けることを大事にし、学校生活を送ってください。「自立と共生」を目指して一緒に前進していきましょう。 

さて、１年生は入学してから３週間経ちましたが、中学校生活には慣れてきましたか？朝、登校してきた時や廊下です

れ違う時に大きな声で「挨拶」していて、とても清々しい気持ちになりますし、こちらも元気をもらっています。２２日に行

われた PAAでの活動の様子も明るく前向きでした。部活動もそろそろ本入部です。先輩たちのかっこいい姿を真似し

ながら、ますます元気に成長してくれることと思います。先輩らしくなってきた２年生は自然教室まであと１か月を切りま

した。 「モー２度とない自然教室」で、生命の大切さだけでなく、仲間のよさを知り、ともに過ごすことを大事にしてほし

いと思います。３年生は修学旅行に「楽学両道」というスローガンを掲げていますね。これまで学習してきたことを実際

に出かけた場所で確認してほしいと思います。千年以上の歴史や伝統文化を感じることができる、楽しい学びのある

2泊３日にしましょう。 

今年度のすすき野中学校をつくるのは皆さんです。学校生活の中で自分が得た知識をもとに、自分で考え判断して

行動すること、互いを尊重しあい、互いの良さを生かしながら目標達成に向けて力を合わせることができれば、大きく

成長できます。そして、誰もが安心して豊かに過ごせるすすき野中学校を、みんなでつくっていきましょう。 

保護者の皆様・地域の皆様、関係諸機関の皆様、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にあり

がとうございます。今年度も職員一同、全力で学校教育活動を充実させたいと考えております。温かいご支援を賜りま

すよう、どうぞよろしくお願いいたします。   

【お知らせ】     

今年度は６月３日（木）に体育大会を行います。グランドでの練習も始まっております。近隣にお住まいの皆様には、

ご迷惑をおかけすることもあると思いますが、生徒たちの活動にご理解をいただき、温かく見守っていただければ幸い

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

       

  

 

 

若竹 
令和８年４月２４日（金） 

横浜市立すすき野中学校 

TEL 901-5896 FAX904-2439 
学校教育目標 

自立と共生 
検索 すすき野中学校 

  日々新又日新         校長 上田 弘美 

 



  

 

 

 

 

 

日 曜 生 徒 関 係 昼食 部活 

１ 金 避難訓練・引き渡し訓練 ○ × 

２ 土  ― 〇 

３ 日 憲法記念日 ― ○ 

４ 月 みどりの日 ― 〇 

５ 火 こどもの日 ― 〇 

６ 水 振替休日 ― ○ 

７ 木  ○ ×) 

８ 金 ⑥3年全国学力・学習状況調査 〇 ※ 

９ 土  ― 〇 

１０ 日  ― ○ 

１１ 月 生徒会朝会 ○ × 

１２ 火 
耳鼻科検診・１年絵具販売 

臨時体育祭実行委員会 
○ 〇 

１３ 水 あいさつ運動 × × 

１４ 木 
横浜市学力学習状況調査 

尿検査（一次） 
〇 〇 

１５ 金 
横浜市学力学習状況調査 

専門委員会 特別委員会 〇 〇 

１６ 土  ― 〇 

１７ 日  ― 〇 

１８ 月  ○ × 

１９ 火 
【二年】自然教室 

1年教育相談① 〇 
2× 

1,3〇 

２０ 水 
【二年】自然教室 

1年教育相談② 

臨時体育祭実行委員会 
○ 

2× 

1,3〇 

２１ 木  〇 × 

２２ 金 
1年教育相談③ 

３年修学旅行荷物発送 
〇 

3× 

1,2〇 

２３ 土 【三年】修学旅行 ― 
3× 

1,2〇 

２４ 日 【三年】修学旅行 ― 
3× 

1,2〇 

２５ 月 
【三年】修学旅行 

1年教育相談④ 
〇 

3× 

1,2〇 

２６ 火 
【三年】振替休業日 

1年教育相談⑤ 
〇 × 

２７ 水 
【三年】振替休業日 

臨時体育祭実行委員会 〇 〇 

２８ 木 
体育大会予行練習 

尿検査（二次） 〇 〇 

２９ 金 
体育大会予行練習予備日 

評議会 
〇 〇 

３０ 土  ― ○ 

３１ 日  ― ○ 

スクールカウンセラーについて 

 

 

 

 

５月の行事予定 

予定は変更になることがあります。 

５月の総下校は１８時００分です。 

本校では週２回（火、木曜日）スクールカウンセラーが

勤務しており、相談活動を行っております。生徒だけでな

く、保護者の相談も受け付けておりますのでご活用くださ

い。 

≪受付時間≫  ９：００～１７：００ 

≪ 連  絡 ≫  ０４５‐９０１‐５９２２ 

（留守電の時はお名前、電話番号、相談内容をお伝えく

ださい） 

教職員のハラスメントの中でも、児童生徒に対する「セ

クシャル・ハラスメント」行為は、教職員一人ひとりが深刻

に受け止め、未然防止に取り組まなければならないことで

す。子どもたちの安心で豊かな学校生活を守るために、ど

んな些細なことでも我慢せずに相談してください。 

 

校内窓口 

＜生徒指導専任教諭＞山科順志 

＜養護教諭＞金澤あゆみ 

※今年度も一人一台端末からの相談ができるように設定

されています。 

 

学校以外の相談先 

〇 教育総合相談センター（一般教育相談） 

電話番号：045-624-9414  

月～金 9：00～17：00（祝日・年末年始を除く） 

 

〇 24時間子ども SOSダイヤル 

0120-078310（フリーダイヤル） 

24時間 365日対応 

 

〇 ワンストップ支援センターかならいん 

＃8891 24時間 365日  

（NTTひかり電話からは、0120-8891-77（通話料無料））  

（一部の IP 電話等からはつながりません。その際は、 

045-322-7379（通話料がかかります） ） 

学校におけるセクシャル・ハラスメント相談

窓口 

 

 

 


