
 

 

 

 

 

 

 
 

            
 

 

副校長
ふくこうちょう

 鳥飼
とりかい

 真人
ま さ と

 

 

 

令和
れ い わ

８年度
８ ね ん ど

がスタートし、４か月
げつ

が過
す

ぎようとしています。修学
しゅうがく

旅行
りょこう

、体育
たいいく

祭
さい

、自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

、生徒
せ い と

総会
そうかい

等
とう

大
おお

きな行事
ぎょうじ

を実施
じ っ し

してきました。行事
ぎょうじ

を実施
じ っ し

するまでの様々
さまざま

な準備
じゅんび

、運営
うんえい

、振
ふ

り返
かえ

りまでを

生徒
せ い と

が主体
しゅたい

となって活動
かつどう

する様子
よ う す

が多
おお

くみられ、たいへん素晴
す ば

らしく感
かん

じています。 

自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

では生徒
せ い と

たちが豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

の中
なか

で多
おお

くの学
まな

びを得
え

ることができました。今回
こんかい

の活動
かつどう

を

通
とお

して改
あらた

めて大切
たいせつ

だと感
かん

じたのは、「気
き

づくこと」「感
かん

じること」「行動
こうどう

すること」です。自然
し ぜ ん

の中
なか

で

は、普段
ふ だ ん

何気
な に げ

なく見過
み す

ごしている草花
くさばな

や虫
むし

の姿
すがた

、天候
てんこう

の変化
へ ん か

、仲間
な か ま

の様子
よ う す

など、さまざまなことに

気
き

づく機会
き か い

があります。そして、その気
き

づきを通
とお

して自然
し ぜ ん

の美
うつく

しさや厳
きび

しさ、仲間
な か ま

と協 力
きょうりょく

すること

の大切
たいせつ

さを感
かん

じることができます。さらに、困
こま

っている友達
ともだち

に声
こえ

をかけたり、自分
じ ぶ ん

の役割
やくわり

を果たし

たりと、自
みずか

ら考
かんが

えて行動
こうどう

する姿
すがた

がたくさん見
み

られました。一方
いっぽう

で、ルールやマナーを守
まも

れなかっ

た場面
ば め ん

もありました。 

各学年
かくがくねん

、各行事
かくぎょうじ

を通
つう

じて、様々
さまざま

なことに気
き

づき、感
かん

じて行動
こうどう

してきたと思
おも

います。「気
き

づき」は学
まな

び

の入口
いりぐち

です。その気
き

づきについて考
かんが

え、人
ひと

とお話
はなし

をすることで「感
かん

じること」が深
ふか

まります。そし

て、深
ふか

く感
かん

じたことは、自
みずか

らの行動
こうどう

を変
か

える力
ちから

となります。今後
こ ん ご

においても『気
き

づくこと』『感
かん

じる

こと』『行動
こうどう

すること』を実践
じっせん

しながら、一人
ひ と り

ひとりの成長
せいちょう

につなげていきましょう。 

 

夏休
なつやす

みに入ります。例年
れいねん

、夏休
なつやす

み期間
き か ん

において中学生
ちゅうがくせい

による事故
じ こ

や事件
じ け ん

が報道
ほうどう

されております。

長期
ちょうき

休
やす

みは大人
お と な

でも不安
ふ あ ん

に思
おも

うことがあります。中学生
ちゅうがくせい

においては思春期
し し ゅ ん き

も重
かさ

なり、とても多感
た か ん

な

時期
じ き

です。自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

の変化
へ ん か

に「気
き

づく」ことは難
むずか

しいことかもしれませんが、心
こころ

と身体
か ら だ

の変化
へ ん か

は必
かなら

ず起
お

きます。その時
とき

に一人
ひ と り

ではない自分
じ ぶ ん

に気
き

づくことができるように自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

が感
かん

じていることを

ぜひ、誰
だれ

でもよいので話
はなし

をしてほしいと思
おも

っています。身近
み ぢ か

にいる人
ひと

へ話
はなし

をすること、また友人
ゆうじん

の

変化
へ ん か

に気
き

づき、声
こえ

を掛
か

け合
あ

うことで、心
こころ

や身体
か ら だ

の安定
あんてい

につながるかもしれません。それぞれの立場
た ち ば

でできることを考
かんが

え、「行動
こうどう

」していきましょう。 

 

ご家庭
か て い

におかれましても、健康
けんこう

と安全
あんぜん

に十分
じゅうぶん

留意
りゅうい

され、実
みの

り多
おお

い夏休
なつやす

みをお過
す

ごしください。 

地域
ち い き

での体験
たいけん

や家族
か ぞ く

との時間
じ か ん

の中
なか

で、子
こ

どもたちには多
おお

くのことに気
き

づき、感
かん

じ、自
みずか

ら行動
こうどう

する

機会
き か い

を積
つ

み重
かさ

ねてほしいと願
ねが

っています。そして２学期
が っ き

には、ひと回
まわ

り成長
せいちょう

した姿
すがた

で学校
がっこう

に戻
もど

って

くることを楽
たの

しみにしています。 

第 4号 令和８年７月 17日 

「気づくこと・感じること・行動すること」 

 


