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なぜみなさんは勉強をするのか？ 
校長 榎田卓央 

年度のはじめに、質問をします。「なぜ、みなさんは勉強するのだと思いますか？」 

テストで点を取るため？高校進学するため？大人に言われるから？…間違いではありません。

しかし、学校で勉強する本当の目的は、もっと大きなところにあると考えます。勉強とは「生き

る力」を身につけること。学ぶ教科は、これからの人生を自分自身の力で生きていくための“道

具”なのです。知識と経験は荷物にはなりません。主な教科を一つずつ確認していきましょう。 

 

国 語  考える力、伝える力、感じる力を育てます。自分の考えを言葉にし、人の話を正し

く理解する力は、友だち関係、仕事、社会のすべてで必要になります。 

社 会  世の中の仕組みを知り、正しく判断する力を育てます。過去を知ることで未来を考

え、世の中の出来事を自分事として考える力がつきます。 

数 学  筋道を立てて考え、あきらめずに答えを見つける力を育てます。正解にたどり着く

までの「考え方」は人生のあらゆる場面で役立ちます。 

理 科  理科は「なぜ？」を大切にする力心を育てます。自然や科学に目を向けることで、

物事を調べ、確かめる力がつきます。 

音 楽  音楽は、心を豊かにし、人とつながる力を育てます。言葉が無くても気持ちを伝え

分かち合うことが出来る教科です。 

美 術  美術は、自分らしさを表現し、他者の表現を認める力を育てます。正解が一つでは

ない世界を知ることで、柔らかな発想が生まれます。 

保健体育 保健体育は、命と健康を大切にする力を育てます。体を動かすことも、心と体を守

ることも、生きていくうえで欠かせません。休養・食事・運動が軸になります。 

技術・家庭 技術・家庭は、生活を自分で支える力を育てます。作ること、考えること、工夫す

ることは、将来の自立につながります。 

英 語  英語は、世界とつながる扉です。外国の人と話すだけでなく、違う文化や考え方を

知る心を育てます。 

道 徳  道徳は人として、どう生きるかを考える時間です。正解は一つではありません。自

分の心に問い続けることが大切です。 

 

中学生の今は、「これが将来、何の役に立つの？」と思うこともあるでしょう。しかし勉強は 

すぐに使うためではなく、必要になった時に使える力を蓄えることです。 

 みなさん一人ひとりにある多くの可能性を発見し、広げるための準備が勉強です。最初は、

失敗してもいい、分からなくてもいい、大切なのは、考え、学び続けることです。この一年が 

みなさんにとって「自分を育てる一年」になることを願っています。 
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【スクールカウンセラーについてのお知らせ】並木中は火曜日・金曜日  

スクールカウンセラーは、児童・生徒や保護者に対する相談や助言（心理的支援）を行っています。

また、教職員への助言や、各学校の実情に応じた課題に対する校内研修、ケース会議等における心理

の専門職としての参加等を行うことで、いじめ、暴力など様々な課題の未然防止や、早期発見・早期

対応、また不登校児童生徒への適切な支援につなげています。横浜市では中学校と同一学区の小学校

に同じカウンセラーを配置する「小中一貫型カウンセラー配置」を行っています。小学校入学から中

学校卒業まで、児童生徒を継続的に支援しています。     直通電話 783-6290（在室時のみ） 

【セクシャルハラスメント相談窓口についてのご案内】 

教育総合相談センター 電話 ６７１－３７２６ 月～金 9 時～17 時(年末年始除く) 

学校での相談は、冨澤 敦子（養護教諭）・酒井 学（生徒指導専任）が対応いたします。 

学校(783-5805)へご連絡ください。 
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令和 8 年度入学式 ～新入生誓いの言葉～ 

暖かな春風が桜の花びらを未知なる場所へ誘う今日。大きな希望を抱いて私たち４０名は、この並木

中学校の門をくぐりました。今、私たちは、入学の喜びと中学校生活への不安が入り混じった複雑な気

持ちです。授業についていけるだろうか、先生は厳しいだろうかと不安に思っています。一方、新しい

友達や部活動で先輩方と交流できるのがとても楽しみなことの一つです。先生方や先輩方から学んだこ

とは少しずついかしていけるよう、そして、中学校生活に一日も早くなれるよう、頑張ります。また、

お互いを思いやる気持ちをもち、みんなで助け合い、何事も一生懸命やりぬきます。辛く、苦しいこと

があったとしても、それでも前を向けるよう、強い気持ちをもっていきたいです。また困っている人に

気づき、手を差し伸べられるような視野の広い人になりたいです。 

これからの生活は慣れないものばかりですが、私たちは失敗しながら学んでいきます。校長先生はじ

め先生方、先輩方、まだなにもできない私たちですが、時に厳しく、時に優しく、導いてくれますよう、

よろしくお願いいたします。                   令和８年４月７日 新入生代表 

 

令和 8 年度対面式 ～新入生の言葉～ 

 私は今、緊張しています。それは 2 年生、3 年生の先輩方や先生方を目の前にして

いるからです。これから様々な場面で先輩方や先生方との交流を通して並木中学校の

ことをより知っていきたいと思っています。 

 そして部活動や体育祭、文化祭などでは先輩方からのアドバイスをいただきながら、自分を高め、こ

の並木中学校を盛り上げていく 1人になりたいです。 

これからの 3 年間、先輩方や先生方にご迷惑をかけてしまうことがあるかもしれませんが、先輩方を

見習って 1 年後、2 年後には皆さんのような立派な先輩になれるように頑張りたいと思います。 

令和８年度  新入生代表 

 

【留守番電話対応と学校携帯電話についてのご案内】 

横浜市教育委員会から「教職員の働き方改革の取組へのご理解とご協力のお願い」を受けて留守

番電話を運用しております。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いいたします。また

保護者の方への連絡のために、学校携帯電話を使用することがあります。ご承知おきください。 

 

【留守番電話の運用時間】 

〇週休日、学校閉庁日は全日留守番電話を運用していきます。 

課業日も原則、１７：００に設定し、翌朝８時まで留守番電話になっています。 

 

【学校携帯電話の番号】 

１・３年生   080-1312-7756   ２年生と４・５組   080-2211-4372 



 

【編集後記】 

 令和 8 年度がスタートしました。並木中学校 2 年目になりました副校長の吉岡です。心新たに並木中

学校で頑張っていこうと思います。そして昨年度よりも「自分らしく」生活したいと思います。もっと生徒

の皆さんと接します（だから挨拶を頑張ります！応えてください）。仕事もバリバリこなします。この気持

ちに嘘はないです。でも欲張りすぎると、どこかにひずみが出てしまうことがあります（昨年はひずみが頭皮

に出ました(;^_^A）。私は鉄人ではない、と思いました。体調を崩してしまっては元も子もありません。何事も

バランスが大事ですね。バリバリする時間、ゆったりする時間をしっかり分けていきたいですね。お互い

に気を付けていきましょう。今年もよろしくお願いいたします。 


