
自ら学び 共に創る 主体的に学び しっかり考え 互いに高めあい 

よりよい社会を創造する力を育てます 

中山中学校だより 

     〒226-0013 横浜市緑区寺山町 653 番地 21 ℡(045)931-2108 

      https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/jhs/nakayama/  

＝令和 5 年 7 月 20 日発行＝ 

校長
こうちょう

 山我
や ま が

 智
とも

康
やす

 

 第 77 回
だい     かい

体育
たいいく

祭
さい

が、６月
６ が つ

23
２ ３

日
にち

に雨
あめ

のため一日
ついたち

順延
じゅんえん

して行いました
おこな

。上記
じょうき

のタイ

トルは生徒
せ い と

が考えた
かんが

今年
こ と し

のスローガンです。コロナ 禍
わざわい

で保護者
ほ ご し ゃ

・地域
ち い き

の方々
かたがた

の

ご来校
   らいこう

の制限
せいげん

をなくした４年ぶり
    ねん

の体育
たいいく

祭
さい

でした。前日
ぜんじつ

までの練習
れんしゅう

と同じく
おな

、

生徒
せ い と

は全力
ぜんりょく

で取り組んで
と り く ん で

いましたが、やはり多く
おお

の見学
けんがく

・応援
おうえん

の方々
かたがた

がいること

は大きな
おお

励み
はげ

となったと思います
おも

。また、ご来賓
    らいひん

として招いた
まね

地域
ちいき

の代表
だいひょう

の方
ほう

か

らは、力強い
ちからづよい

生徒
せいと

のパワー
ぱわー

を見て
みて

、大変
たいへん

感動
かんどう

されていました。  

 中学校
ちゅうがっこう

体育
たいいく

祭
さい

の意義
い ぎ

 

 小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

ともに、運動会
うんどうかい

・体育
たいいく

祭
さい

は学校
がっこう

にとって大切
たいせつ

な「体育的
たいいくてき

行事
ぎょうじ

」です。

心身
しんしん

の健全
けんぜん

な発達
はったつ

や運動
うんどう

に親しむ
した

態度
たいど

の育成
いくせい

、学年
がくねん

や学級
がっきゅう

の中
なか

で協力
きょうりょく

して集団
しゅうだん

行動
こうどう

を体得
たいとく

し、責任感
せきにんかん

や

連帯感
れんたいかん

を養う
やしなう

ことを目的
もくてき

としています。800人
にん

を超える
こ

生徒
せいと

が、タイムスケジュールに沿って
そって

競技
きょうぎ

に参加
さんか

す

るためには、様々
さまざま

な係り
かかり

分担
ぶんたん

による自主
じしゅ

運営
うんえい

がなされています。当然
とうぜん

、各部署
かくぶしょ

毎
ごと

に教員
きょういん

がついていますが、

各係
かくかかり

の生徒
せ い と

が責任感
せきにんかん

を持って
も

活動
かつどう

してくれています。前日
ぜんじつ

や当日
とうじつ

朝
あさ

の準備
じゅんび

も含めて
ふく

、各
かく

係
かかり

生徒
せいと

が熱心
ねっしん

に

自分
じぶん

の役割
やくわり

を行う
おこなう

ところが、中中生
なかちゅうせい

のすばらしさではないでしょうか。そして、体育
たいいく

祭
さい

実行
じっこう

委員
いいん

をはじめ、

各係
かくかかり

の指示
し じ

に協力
きょうよく

して行動
こうどう

する競技
きょうぎ

参加
さ ん か

生徒
せ い と

の動き
う ご き

。その二つ
ふた   

のお陰
  かげ

で、トラブルなく、予定
よ て い

よりも早く
はや

プログラムが進む
すす

ことができました。 

 仲間
なかま

を応援
おうえん

する 姿
すがた

 

 小学校
しょうがっこう

の運動会
うんどうかい

と違って
ちが      

、応援団
おうえんだん

という組織
そ し き

はありません。しかし、学級
がっきゅう

対抗
たいこう

では出 場
しゅつじょう

する仲間
な か ま

に

対して
たい      

、色
いろ

別
べつ

対抗
たいこう

では他学年
がくねん

のチームに対して
た い し て

、大きな
おお

声援
せいえん

を送る
おく

姿
すがた

をたくさん見る
み  

ことができました。

その多く
おお   

が笑顔
え が お

であり、競技
きょうぎ

に参加
さ ん か

している生徒
せ い と

も真剣さ
しんけん   

の中
なか

にも笑顔
え が お

でした。ともに楽しもう
たの          

とする姿
すがた

は、他
た

のクラス・学年
がくねん

・色
いろ

に伝染
でんせん

していきます。 

 ますます、中中
なかちゅう

のチームワークがこれからも発展
はってん

していくことを感じた
かん      

体育
たいいく

祭
さい

でした。朝
あさ

早く
はや    

から、

子ども
こ    

たちを応援
おうえん

してくださった保護者
ほ ご し ゃ

と本校
ほんこう

関係者
かんけいしゃ

の皆様
みなさま

に心から
こころ      

感謝申し上げます
かんしゃもう     あげ              

。また、次
つぎ

のステ

ップに昇って
のぼ      

いくことができると思い
おも   

ます。 

 

 

 

 

 



体育
たいいく

祭
さい

 

体育
たいいく

祭
さい

実行
じっこう

委員
いいん

   川口
かわぐち

 晴
はる

丈
たけ

先生
せんせい

 

 

 「 炎
えん

 心
じん

 全
ぜん

 塊
かい

 」（エンジン全開
ぜんかい

）のスローガンのもと、４年
ねん

ぶりに競技
きょうぎ

の数
かず

も増やし
ふ

、保護者
ほごしゃ

や地域
ちいき

の方々
かたがた

、来賓
らいひん

の方々
かたがた

にも観覧
かんらん

していただき、コロナ前
まえ

の 形
かたち

で開催
かいさい

することができました。 

 自分
じぶん

は、教師
きょうし

生活
せいかつ

３０年
ねん

ぐらい、中山
なかやま

中学校
ちゅうがっこう

に来て
き  

３年目
  ねんめ

になりますが、中山
なかやま

中学校
ちゅうがっこう

の生徒
せいと

は話
はなし

を

聞く
き 

雰囲気
ふんいき

を作ったり
つく

、仕事
しごと

を探して
さが

活動
かつどう

したり、本当
ほんとう

に中学生
ちゅうがくせい

としてもしっかりしているところが多く
おお

感心
かんしん

します。 

 体育
たいいく

祭
さい

実行
じっこう

委員
いいん

には言いました
い

が、さらに飛躍
ひやく

するためには、注意
ちゅうい

された時
とき

や怒られた
おこ

時
とき

にへこむので

はなく、結果
けっか

を求め
もと

努力
どりょく

を続ける
つづ

こと、結果
けっか

を出して
だ

達成感
たっせいかん

を味
あじ

わうこと、最終的
さいしゅうてき

には「おかげさまで」

という自分
じぶん

だけの 力
ちから

ではない友達
ともだち

や家族
かぞく

、周り
まわ

の人
ひと

たちに助
たす

けられていろいろなことが成し遂げ
な    と

られるこ

とを知
し

ることができるようになることだと自分
じぶん

の考え
かんが

を伝え
つた 

ました。 

 ２０２３年
ねん

 中山
なかやま

中学校
ちゅうがっこう

体育
たいいく

祭
さい

は「おかげさまで」無事
ぶ じ

終 了
しゅうりょう

しました。本当
ほんとう

にありがとうございま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１年生 

2年生 

3年生 



 夏休
な つ や す

みの過
す

ごし方
か た

 

７月
がつ

２0日
にち

（金）から夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。自分
じ ぶ ん

で計画
けいかく

をしっかり立
た

て、次
つぎ

の点
てん

に注意
ちゅうい

して過
す

ごし

ましょう。 

① 学習面
がくしゅうめん

：夏季
か き

課題
か だ い

ももちろんですが、期末
き ま つ

テスト
て す と

を見
み

すえてしっかりと目標
もくひょう

と計画
けいかく

を立
た

て、

準備
じゅんび

を進
すす

めていきましょう。 

② 生活面
せいかつめん

：時間
じ か ん

を意識
い し き

した生活
せいかつ

を送
おく

り、早寝
は や ね

・早
はや

起
お

きを心
こころ

がけましょう。 

③ 健康面
け ん こ う め ん

：適度
て き ど

な運動
うんどう

をして、自分
じ ぶ ん

に合
あ

った体力
たいりょく

づくりを積極的
せっきょくてき

に行
おこな

いましょう。また、手
て

洗
あら

いなどの感染
かんせん

対策
たいさく

を引
ひ

き続
つ づ

きしっかり行
おこな

いましょう。日々
ひ び

の体温
た い お ん

の記録
き ろ く

を忘
わ す

れずに

記入して体調
たいちょう

管理
か ん り

につとめましょう。 

④ 安全面
あ ん ぜ ん め ん

：事件
じ け ん

や事故
じ こ

に巻
ま

き込
こ

まれないようにしましょう。 

 

夏
な つ

休
や す

み中
み ち ゅ う

の登校
と う こ う

は、登校者
と う こ う し ゃ

名簿
め い ぼ

に必要
ひ つ よ う

事項
じ こ う

を記入
き に ゅ う

するようにしましょう。部活動
ぶ か つ ど う

の場合
ば あ い

は、顧問
こ も ん

の先生
せ ん せ い

あるいは代表
だいひょう

が記入
き に ゅ う

してください。なお、部活動
ぶ か つ ど う

や係
かかり

活動
か つ ど う

などは、事故
じ こ

防
ぼ う

止
し

のため、担当
た ん と う

の

先生
せ ん せ い

が来
く

るまで活動
か つ ど う

しないことになっています。 

夏休
な つ や す

みにしかできない貴重
き ち ょ う

の体験
た い け ん

や経験
け い け ん

を積
つ

み、前期
ぜ ん き

後半
こ う は ん

からの生活
せ い か つ

をよりよいものにしましょ

う。 

 

学校
が っ こ う

閉庁
へいちょう

日
び

について 

 

８月
が つ

１1日
に ち

（金
き ん

）～15日
に ち

（火
か

）まで学校
が っ こ う

閉庁
へいちょう

日
び

といたします。この期間
き か ん

は、当番
と う ば ん

がおりませんの

で留守番
る す ば ん

電話
で ん わ

で対応
たいおう

させていただきます。 

夏休
な つ や す

み中
ちゅう

御用
ご よ う

の方
か た

は、学校
が っ こ う

閉庁
へいちょう

日
び

以外の７月
が つ

２0日
に ち

（金）～８月
が つ

２7日
に ち

（日
に ち

）の間
あいだ

、 

平日
へ い じ つ

の８：３０～１６：３０までにお願
ね が

いいたします。 

 

また、学校
が っ こ う

閉庁
へいちょう

日
び

の期間
き か ん

の緊
き ん

急時
き ゅ う じ

に限
か ぎ

り、緊急
きんきゅう

連絡先
れ ん ら く さ き

を次
つ ぎ

のとおりといたします。 

 

北部
ほ く ぶ

学校
が っ こ う

教育
き ょ う い く

事務所
じ む し ょ

 ０４５－９４４－５９７８（平日
へ い じ つ

8：30～17：15） 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み明けの予定について 

 

８月
が つ

２8日
に ち

（月
げ つ

）より学校
が っ こ う

が始
は じ

まります。 

 

ＴＶ集会
しゅうかい

 学活 

 

授業
じゅぎょう

（月２～4 の予定
よ て い

） 

 

昼食
ちゅうしょく

 

 

（月５） 

 

総合
そ う ご う

防災
ぼ う さ い

訓練
く ん れ ん

（月６） 

 

昼食
ちゅうしょく

がありますので給食
きゅうしょく

を注文
ちゅうもん

された

かどうか、ご確認
か く に ん

ください。 

 

持
も

ち物
も の

 

・上履
う わ ば

き・授業
じゅぎょう

準備
じ ゅ ん び

（月２～６） 

・夏休
な つ や す

みのしおり 

・初日
し ょ に ち

に提出
ていしゅつ

する夏季
か き

課題
か だ い

 

・昼食
ちゅうしょく

（給食
きゅうしょく

の人
ひ と

以外
い が い

） 

  

夏休み図書館 開館 

  

① ８月１日（火）9：30～12：00、

13：00～15：00 

② ８月１６日（水）9：30～12：

00、13：00～15：00 

③  

夏休み
なつやす    

期間
き か ん

は５冊
   さつ

借りられます
か       

。ま

た自習
じしゅう

スペース
す ぺ ー す

としても利用
り よ う

してく

ださい。 

〇

29 火

30

14 木

体操着販売

16 土

17 日

18

寺山・上山・中山・台村森の台・防災訓練

〇

敬老の日

３年学力テスト　　区個別級合同宿泊

○ ○

一斉下校13:00

○

1 金 〇 　　　　　　　　　　　　　　　　　　教育相談④

5 火

専門委員会

31 木

6 水

教育相談③　　　　

期末テスト

８月～9月　行事予定

28 月

行事予定

全校集会　防災訓練　　　　教育相談①

日 曜 昼 部

○

3 日

○4 月

○

○

2 土

9 土

7 木 ×

10 日

11 月

×

8 金 △

13 水

12 火

金 ○

○

○

月

○

20 水 ○

15 金 ○

19 中央委員会

○

○

22

土

○

○ ○25

23

24 日

１，２年保護者進路説明会

○

×

○火

○

○

〇

×

○

○

水

○

× ×

○ ○

期末テスト

×

×

教育相談②　　　

立会演説会・生徒会選挙

29 金 × ３年英語検定
×

秋分の日

審査員講習会

26 火 ○ ×

27 水 ○ ○

月

21 木 ○

30 土

28 木 △ ×


