
 

学校生活について 

 

中川中学校生徒である自覚をもって、自分の行動に 

注意すること。 

 

１． 登校・下校 

○寄り道したり、買い食いしたりしない。 

○安全なところを通る。 

 

２．授業中の態度 

○チャイムが鳴る前に学習の準備を済ませ、 

席についておく。 

○自習の場合は、教科係が先生と連絡をとる。 

 

３．休み時間 

（1） 次の授業の準備をする。 

○移動教室に入ったら、早く席に着く。 

○校舎内で暴れない。 

○来客や先生に会ったらあいさつをする。 

○雨の日は、教室内で静かに過ごす。 

 



 

４．清掃 

○時間内で終わるようにする。 

○清掃用具は丁寧に扱う。 

○清掃が終わったら担当の先生に報告する。 

 

５．放課後 

○用事がない場合はすぐ下校する。 

○会議やその他の集会の行われている部屋の前や廊下 

では静かにする。 

 

６．持ち物 

○学校で使用するものには名前を書く。 

○必要以外の金銭や、遊び道具、貴重品、携帯電話等を 

持ってこない。 

 

７．服装 

○標準服または学校指定のジャージ等を着用する。 

○中学生らしい服装を基本とし、華美にならないように 

する。 

○上ばきの色は、各学年指定のものとする。 

○やむをえず異装しなければならない場合は、 

必ず担任に異装届を出して許可を受けること。 

 



 

８.その他 

○必要以外の物は持ってこない。 

○危険な遊びはしない。 

○負傷したり、急に病気になったりしたときは保健委員 

が保健室に引率するか、近くの先生に連絡して、 

早く手当てをうける。 

○公共物は大切にし、傷つけたり、破損したりしない 

ように気をつける。 

○公共物を破損した場合は、先生に申し出る。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

生活のきまり 
１． 服 装・・・中学生らしい清潔感ある服装を心掛ける。 

     ※標準服に合わない派手な色は避ける。 

         （コート、セーター、ソックス等） 

      ※衣替えの期間は設けない。 

      ※休業日の登校、放課後の再登校もこれに準ずる。 

      ※異装については原則として許可しない。やむを得 

ない場合のみ、異装届けによって許可する。 

 

項目 内      容 

≪標準服≫ 

上 

着 

ブレザー 

（内に白ワ

イシャツ、

または白ブ

ラウス） 

☞ブレザー…学校指定のもの。  

☞ネクタイ・リボン…学校指定のもの。着用は任意。

（学校行事、式関係等では着用。） 

☞ベスト着用可。色は単色で無地のもの（白・黒・紺・

茶・グレー等）とする。大柄なプリント、模様の入

っているものは不可。 

☞変形は不可。 

ズ
ボ
ン 

ス
カ
ー
ト 

ズボン、ま

たはスカー

ト 

☞ズボン・スカート…学校指定のもの。（スカート裾

の丈は、両ひざにかかる程度とする。) 

☞変形は不可。 

－夏服時－ 

標準服のブレザーを

脱いだ服装を基本と

する。 

☞ワイシャツやブラウスの代わりとして、白ポロシャ

ツを着用しても良い。 

☞長袖、半袖どちらでも可。 



 

－冬服時－ 

防
寒
着 

セーター、

またはカー

ディガン 

タイツ 

☞ブレザーの下にセーター、またはカーディガンを着

用しても良い。 

☞防寒として、タイツを着用しても良い。 

☞色などはベストに準ずる。 

☞防寒着は襟や袖、裾からはみ出さないようにする。 

防
寒
具 

コート類 

ウィンドブ

レーカー上

下 

☞校舎内では着用しない。 

☞大柄なプリント、模様の入っているものは不可。（中

学校生活にふさわしいもの。） 

☞フードがない物が望ましい。 

≪ジャージでの活動時≫ 

学校指定のジャージ

(体操着)を原則とす

る。 

☞冬場は防寒着としてジャージの下にトレーナーを

着用しても良い。 

☞色などはベストに準ずる。 

☞フード付きトレーナー（パーカー）は不可。 

 

靴 

通学用 

（運動靴等） 

運動靴 ☞体育の授業に適したもの。 

上履き 

（学年の物） 

学年色の物 ☞名前が確認できるように、指定

の場所へしっかり記名する。 

靴 

下 

ソックス ☞標準服着用時は、単色で無地のもの（白・黒・紺・

茶・グレー等）を着用する。 

☞ルーズソックス、ニーハイ等は不可。 

頭 

髪 

授業に支障

がなく清潔

な状態が保

てる髪型 

☞染色・脱色・ワックス・パーマ等は、厳禁。  

☞髪どめについてはゴムやピン（飾り付き、シュシュ

等は不可）とし、いずれも派手な色は不可。 

 



 

2.  時間 ※チャイムをしっかり守ろう。 

（チャイムが鳴った時には着席をしていること。） 

（教室移動は始業のチャイム以前に完了すること。） 

【朝】 

７：００～８：１０ 

○諸活動・・・学習に影響を及ぼすような活動にならないこと。 

７：００以前に登校してはならない。 

８：１０～８：２５ 

○昇降口開錠・始業準備・・・８：２５には着席し、８：３０

には中川の時間を始められる

ように準備する。 

★欠席・遅刻の場合は、保護者がすぐーるで連絡をする。(～８：２０） 

８：３０～ 

○中川の時間・・・出欠席の確認 

 

【昼】 

○全員でいただきます。昼食後のチャイムまでは教室を出ない。 

○予鈴で次の授業準備をする。（特に移動教室に注意すること。） 

 

【放課後】 

月 諸活動終了 完全下校 月 諸活動終了 完全下校 

４ １７：４５ １８：００ 
１０ 

１７：００ １７：１５ 

５ １７：４５ １８：００ １６：４５ １７：００ 

６ １７：４５ １８：００ １１ １６：４５ １７：００ 

７ １７：４５ １８：００ １２ １６：４５ １７：００ 

８ １７：４５ １８：００ １ １６：４５ １７：００ 

９ １７：３５ １７：５０ ２ １７：００ １７：１５ 

   ３ １７：１５ １７：３０ 



 

３．その他 

項 目 内 容 

カバン 
通学に適したリュックサック、またはスポーツ

バッグ等を使用する。 

所

持

品 

生徒証 身分証として毎日携帯する。 

飲 み 物 

飲み物は水、お茶、またはスポーツ飲料とする。 

水筒が望ましい。（缶・ビン類、紙パックは不

可。） 

そ の 他 

必要のない物（貴重品、携帯電話、ウェアラブ

ル端末、アクセサリー、ワックス、化粧品等）

を持ってきたり、身につけたりしない。 

※腕時計は可。（スマートウォッチは不可） 

※現金は必要最低限のみとする。 

★理由があって、やむを得ず持ってくる場合は

当日の朝すぐーるで連絡し、必ず登校時に担

任の先生に預け、終業後に本人が受け取る。 

※紛失物は、職員室前のロッカーに保管してあるので、       

心当たりの人は先生に声をかけること。 

 

 

 

 

 

 

 

 


