
 

 

 

 

六中
むっちゅう

の「いま」をお伝
つた

えします。    

                                               

前期
ぜ ん き

中間
ちゅうかん

試験
し け ん

に向
む

け、６
ろく

月
がつ

１
つい

日
たち

（月
げつ

）、

希望
き ぼ う

する生徒
せ い と

を対象
たいしょう

に、学習
がくしゅう

相談
そうだん

が 行
おこな

われました。各教科
かくきょうか

の担当
たんとう

教諭
きょうゆ

が生徒
せ い と

の

質問
しつもん

に応じ、各生徒
かくせいと

の課題
か だ い

解決
かいけつ

の方法
ほうほう

や学
まな

び方
がた

について解説
かいせつ

しました。学習
がくしゅう

相談
そうだん

に

参加
さ ん か

した生徒
せ い と

は苦手
に が て

な部分
ぶ ぶ ん

を改善
かいぜん

し、

学習
がくしゅう

意欲
い よ く

の向上
こうじょう

を図
はか

ることができたよ

うでした。4
よ

日
っか

（木
もく

）、5
いつ

日
か

（金
きん

）の前期
ぜ ん き

中間
ちゅうかん

試験
し け ん

当日
とうじつ

も全学
ぜんがく

年
ねん

共
とも

に 集 中
しゅうちゅう

して取
と

り組
く

むことができました。 

 体育
たいいく

祭
さい

の学級
がっきゅう

対抗
たいこう

大縄跳
おおなわと

びに向
む

け、昼
ひる

休
やす

みや放課後
ほ う か ご

、各学級
かくがっきゅう

ともに熱心
ねっしん

に取
と

り

組
く

みました。クラスで相談しながら全員
ぜんいん

の

タイミング
た い み ん ぐ

を合
あ

わせたり、失敗
しっぱい

した仲間に

適確なアドバイスや温
あたた

かい励
はげ

ましの声
こえ

を

かけたりして、各
かく

クラスの団結力
だんけつりょく

を高
たか

め

ていました。本番
ほんばん

ではその成果
せ い か

を十分
じゅうぶん

に

発揮
は っ き

し、成長
せいちょう

した姿
すがた

を見
み

せてくれました。 

 ６月
がつ

19日
にち

（金
きん

）、「限界
げんかい

突破
と っ ぱ

～仲間
な か ま

と掴
つか

む

最高
さいこう

の勝利
しょうり

～」のスローガン
す ろ ー が ん

のもと体育
たいいく

祭
さい

が実施
じ っ し

されました。本年度
ほんねんど

は生徒
せ い と

の主体性
しゅたいせい

を大切
たいせつ

にし、個人
こ じ ん

種目
しゅもく

は希望制
きぼうせい

で実施
じ っ し

しま

した。気温
き お ん

が高
たか

く暑
あつ

い一日
いちにち

でしたが、真剣
しんけん

な競技
きょうぎ

態度
た い ど

、気持
き も

ちを込
こ

めて仲間
な か ま

を応援
おうえん

す

る姿
すがた

、競技
きょうぎ

運営
うんえい

に誠実
せいじつ

に取
と

り組
く

む各係
かくかかり

の

様子
よ う す

に感動
かんどう

しました。特
とく

に 3年生
ねんせい

の競技
きょうぎ

や

演技
え ん ぎ

はその 表 情
ひょうじょう

からも熱
あつ

い想
おも

いが伝
つた

わ

ってきました。 

 

 

学校
が っ こ う

だより 

令和
れ い わ
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「だれもが 安心
あんしん

して 豊
ゆた

かに」生活
せいかつ

できる学校
がっこう

を目指
め ざ

して 

合言葉
あ い こ と ば

は、「六
むっ

中
ちゅう

６つの『あ』」 
 が つ

昼休み大縄練習の様子 

学習相談の様子 

体育祭 3 学年綱引きの様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育
た い い く

祭
さ い

もアカトリドリ
あ か と り ど り

 ～36か月間
げつかん

の中学校
ちゅうがっこう

生活
せいかつ

のうちの 3か月
げつ

目
め

～ 36分
ぶん

の 3 

6月
がつ

は体育
たいいく

祭
さい

！梅雨
つ ゆ

の合間
あ い ま

の晴天
せいてん

が広
ひろ

がる中
なか

、予定
よ て い

通
どお

りの日程
にってい

で体育
たいいく

祭
さい

がおこなわれました。1年生
ねんせい

は、

個人
こ じ ん

種目
しゅもく

、学年
がくねん

種目
しゅもく

の台風
たいふう

の目
め

、そして 1か月間
げつかん

練習
れんしゅう

を重
かさ

ねた大縄
おおなわ

、クラス
く ら す

の選抜者
せんばつしゃ

でおこなう学級
がっきゅう

対抗
たいこう

リレー
り れ ー

に参加
さ ん か

しました。 

今年
こ と し

から自由
じ ゆ う

選択制
せんたくせい

になった個人
こ じ ん

種目
しゅもく

。50m走
そう

、六中
むっちゅう

の壁
かべ

、六
むっ

中走
ちゅうそう

（持久走
じきゅうそう

）には、多
おお

くの生徒
せ い と

が立候
りっこう

補
ほ

しました。各種目
かくしゅもく

に参加
さ ん か

した生徒
せ い と

は一生懸命
いっしょうけんめい

な姿
すがた

を見
み

せ、そしてそれを応援
おうえん

する姿
すがた

も素晴
す ば

らしかったで

す。六
むっ

中走
ちゅうそう

女子
じ ょ し

の部
ぶ

では、1年生
ねんせい

ながら全学年
ぜんがくねん

の 1位
い

に輝
かがや

いた生徒
せ い と

もいました。 

学年
がくねん

種目
しゅもく

の台風
たいふう

の目
め

。事前
じ ぜ ん

におこなった学年
がくねん

練習
れんしゅう

では、全
ぜん

クラス
く ら す

失格
しっかく

。そこから各
かく

クラス
く ら す

でルール
る ー る

を確認
かくにん

したり、作戦
さくせん

を話
はな

し合
あ

ったり、修正
しゅうせい

をしたりしました。当日
とうじつ

は、全
ぜん

クラス
く ら す

完走
かんそう

。白熱
はくねつ

したレース
れ ー す

を見
み

せました。 

そして大縄跳
お お な わ と

び。練習
れんしゅう

では、なかなか縄
なわ

が回
まわ

らず苦戦
く せ ん

したクラス
く ら す

もありました。途中
とちゅう

からのスランプ
す ら ん ぷ

で回数
かいすう

が伸
の

びないクラス
く ら す

もありました。でも、あきらめずに仲間
な か ま

と励
はげ

まし合
あ

いながら、盛
も

り上
あ

げながら練習
れんしゅう

を重
かさ

ねまし

た。迎
むか

えた本番
ほんばん

。気持
き も

ちの入
はい

った円陣
えんじん

、周
まわ

りの声援
せいえん

のおかげで、全
ぜん

クラス
く ら す

20回越
か い ご

え、トップ
と っ ぷ

のクラス
く ら す

は 59回
かい

の

記録
き ろ く

を出
だ

しました。 

事後
じ ご

の振
ふ

り返
かえ

りでは、来年度
ら い ね ん ど

に向
む

けて「大縄跳
お お な わ と

びの記録
き ろ く

更新
こうしん

」「個人
こ じ ん

種目
しゅもく

への挑戦
ちょうせん

」「クラス
く ら す

の団結
だんけつ

の

強化
きょうか

」「応援
おうえん

で盛
も

り上
あ

げる」「係
かかり

活動
かつどう

への積極的
せっきょくてき

な参加
さ ん か

への意欲
い よ く

」「上級生
じょうきゅうせい

としての責任感
せきにんかん

をもつ」など頼
たの

もしいポジティブ
ぽ じ て ぃ ぶ

な意見
い け ん

がたくさん挙
あ

がりました。 

初
はじ

めての体育
たいいく

祭
さい

もアカトリドリ
あ か と り ど り

に輝
かがや

いていました！！保護者
ほ ご し ゃ

のみなさま、地域
ち い き

のみなさま、温
あたた

かい応援
おうえん

、ご

支援
し え ん

をありがとうございました。 

１
年
生

ね

ん

せ

い 
 

支
さ さ

える体
た い

育
い く

祭
さ い

終
しゅう

了
りょう

！ 

今
こん

年
ねん

度
ど

初
はじ

めての全
ぜん

校
こう

での行
ぎょう

事
じ

。予行
よ こ う

練習
れんしゅう

からあたたかい雰囲気
ふ ん い き

で仲間
な か ま

を応援
おうえん

する姿
すがた

が多
おお

くありまし

た。何
なに

よりも、体育
たいいく

推進
すいしん

委員
い い ん

の６名
めい

を中心
ちゅうしん

に、自分
じ ぶ ん

たちの力
ちから

で作戦
さくせん

を立
た

てたり、気
き

持
も

ちを高
たか

めあったりしてい

たこと。そしてそれが、目
め

に見
み

えるカタチ
か た ち

となって、輪
わ

を作
つく

っていたこと。仲
なか

間
ま

の応
おう

援
えん

や頑
がん

張
ば

りが力
ちから

になってい

ることを感
かん

じることができた体育
たいいく

祭
さい

でした。ア
あ

ル
る

バ
ば

ム
む

の完
かん

成
せい

が楽
たの

しみです。 

今年
こ と し

までは背中
せ な か

を魅
み

せてくれる先輩
せんぱい

がいて、学校
がっこう

での様々
さまざま

な取組
とりくみ

が行
おこな

われてきていますが、少
すこ

しずつ 2

年生
ねんせい

が魅
み

せて、学
がっ

校
こう

を彩
いろど

る順
じゅん

番
ばん

になってきています。物事
ものごと

を様々
さまざま

な方向
ほうこう

から見
み

て、感
かん

じて、よりよい仲間
な か ま

の輪
わ

を意識
い し き

して生活
せいかつ

して欲
ほ

しいと願
ねが

っています。 
 

ユッカ
ゆ っ か

の飛躍
ひ や く

！ ここからさらに成長
せいちょう

していきましょう！ 

２
年
生

ね

ん

せ

い 

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

が本
ほん

格
かく

的
てき

に動
うご

き出
だ

したこの数ヶ月
すうかげつ

。一人
ひ と り

ひとりが自
じ

分
ぶん

と向
む

き合
あ

った定
てい

期
き

テストや、学校中
がっこうじゅう

が熱気
ね っ き

に包
つつ

まれた体
たい

育
いく

祭
さい

が終
お

わりました。これらの行事
ぎょうじ

の中
なか

で、みなさんの素晴
す ば

らしい「相
あい

手
て

意
い

識
しき

を持
も

った行
こう

動
どう

」を

たくさん見
み

つけることができ、とても嬉
うれ

しく思
おも

っています。 

例
たと

えば、テスト期
き

間中
かんちゅう

の「周
まわ

りが集
しゅう

中
ちゅう

できるように静
しず

かに過
す

ごそう」という心
こころ

がけや、わからないところを

お互
たが

い
い

に教
おし

え合
あ

う
う

姿
すがた

。これも立派
り っ ぱ

な相手
あ い て

意識
い し き

です。また、体育
たいいく

祭
さい

では、得意
と く い

・不得意
ふ と く い

に関
かか

わらず全員
ぜんいん

で

協力
きょうりょく

して跳
と

んだ大縄
おおなわ

、声
こえ

をからして仲間
な か ま

を応援
おうえん

する姿
すがた

、競技
きょうぎ

が終
お

わったあとにすぐ駆
か

け寄
よ

って声
こえ

をかけたり

拍手
はくしゅ

を送
おく

ったりする姿
すがた

がありました。これらはまさに、「相手
あ い て

の立場
た ち ば

に立
た

ち、今
いま

自分
じ ぶ ん

がどう動
うご

くべきか」を考
かんが

えた行
こう

動
どう

の現
あらわ

れです。今後
こ ん ご

は、行事
ぎょうじ

のときだけでなく、この「相手
あ い て

意識
い し き

」を普
ふ

段
だん

の何
なに

気
げ

ない日
にち

常
じょう

でどれだけ

発揮
は っ き

できるかが、これからの学校
がっこう

生活
せいかつ

をさらに豊
ゆた

かにする鍵
かぎ

になります。 

来月
らいげつ

には個人
こ じ ん

面談
めんだん

が予定
よ て い

されています。これまでの自
じ

分
ぶん

を振
ふ

り返
かえ

り、これからの目
もく

標
ひょう

をじっくり話
はな

す大
たい

切
せつ

な時間
じ か ん

です。自
じ

分
ぶん

の成
せい

長
ちょう

を見
み

つめ直
なお

すと同
どう

時
じ

に、「最
さい

近
きん

、周
まわ

りの人
ひと

に対
たい

する態
たい

度
ど

は大丈夫
だいじょうぶ

かな？」「自分
じ ぶ ん

の

行動
こうどう

で嫌
いや

な思
おも

いをしている人
ひと

はいないかな？」と、自分
じ ぶ ん

の『相手
あ い て

意識
い し き

』のアンテナ
あ ん て な

の向
む

きを確認
かくにん

するきっかけ

にもしてほしいと思
おも

います。「誰
だれ

もが安心
あんしん

して豊
ゆた

かに生
せい

活
かつ

できる学
がっ

校
こう

」をつくり上
あ

げるために、みなさん一人
ひ と り

ひ

とりの相手
あ い て

を思
おも

う小
ちい

さな行
こう

動
どう

を積
つ

み重
かさ

ねていきましょう。 

人
権
教
育 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その一瞬
いっしゅん

にかける 6月
が つ

、そしてラスト
ら す と

を飾
か ざ

った体育
た い い く

祭
さ い

 

6月
がつ

19日
にち

（金
きん

）に中学校
ちゅうがっこう

さいごの体育
たいいく

祭
さい

が晴天
せいてん

の中
なか

、行
おこな

われました。梅雨
つ ゆ

時期
じ き

の 6月
がつ

にも関
かか

わらず、

学年
がくねん

練習
れんしゅう

・予行
よ こ う

練習
れんしゅう

・本番
ほんばん

と雨
あめ

に降
ふ

られることなく、予
よ

定
てい

通
どお

りに行
おこな

うことができ本
ほん

当
とう

に嬉
うれ

しく思
おも

っていま

す。 

体育
たいいく

祭
さい

では、準備
じゅんび

をしてきたソーラン
そ ー ら ん

節
ぶし

の発表
はっぴょう

がありました。これまでの練習
れんしゅう

の成果
せ い か

を発揮
は っ き

し、練習
れんしゅう

以上
いじょう

のパフォーマンス
ぱ ふ ぉ ー ま ん す

で青
あお

学年
がくねん

らしい演舞
え ん ぶ

を行
おこな

うことができました。学年
がくねん

として、一
ひと

つのものを作
つく

る機
き

会
かい

・

そしてそれを表現
ひょうげん

する機会
き か い

として貴重
きちょう

な場
ば

だと捉
とら

え、生徒
せ い と

のソーラン
そ ー ら ん

節
ぶし

リーダー
り ー だ ー

を中心
ちゅうしん

に活動
かつどう

してきまし

た。演舞
え ん ぶ

の先
さき

にいる後輩
こうはい

・家族
か ぞ く

・地域
ち い き

の方
かた

に何
なに

かを感
かん

じてもらおうという気
き

持
も

ちの生
せい

徒
と

でいっぱいでした。

少
すこ

しでもその気
き

持
も

ちが届
とど

いていればと思
おも

います。また、大縄跳
お お な わ と

びでも 3年生
ねんせい

らしい熱
ねっ

闘
とう

を繰
く

り広
ひろ

げること

ができました。昼
ひる

休
やす

みも多
おお

くのクラス
く ら す

が練習
れんしゅう

を重
かさ

ねていました。楽
たの

しい時
とき

だけではなかったかと思
おも

います

が、その分
ぶん

、達
たっ

成感
せいかん

や充実感
じゅうじつかん

を得
え

ることができたのではないでしょうか。競
きょう

技
ぎ

を頑
がん

張
ば

った人
ひと

だけでなく、

委員会
い い ん か い

等
など

で運営
うんえい

に携
たずさ

わった係
かかり

も頑張
が ん ば

りました。クラス
く ら す

の活動
かつどう

を引
ひ

っ張
ぱ

った人
ひと

もいたでしょう。沢山
たくさん

の人
ひと

の

活躍
かつやく

をみることができた中学校
ちゅうがっこう

さいごの体育
たいいく

祭
さい

でした。次
つぎ

は、六中祭
むっちゅうさい

です。どんな発表会
はっぴょうかい

になるか、今
いま

から

楽
たの

しみで仕方
し か た

ありません。 

運動
うんどう

部活動
ぶ か つ ど う

を中心に、最後
さ い ご

の公式戦
こうしきせん

を迎
むか

えています。学校
がっこう

の外
そと

でスポーツをしている人
ひと

もいるかもしれ

ません。仲間
な か ま

と共
とも

に練習
れんしゅう

をできる時間
じ か ん

・試合
し あ い

ができる喜
よろこ

びと、これまでの努力
どりょく

や積
つ

み重
かさ

ねなど、『今
いま

、その

瞬間
しゅんかん

』を大切
たいせつ

にし、思
おも

いっきり力
ちから

を発
はっ

揮
き

して欲
ほ

しいです。心
こころ

から応
おう

援
えん

しています！ 

【保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さま】 

体育
たいいく

祭
さい

では、沢山
たくさん

の応援
おうえん

をいただきありがとうございました。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に会場
かいじょう

の雰囲気
ふ ん い き

をつくってい

ただいたお陰
かげ

で、子
こ

ども達
たち

は全
ぜん

力
りょく

で競
きょう

技
ぎ

に参加
さ ん か

することができました。7月
がつ

は、2週目
しゅうめ

より３者
しゃ

面談
めんだん

を予定
よ て い

しています。これまでの学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

を振
ふ

り返
かえ

り、生徒
せ い と

にとって有意義
ゆ う い ぎ

な面談
めんだん

ができればと思
おも

っております。ご

協
きょう

力
りょく

お願
ねが

い致
いた

します。 

３
年
生

ね

ん

せ

い 
 

  先日
せんじつ

、体育
たいいく

祭
さい

が終了
しゅうりょう

しました。本年度
ほ ん ね ん ど

の体育
たいいく

祭
さい

は今
いま

までの反省
はんせい

から生徒
せ い と

の声
こえ

を反映
はんえい

させて大
おお

きな変更
へんこう

を各所
かくしょ

に加
くわ

えた中
なか

で実施
じ っ し

した体育
たいいく

祭
さい

でした。生徒
せ い と

の皆
みな

さんは柔軟
じゅうなん

に新
あら

たな流
なが

れに適応
てきおう

し、楽
たの

しんでいた

ように見
み

えました。また、オープン
お ー ぷ ん

種目
しゅもく

に積極的
せっきょくてき

に出
で

ていた生徒
せ い と

は、ほぼ休
やす

みなく活動
かつどう

していた生徒
せ い と

もいた

のではないでしょうか？ そんな中
なか

気
き

になったのは「応援
おうえん

の力
ちから

」です。中
なか

でも学級
がっきゅう

対抗
たいこう

リレー
り れ ー

の時
とき

は強
つよ

く感
かん

じました。自分
じ ぶ ん

たちの代表
だいひょう

を全力
ぜんりょく

で応援
おうえん

している姿
すがた

は本当
ほんとう

にかっこいいですし、美
うつく

しく、輝
かがや

いて見
み

えます。

そして、その声援
せいえん

に力
ちから

をもらい選手
せんしゅ

も ＋
ぷらす

α
あるふぁ

の力
ちから

を発揮
は っ き

していたのではないでしょうか。自分
じ ぶ ん

の出
で

る

種目
しゅもく

・出
で

ない種目
しゅもく

、自分
じ ぶ ん

の学年
がくねん

・他
た

学年
がくねん

などいろいろな活動
かつどう

がありましたがどんな時
とき

でもその時
とき

頑張
が ん ば

って

いる仲間
な か ま

や先輩
せんぱい

、後輩
こうはい

に周
まわ

りの大
おお

きな声援
せいえん

を送
おく

ることで、体育
たいいく

祭
さい

が盛
も

り上
あ

がったのだと思
おも

います。ぜひ次
つぎ

の合唱
がっしょう

祭
さい

や来年
らいねん

の体育
たいいく

祭
さい

などでも様々
さまざま

な交流
こうりゅう

を通
とお

して絆
きずな

を深
ふか

め、力強
ちからづよ

い声援
せいえん

を皆
みんな

に送
おく

りましょう。その

後押
あ と お

しによって勇気
ゆ う き

をもらう生徒
せ い と

が必
かなら

ずいるはずです。皆
みんな

で盛
もり

り上
あ

げていきましょう！ また、今後
こ ん ご

地域
ち い き

行事
ぎょうじ

などを通
とお

して学
がっ

校内
こうない

だけでなく地域
ち い き

との絆
きずな

も深
ふか

めていってほしいと思
おも

います。地域
ち い き

の方々
かたがた

も皆
みな

さんを

頼
たよ

りにしています！一丸
いちがん

となって一緒
いっしょ

に地域
ち い き

を盛
も

り上
あ

げていきましょう！ 

生
徒
指
導 

 


