
 

 

 

 

 

 

 

 
 

チャレンジの夏  ～チャレンジの継続・積み重ねで、一歩一歩の成長に～ 

校 長  羽 田 敏 隆 

 学校生活が今日でひと区切りとなります。４月からを振り返ってみると、新しい学年・新しい

仲間・新しい学びに対して、一生懸命に向き合ってきた生徒の皆さんの姿が思い出されます。 

明日から４０日間の長い夏休みを迎えます。生徒の皆さんにとって、普段よりも自分

の時間が増えるこの期間を、どのように過ごすかはとても大切です。今年の夏を、「新

しいことにチャレンジし、継続し、自分を成長させる夏」にしてほしいと思います。 

ドイツの物理学者アルベルト・アインシュタインは、次のような言葉を残しています。 

「一度も失敗をしたことがない人は、何も新しいことに挑戦したことがない人である。」 

失敗しないことが立派なのではなく、失敗を恐れずに一歩を踏み出すことこそが、成長

への道だというメッセージです。勉強でも部活動でも人間関係でも、新しいことに挑戦す

れば、うまくいかないことや恥ずかしい思いをすることもあるかもしれません。しかし、

その一つ一つの経験が皆さんの中学校生活を豊かにし、将来の自分を支える力になっていきます。 

この夏休み、皆さんにぜひ意識してほしいことがあります。それは「小さなチャレ

ンジでいいので、それを積み重ねる」ということです。例えば 

⚫ 苦手な教科の問題に、毎日少しずつ取り組んで見ること。 

⚫ 部活動で自分から声を出したり、新しい役割に手を挙げたりしてみること。 

⚫ 家の仕事を自分から見つけて取り組み、家族と協力して生活を整えること。 

どれも大きなことではないかもしれません。しかし、その一つ一つが皆さんの自信につながり

ます。「昨日の自分」より「少しだけ成長した自分」を目指して、チャレンジを重ねてください。 

酷暑が予想される中、心と体を休めることもとても大切です。生活のリズムを整え、安全に気

をつけながら充実した夏休みを過ごしてください。夏休み明け、チャレンジを通して一回り成長

した皆さんに会えることを心より楽しみにしています。 

＜ こんな言葉も ＞ 

「失敗したところでやめてしまうから失敗になる。

成功するまで続ければ、それは成功になる。」 

（松下幸之助＝電機メーカーPanasonicの創業者） 

「チャレンジして失敗を恐れるよりも、何もしな

いことを恐れろ。」 

（本田宗一郎 ＝自動車のＨＯＮＤＡの創業者）
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○特別授業 

 １年 マリノス食育教室 

 １年生は７月７日に「F・マリノススポーツクラブ」より、 

講師の方に来ていただき、「食育教室」を行いました。 

栄養バランスを考えて食事をとることの大切さや、自己管理の大切さ 

について、お話をいただきました。 

誰かに言われて行動するのではなく、自分のために、小さなこと 

でも続ければ、習慣になり、それが自分の成長につながるという 

言葉に、大きくうなずいている姿が見られました。 

 

２年 ゆかたにチャレンジ、あおば支援学校とのボッチャ交流 

 ２年生は６月２９日、３０日に「すけっとクラブ」の皆様に講師として両日１０名ほど来ていた

だき、「ゆかたにチャレンジ」を行いました。それぞれの生徒用に一式を準備していただいたり、当

日の着付けをしていただいたりなど、「すけっとくらぶ」の皆様のおかげで、ゆかたを通して、日本

文化に親しみ、楽しい時間を過ごすことができました。 

 また、７月７日は、あおば支援学校で「ボッチャ交流」を行いました。ボッチャとは、ジャック

ボールと呼ばれる白い目標球に、赤・青のそれぞれ6つのボールをいかに近づけられるかを競うスポ

ーツです。あおば支援学校対２年生で、試合を２試合行い、充実した活動となりました。 

＜ゆかたにチャレンジ＞            ＜ボッチャ交流＞ 

 

 

 

 

 

 

３年 就職ガイダンス、租税教室 

３年生は７月７日に「東京リーガルマインド」の方々が講師として来校いただき、就職ガイダンス

を行いました。「マナーを身につける」「はたらくを知る」「じぶんを知る」というテーマで、授業を

していただき、進路選択に向けて考えるきっかけとなりました。 

また、７月１４日に、税理士の方に来ていただき「租税教室」を行いました。税金の仕組みや、ど

のように社会に活用されているかを、身近な例で教えていただき、多くの事を学ぶことができました。 

＜就職ガイダンス＞             ＜租税教室＞ 

  

 

 

 

 



○地区懇談会、子ども会議 （「いじめ」をテーマに話し合い） 

  ６月30日に、みたけ台中学校で「地区懇談会」と「こども会議」が行われました。 

「地区懇談会」は、ＰＴＡの方々を中心に準備していただき、みたけ台中学区教職員、地域役員、保

護者、児童・生徒の代表者計約７０名が参加し『 「いじめをしない・させない・見逃さない」～子

どもも大人もつながりあえる地域を目指して～』をテーマに、12グループに分かれて、テーマについ

て話し合いを行いました。グループには、小学校児童・中学校生徒・教職員・地域の方・ＰＴＡの方々

が入り、様々な立場でテーマについて考え、意見を深めることができました。 

「地区懇談会」で話し合った内容 

①どんな時に「この場所は安心できるかな」と感じますか？ 

②困ったことがあった時に頼れるのは、どんな存在ですか？ 

③みんなが安心して過ごせる学校や地域にするために 

できることは何だと思いますか？ 

［児童生徒感想の一部］様々な年齢の方々の意見を聞き、色々な方面からの気持ちや見え方を知ることができました。 

自分から見えている景色とは違う景色を見ることで、課題の解決に近づいたと思いました。このような話合いの場は 

とても大切だと思うので、これからも続けて開催してほしいです。 

  

「子ども会議」は、みたけ台中学区児童・生徒本部役員、担当教職員、本校PTA会長が参加し「いじ

めをしない、させない、見逃さない～つながる、広がる、いじめ未然防止の輪～」をテーマに、話し

合いを行いました。児童・生徒で交流しながら、活発に意見を交換しました。 

「こども会議」で話し合った内容 

 一枚のイラストを見ながら、どこに「いじめ」が生まれてしまっているのかを話し合いました。 

参加者の様々な視点から幾つもの「気づき」が活発に飛び交いました。いじめに直接関わっている 

「加害」「被害」だけでなく、「見ている人」や「はやし立てる人」も辛い思い 

をしている人からすると「いじめている側」になるのではないか？自分たちの 

普段の生活はどうだろうか？など多くの意見が交わされました。 

それぞれ持ち帰り、各学校で振り返り、より良い学校を目指していきます。 

 

○青葉区個別支援学級交流会 

７月３日に、青葉台中学校で「青葉区個別支援学級交流会」が行われました。 

青葉区内の個別支援学級の生徒が集まり、レクレーションをしたり、クイズ 

に答えたりして、交流を深めました。 

 

○七夕飾り  

願いが書かれた七夕飾りが昇降口、職員用玄関、コミュニティハウスに飾られて 

いました。「すけっとくらぶ」やPTAの方々が折り紙で飾りを用意し、「おやじの 

会」菅野さんが竹を伐採して、PTAが中心になって、生徒や職員が書いた短冊の 

飾りつけをしていただきました。短冊は菅野さんが、お焚き上げにもっていて 

くださいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

【夏季休業中の学校閉庁日について】 

７月１８日（土）から８月２６日（水）は夏季休業となります。土日祝日と学校閉庁日を除く平日の８時３０分

から１７時００分の間は、当番の職員がいます。勤務時間以外は、留守番電話になっています(伝言は残せません)。 

８月１０日（月）から１４日（金）の学校閉庁日には当番職員がおりません。事件や事故など緊急の場合には、

まずは警察にご連絡ください。その後、横浜市教育委員会北部学校教育事務所 045 -944-5978へ、平日の 

８時３０分から１７時１５分の間におかけください。 

 

【「録音ガイダンス機能・通話録音機能付き電話機」が導入されました】 

６月２５日（木）より「録音ガイダンス機能・通話録音機能付き電話機」が導入されました。 

学校と保護者の円滑な関係を確保し、より丁寧かつ迅速な保護者等の対応を行うとともに、内容の正確な確認や職

員間の円滑な情報共有が可能な環境を整備するため、横浜市立学校で、電話機に録音・録音ガイダンス機能が導入

されています。学校に電話をかけると、録音ガイダンスが流れ、通話内容が録音されます。録音データは厳重に管

理し、対応品質向上及び対応内容の正確な確認や職員間の円滑な情報共有のためにのみ使用します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒指導専任（石井 翔太）より 

本日、全校集会でも話をさせていただいたり、「夏休みのしおり」にも記載させていただきましたが、

長期休業中は家庭や地域で生活する時間が多くなります。また、普段出歩かない所や、この機会にお小遣

いをもって行動することもあるかもしれません。ついつい気持ちが大きくなってしまうこと、時間にルー

ズになってしまうこと等々、楽しさの裏側には危険も伴っていることは忘れずに生活していきましょう。 

警察からも、犯罪行為や事件・事故に中学生が巻き込まれるケースが多くなっていると聞きます。保護

者の方と安全を確認し、有意義な休みにしてください。大切なのは「ホウレンソウ」です。 

教務主任（岡田 祥典）より   

 ４０日間の夏休みとなります。個人面談やこの３ヶ月間ででた課題の克服にむけて努力

したり、日頃できない新しいことに挑戦したり、たまにはのんびり休んだり、遊んだりと

充実したものにしてください。一人ひとりにとって成長できたり、ほっと過ごせたりする

４０日間にしてほしいと思います。夏休み明けには、期末試験、合唱コンクールがやって

きます。しっかり準備もしておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月、９月 行事予定（主なもの）［完全下校 １８：００］ 

８月２７日（木）全校集会 ＊この日から給食あり 

８月３１日（月）青葉区こども会議 

９月 １日（火）３年アルバム写真撮影（クラス、個人写真） 

９月 ３日（木）部活動休養日 PTA運営委員会 

９月 ９日（水）～９月１１日（金）前期期末試験 ＊11日は給食あり 

９月１７日（木）部活動休養日 

９月１８日（金）生徒会選挙リハーサル 

９月２４日（木）生徒会役員選挙 

９月２５日（金）３年生英語検定(午後)  1,2年給食後下校  部活動休養日 

９月３０日（水）給食なし 帰り学活後総下校 部活動休養日 

「2025年度横浜市PTA広報紙

コンクール 奨励賞」受賞 

 

令和７年１２月発行「100号」が 

「奨励賞」を受賞しました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


