
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本も友達南瀬谷中学校図書館だより（NO.３） 

                                   令和８年 10月 13日 

南瀬谷中学校図書館にはどんな本があるの？その２ 

今回は、借りることはできないけれども、館内で楽しめる本を紹介します。 

① 月刊『子供の科学』誠文堂新光社・・グミの作り方、鳥の観察のしかた、プログラミング、ペーパーク

ラフトなど理科学的な内容が学べる月刊雑誌です。 

② 月刊『Newsがわかる』毎日新聞出版・・最近のニュースを子供に分かりやすく写真や図を多く使って

解説。月刊なので、情報は少し古くなりますが、読んで世の中について考えることは、とっても大切な生

きる力になります。 

③ 本じゃないけれども、新聞が 3紙。『神奈川新聞』『朝日新聞』『読売中高生新聞』（後期から） 

④ 漫画・・全巻そろっていないこともありますが、いろいろな種類を入れています。 

地域の図書館も利用してみませんか！ 

横浜市立図書館で登録をすると、市内のどの図書館でも本を借りたり返したり、予約をしたり、できま

す。インターネットで本の検索や予約もできます。電子書籍を借りることもできます。 

大和にある文化創造拠点『シリウス』にある図書館でも登録をすれば、横浜市民は予約はできませんが

本を借りることはできます。機会があればぜひ利用してみてください。 

また、横浜市立図書館では、おすすめの本を公式 Instagram で発信しています。 

＊くわしい登録の仕方や公式 Instagramのフォローなどは、家の人と調べたり相談したりしましょ

う。お知らせの冊子などもあるので、学校の図書館のカウンターで司書に声をかけてください。 

読書の秋を楽しもう！ 

雨の多い 9月が過ぎ、過ごしやすい気温になってきました。美しい歌声に学校中がつつまれ、文化の

秋、運動の秋、食欲の秋、・・・。読書もぜひ楽しんでください。活字を読むのが苦手な人は、活字を読

むトレーニングとして、まずは 10分。本を読んでみませんか？ 

今年度南瀬谷中学校図書館に新しく入った本は、9月までに１７4冊。10月にも新しい本がきます。 

4月～９月３０日（水）までの、生徒の貸出冊数は 1年生１８１冊。２年生１２０冊。３年生１８６

冊。教職員２３９冊でした。多く借りられたのは、９類（小説）、７類（芸術・スポーツ）、１類（道

徳・生き方）の本です。来館者は１３１７人でした。これからもたくさん図書館に来ていろいろな本を

読み、「読書の秋」を楽しんでください。 

リクエストいつでもどうぞ。

選書の参考にします。 

 



 

分類 書名 作者・著者 出版社 一言コメント 

００７ ９歳から知っておきたい

AIを味方につける方法 

TOSS AI 活用

教育研究会編 

マイクロマガ

ジン社 

学校でも家庭でも正しく使うことが必要とされている

けれど・・。まずは学んでみようという時にどうぞ。 

０１５ １００万回死んだねこー

覚え違いタイトル集― 

福井県立図

書館 

講談社 ドラマ化された『税金で買った本』にもでてきた本。

実際に問い合わせがあった、くすっと笑える覚え違い

のタイトルを集めた本。 

１５９ こどもモヤモヤ解決

BOOK 

熱海康太 えほんの社 もふもふ動物に癒され
い や さ れ

ながら、みんなの悩みをスッキ

リさせる１５９のヒントが載っています。 

３７６ 中学生のキミと学校調べシリーズ 

・国際学科高校（木村由香里）   

・総合学科高校（小杉眞紀 山田幸彦 吉田真奈） 

・通信制高校（木村由香里）    

・理数科高校（漆原次郎） 

ぺりかん社 ・どんなことを勉強するの ・どんな一日を過ごすの 

・どんな行事があるの  ・卒業したらどんな進路 

などを具体的な高校の事例でお知らせ。 

４９１ スマホ世代の睡眠の教科

書―ぼくたちの眠りが危

ないー 

大川匡子 

監修 

旬報社 あなたはよくねむれていますか？日本人は睡眠時間が

他国に比べて少ないそうです。ねむりの質をあげるに

はどうするとよいかのヒントにどうぞ。 

５４９ 図解 くらしを支える 

半導体 

藤本邦明 

監修 

金の星社 毎日のように、ニュースで聞くけれども実はよくわか

らないことも多い〈半導体〉。どんなものか、なぜ重要

なのか、どうやって作るのか、これからどうなるのか

を学べる本。 

５８９ 文具のヒミツ研究所―科学で

わかる！しくみのナゾー 

ステーショナ

リー科学ラボ 

えほんの社 鉛筆はなぜ紙に書けるのか？などその文具のしくみや

工夫、内部構造などをイラストと図解で紹介。 

６１６ 挑戦する田んぼ：生きも

のたちとお米を作る 

安田弘法 岩波書店 読書感想画コンクール中学校・高校の部指定図書。多

様な生きものたちがいる田んぼでおいしいお米を作

る。持続可能な農業と地球の未来を考える本。 

７９８   サイコロだけで遊べる世

界のゲーム 

高橋浩徳 

監修 

山と渓谷社 サイコロを使った日本や世界各国の遊びを

紹介。 

９１３ その糸を文字と成し 高野知宙 河出書房新社 読書感想画コンクール中学校・高校の部指定図書。表

紙が印象的。作者は現在京都の大学に在学中。 

９１３ るるぶ■■版 蓋ケ瀬 柿 JTBパブリッ

シング 

話題のモキュメンタリーホラー。ふつうの旅行雑誌に

見えて中を読むと・・・。 

９１３ 謎の香りはパン屋から２ 土屋うさぎ 宝島社 おいしそういなパンの香りがしてきそうな、人と人を

つなぐミステリーの第２弾。 

９１３ 気まぐれカプセル 星新一 新潮社 故星新一さんの生誕１００年記念作品集。未収録エッ

セイやショートショートが読めます。 

９１３

E 

ある星の汽車 森洋子 福音館書店 広い大地を走る汽車に乗っているのは、絶滅してしま

った生きものたち。深い内容を静かに伝える絵本。 

 

１０月に届く本を一部紹介します。 

図書館にいろいろな本をさがしに来てください。 

読書の秋を楽しみましょう。 


