
卒業に寄せて 
 

                       ３年学年主任 諏訪部 紀子 
 

長いようであっという間だった３年間がもうすぐ終わろうとしています。明るく元気で、心優しく、 

何に対しても思い切り楽しむことができて無邪気、個性的な生徒達とそれに輪をかけて個性的な担任が多

い青学年でした。 

この３年間、子ども達の一生懸命に学習や行事に取り組む姿を見たとき、優しい気持ちに触れたとき、

そして、仲間同士 仲良く、協力している姿が見られた時、成長を感じ嬉しい気持ちになりました。私た

ちは、おそらく保護者の方よりも生徒と長い時間接し、苦楽を共にして子ども達の素敵な姿をたくさん 

見ることができました。学年があがり、行事が一つひとつ終わるたびに少しずつ成長し、頼もしくなりま

した。 

今後、将来の夢ができたとき、それが叶うよう、努力を惜しまず、粘り強く頑張れる人になってほしい

と思っています。笑顔と謙虚さを忘れずに。１０年、２０年後どんな大人になっているのか、会ってみた

いものです。 

これまで、無事に過ごしてこられたのは、ご家庭のご理解ご協力があってこそ、と感謝しています。 

本当にありがとうございました。 

卒業式の日まで仲間と共に、日々を楽しみ、下級生にしっかりとした姿を見せ、良い思い出を作って 

緑中生として胸を張って卒業して欲しいと思います。 
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Getu   
いたずらに過去を悔やまず、未来を憂えず、今を生きる 

校 長   畠 山 伸 正 

 

先日、県校長会に参加した際に、横浜市の元小学校長のお話を聞く機会がありました。この方は、NBA の日本人初

の選手にもなったプロバスケットボール選手の田臥雄勇太さんを小学校時代に教えられた先生です。お話では、教師と

して、むしろ教え子からたくさんのことを学ばせていただいたこと、勇気や元気をもらったことなどをお話いただきまし

た。私も 30 年以上教育に関わりましたが、子どもたちのためにどうしたらよいのか、絶対的な正解のない中で考え、悩

み、苦しみ、ともに喜ぶことで、子どもたちや保護者からも教師として育ててもらった気がしています。 

お話の中で、「前後際断（ぜんごさいだん）」という言葉がありました。これは、過ぎ去った過去（前際）や、まだ来ぬ未

来（後際）の不安・執着を断ち切り、今この瞬間、目の前のことに全力を尽くすという禅の言葉だそうです。 

誰でも「あのとき、ああすればよかった。そうすればこんなことにはならなかった」と過去を悔やんだ経験はあるでしょ

うし、「この先どうなるんだろう」と将来に不安を抱くこともあるでしょう。でも、自分ではコントロールできない過去を引き

ずったり、未来のことをいたずらに心配したりしてもどうしようもありません。できることは、今やるべきことを積み重ねる

ことだけだと思います。今努力したことは、未来への自信へとつながり、結果がどうなろうと大きく悔いることなく過ごせ

るのだろうと思います。ここぞとの場面で幸運を引き寄せるには、自分の目の前にある課題にしっかり取り組むことが

大切です。子どもたちにはそのことを伝えていきたいです。 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 

 令和８年度より始まる全員給食に向けて、事前の手続き

をお願いいたします。案内を紛失された方は、学校へご連

絡ください。 

ｈ 

登録は３月１５日までです。ごお願いします。 

★正門前公道での駐車が、近隣の皆様へのご迷惑となっていま

す。送迎等も含めて駐停車はしないでください。 

★３月の完全下校時間は、                                 

６校時の日は 17：50、５校時の日は 17：15 です。 

★完全下校の時間から翌朝7:30 まで、留守番電話を設定します。 

部活動の朝練のある日は、7:00 頃に設定を解除しています。 

★8：20～8：30 は職員の打ち合わせを行っています。電話での連絡

等は、この時間を避けていただきますようお願いいたします。 

★「すぐーる」での欠席等の連絡は、原則８：１５までに、遅くとも８：４０ 

までにお願いします。８：４０以降は電話での連絡をお願いします。 

 

スクールカウンセラーによる 

“心の何でも相談日 ” 
のご案内  

☆ 実 施 日   

毎 週 火 曜 日  橋 本 冬 子 SC 

３ 月 3 日 ・ 10 日 ・ 17 日 ・ 24 日  
 

毎 週 水 曜 日  加 藤 佑 依 子 SC 

３ 月 4 日 ・ 11 日 ・ 18 日 ・ 25 日   
    
 

＊ 相 談 時 間 は 9 時 ～ 16 時 30 分 で す  

＊ 事前の予約をお願いします 
 

☆ 場 所 ： 緑 が 丘 中 学 校 カ ウ ン セ ラ ー 室  

☆ 連 絡 先 ： カ ウ ン セ ラ ー 専 用 直 通 電 話   

０４５（971）2647（ 相 談 実 施 日 の み ）  

または  緑が丘中学校０４５（９７３）５３７５ 

 

＜３月～４月前半の主な行事予定＞ 
３月３日（火）３年球技大会 

５日（木）部活なし 

６日（金）卒業式予行  

 １０日（火）午後 卒業式準備  

１１日（水）第４５回卒業証書授与式 1 年自宅学習 

１６日（月）１年 球技大会  

１７日（火）２年 球技大会  

２１日（土）合唱部定期演奏会13:30 開演 緑公会堂 

２４日（火）大掃除 

２５日（水）修了式 

２６日（木）吹奏楽部定期演奏会 16:00 開演  

緑区民文化センター みどりアートパーク 

２６日（木）～４月６日（月）春休み 

4 月７日（火）着任式・始業式・入学式 

８日（水）離任式 教科書配付 

９日（木）１年部活動ガイダンス 

１０日（金）身体計測 

１３日（月）学級写真撮影 

１４日（火）対面式 認証式 

１５日（水）内科検診 

１６日（木）体育祭委員会・合唱委員会 部活なし 

－ ３年生からのメッセージ  － 
 

三年前、一番最初に校門を通った時、私はわくわくする気持ちと不安でいっぱいでした。同時に、「成

長したと卒業する時、胸を張って言える三年間にしよう」と目標を立てました。それは、青学年全員が

達成できたと思います。 

特に学校行事を通して、「協力すること」や「過程」の大切さを知り、成長できました。もちろん、体

育祭では順位、合唱コンクールでは賞などの「勝ち負け」が結果としてついてきますが、そこまでの過

程の大切さを知り、「勝ち負け」だけではない「楽しむことの喜び」も学べたと思います。 

最後に、一・二年生のみなさん。三年間はあっという間です。一週間は長く、三年間は短い、不思議

です。悔いの残らないよう、目の前のことに全力で取り組んでください。 

みなさんのこれからの学校生活が充実し、素敵なものになるよう願っています。 
 
                                    

 ＜令和８年度年度当初 保護者の方に関わる行事＞ 
 
４月１７日（金） 

1２:25 授業参観   

1３:35 1、2 年 学級懇談会  

３年 学年懇談会・修学旅行説明会 

14:55 教育内容説明会  

15:50 部活動説明会 

 

5 月８日（金）引取訓練 13:55～14:25 

3/15まで


