
 

 

 

 

 

 

    

           校長  間邊 浩二 

 

 表題の「馬馬虎虎」は「うまうまとらとら」と書いて、中国語で「まあまあふうふう」と読みます。言葉

の意味は「いい加減」とか「ぞんざいな」といった意味になるそうです。 

この言葉の由来となったお話を紹介します。 

 昔々、中国は宗の時代末期に京の都にある画家がいました。ある日、虎の頭

を描き終わった頃にある人が馬の絵を求めて訪ねて来ました。画家は何を思っ

たのか、その出来上がった虎の頭に続いて馬の胴体を描きました。絵を求めて

いた人は画家に「これは馬ですかそれとも虎ですか」と尋ねました。 

画家は「馬馬虎虎！」と答
こ た

えました。 

「ちょっと何を言ってんだか、わからない？」と訳が分からないので、絵を求

めた人はこの絵を持ち帰りませんでした。 

画家はこの絵はよほど自信作だったようで、壁に飾り毎日 眺めていました。 

ある日、画家の長男が「これは馬ですか、それとも虎ですか。」と質問しました。画家は「馬だ」と答え

ました。次男も「これは馬ですか、それとも虎ですか。」と画家に質問すると、画家は「虎だ」と答えたの

です。 

しばらくして、長男は狩りに出かけました。 

すると遠くから一頭の馬が駆け寄ってきたのを見て、「これ

は虎だ」と思い込み、矢を放ってしまいました。馬は死んでし

まったので、馬の所有者に弁償金を払う羽目になりました。馬

の弁償金を払い、何とかお金で解決しました。 

今度は次男が野外で遊んでいたときに、突然一頭の虎が現

れこちらに向かってきました。次男は「これは馬だ」と思い、背中に乗ろうとしました。これは言うまで

もなく次男は虎に襲われ殺されてしまいました。 

画家は次男の死を悲しみ後悔し,この馬虎の絵を燃やしてしまいました。というお話です。 

そのようなことから「馬虎」で「いい加減な」「適当な」という意味になったそうです。（諸説あり） 

さて、この画家は父親として息子たちに適当なことを言ったために、馬の弁償金を払ったり、虎に

襲われ次男の命を失うことになり、悲しみ、心を痛めます。（あ、だからトラウマという言葉ができたのかな

？実はこれは関係ありません。トラウマの語源は、ギリシャ語
ご

で「傷」という意味のtraumaからきているそうです。）

    ～話を戻します。～ 

「いい加減な」という意味の「馬馬虎虎」ですが、日本語で「まあまあ」という時とほぼ同じとも言
い

わ

れます。そこでこの言葉は、いい意味で使えば、いい加減に肩に力を入
い

れすぎず、ちょうどいい具合

に力を抜くといい、というニュアンスでとらえたらすごく素敵な言葉に聞こえませんか。 

受験体制まっただ中にいる中学３年生の皆さんいかがですか。 

義務教育を終え中学卒業後の進路選択に向けた、初めての受験を経験する今、なんとも言えない

かわいらしい響きのこの言葉を唱えたらどうでしょう。緊張した場面があっても「まあまあ ふうふう

」と心の中でつぶやいて、「自分は力み過ぎていないか、堅くなっていないか」など自分自身を振り返

り、少しでも緊張をほぐすことができるかもしれません。ちゃらんぽらんな「いい加減」ではなく適度

な「ちょうどいい加減」の自分をみつけていかれるといいですね。 

今年は午年（うまどし）なので、ちょっと馬の話をしてみました。  ※寅年（とらどし）は４年前でしたね。 
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各普通教室にて、全員の書き初めを絶賛展示中です。保護者の皆様 

に見ていただく機会は残念ながらありませんが、毎年この光景を見る 

と、「あぁ、また新しい年が明けたんだな」というフレッシュな気持にさ 

せてくれます。写真は図書室内に掲示中の優秀作品です。 

 

 

横浜市に全部で 22 校ある通級教室ですが、新たに来年度から本校 

に設置が決まり、旧年下半期より４棟の１F を教室スペースに、２F の 

一部を通級指導教員の職員室に改装中です。特に当該階の２年生には 

騒音等の負担を強いてしまっていますが、先日もエアコンが点かない 

日を学年一丸で乗り切ってくれ、感謝の念に絶えません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２月の行事予定】 

日 曜 行事 日 曜 行事

1 日 15 日

2 月 ３年学年末テスト 16 月 1,2年学年末テスト1日目

3 火 第３回公開授業週間（～6日まで） 17 火
公立高校共通選抜学力検査

／1,2年学年末テスト2日目

4 水 18 水
公立高校共通選抜面接・特色検査

／1,2年学年末テスト3日目

5 木 一斉下校 19 木 公立高校共通選抜面接・特色検査

6 金 20 金 公立高校共通選抜面接・特色検査／新入生見学会

7 土 体操着販売9：00～12：00 21 土

8 日 22 日

9 月 23 月 天皇誕生日

10 火 １・２年授業参観、懇談会 24 火

11 水 建国記念の日 25 水
3年卒業遠足／一斉下校

／給食食缶（～27日まで）

12 木
通級指導教室保護者説明会

／新入生保護者説明会
26 木

13 金 27 金
公立高校共通選抜合格発表

／2年進路説明会

14 土 28 土

第
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回
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開
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校内書き初め展実施中！ 

 

＜２月のスクールカウンセラー開室日＞ 

〇佐藤 文彦 先生                  〇増田 優香 先生 

 

６日（金）（～１４：００まで）、1３日（金） 

２０日（金） 

 

４日（水）、1８日（水） 

 

通級指導教室開設に向けて 

Mukete  

 


