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 令和４年１１月３０日（水）

学校保健委員会 
 １１日（金）に学校保健委員会が行われました。３年生のみ 

体育館に入場し、１、２年生は教室でテレビ中継視聴という形 

でした。今回のテーマは「自分で作れる簡単☆バランス☆朝食」 

というもので、朝食の重要性について保健安全委員の人からわ 

かりやすい説明がありました。また、夏休みの宿題でもあった 

レシピコンクールの表彰の後、鎌倉女子大学の土方先生による 

講演がありました。学校保健委員会に参加し、あらためて食生 

活の大切さを実感できた人が多かったようです。保健安全委員     学校保健委員会 

のみなさんお疲れさまでした。 

人権講演会 
 ２４日（木）には、人権講演会が行われました。２年生のみ 

体育館に入場し、１、３年生は教室でテレビ中継視聴という形 

でした。講師としてノンフィクションライターの北村年子先生 

をお迎えし、「人間の生命の尊さ」についての講演がありました。 

ホームレス問題やいじめ防止に関しての豊富なご自身の体験か 

らわかりやすく命の大切さについて説明してくださいました。 

毎年、舞岡中では、１２月の人権週間にあわせて人権標語コン   

クールを行っていますが、今回の講演会をきっかけにもう一度     人権講演会 

一人ひとりが人権について考えてもらいたいと思います。 

面接試験に向けて 
 １１月に入り、学活や総合の時間を使って高校の面接試験に 

向けての学習を行っています。４日（金）の総合の時間は、面 

接で聞かれる「自分自身のよいところ」の参考にするため「友 

達のよいところをさがそう」を行いました。１４日（月）の学 

活では、実際の面接試験に関する VTR を教室で視聴しました。 

２２日（火）の学活の時間には生徒同士による面接練習を各ク 

ラスで行いました。公立高校の面接試験のために提出する面接 

シートについては、国語の授業の中で加藤先生からの書き方の     面接 VTR 視聴 

説明の後、各自記入を始めています。面接試験の準備を通して 

志望校についてもう一度よく調べ、自分自身を見つめる機会に 

してほしいと思います。 


