
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 校長
こうちょう

 中村
なかむら

 雅一
まさかず

 

■進路
し ん ろ

選択
せんたく

で最
もっと

も大切
たいせつ

なこと 

先月
せんげつ

の進路
し ん ろ

説明会
せつめいかい

で、「進路
し ん ろ

において最
もっと

も大切
たいせつ

なことは何
なに

か」と問
と

われれば、迷
まよ

わずこう答
こた

えますと話
はな

しまし

た。それは、「子
こ

ども自身
じ し ん

が“自分
じ ぶ ん

の意思
い し

と責任
せきにん

”で進路
し ん ろ

を選
えら

び、決定
けってい

すること」です。 

■なぜ“自分
じ ぶ ん

で決
き

める”ことが重要
じゅうよう

なのか 

理由
り ゆ う

は明快
めいかい

です。進学先
しんがくさき

に通
かよ

うのは、保護者
ほ ご し ゃ

ではなく子
こ

ども自身
じ し ん

だからです。進路
し ん ろ

選択
せんたく

は、単
たん

なる学校
がっこう

選
えら

びで

はなく、子
こ

どもが「自
みずか

らの人生
じんせい

に責任
せきにん

をもち、自
みずか

らの意思
い し

で未来
み ら い

を切
き

り拓
ひら

く第一歩
だいいっぽ

」に他
ほか

なりません。 

そして、その選択
せんたく

に「自分
じ ぶ ん

で決
き

めた」という納得感
なっとくかん

があってこそ、「自分
じ ぶ ん

で引
ひ

き受
う

ける」という責任感
せきにんかん

が育
はぐく

ま

れます。この責任感
せきにんかん

は、その後
ご

の高校
こうこう

生活
せいかつ

における主体性
しゅたいせい

や意欲
い よ く

、さらなる挑戦
ちょうせん

への姿勢
し せ い

にも大
おお

きな影響
えいきょう

を与
あた

えます。 

■保護者
ほ ご し ゃ

にできる“伴走
ばんそう

”のかたち 

保護者
ほ ご し ゃ

にできることは、あくまで「支援
し え ん

」であり「伴走
ばんそう

」です。部活動
ぶかつどう

を応援
おうえん

するように、日々
ひ び

の栄養
えいよう

ある食事
しょくじ

の提供
ていきょう

や、安心
あんしん

して勉強
べんきょう

できる環境
かんきょう

づくり、温
あたた

かい親子
お や こ

関係
かんけい

の構築
こうちく

。これらは、子
こ

どもにとって何
なに

よりも大
おお

き

な支
ささ

えです。 

また、子
こ

どもの話
はなし

に耳
みみ

を傾
かたむ

け、ともに考
かんが

え、助言
じょげん

を行
おこな

うこと。高校
こうこう

見学
けんがく

や体験
たいけん

入学
にゅうがく

の機会
き か い

を提
てい

供
きょう

すること

なども、進路
し ん ろ

選択
せんたく

を後押
あ と お

しする大切
たいせつ

な関
かか

わり方
かた

です。 

■生徒
せ い と

の皆
みな

さんへ：進路
し ん ろ

は“自分
じ ぶ ん

で進
すす

む道
みち

” 

一方
いっぽう

で、生徒
せ い と

の皆
みな

さんに伝
つた

えたいのは、「進路
し ん ろ

とは、自分
じ ぶ ん

がやりたいことを選
えら

び、その結果
け っ か

を自分
じ ぶ ん

で引
ひ

き受
う

け、

自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

を自
みずか

ら切
き

り拓
ひら

いていくプロセス」だということです。 

■「やりたいこと」が見
み

えないときは 

とはいえ、「やりたいことがまだ見
み

つからない」「将来
しょうらい

が漠然
ばくぜん

としている」--そんな人
ひと

も多
おお

いでしょう。そのよ

うなときは、まず一歩
い っ ぽ

踏
ふ

み出
だ

すヒントを探
さが

すことから始
はじ

めてみましょう。 

■“好
す

きなこと”が道
みち

を照
て

らすヒントに 

たとえば、「好
す

きなこと」を出発点
しゅっぱつてん

にしてみてください。スポーツ、音楽
おんがく

、ゲーム、料理
りょうり

、旅行
りょこう

、映画
え い が

など、

趣味
し ゅ み

や関心
かんしん

のあることは、将来
しょうらい

の進路
し ん ろ

のヒントになることが多
おお

くあります。 

仮
かり

に「料理
りょうり

」が好
す

きなら、関連
かんれん

する職 業
しょくぎょう

は多岐
た き

にわたります。調理師
ちょうりし

、管理
か ん り

栄養士
えいようし

、パティシエ、料理
りょうり

教室
きょうしつ

講師
こ う し

、フードコーディネーター、バリスタ、農業
のうぎょう

・漁業
ぎょぎょう

従事者
じゅうじしゃ

、移動
い ど う

販売
はんばい

など、多様
た よ う

な道
みち

が広
ひろ

がっています。 

第
だい

３号
ごう

 寛政
かんせい

中学校
ちゅうがっこう

だより 
令
れい

和
わ

７年
ねん

６月
がつ

20日
にち

 寛
かん

政
せい

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

 

「 進路
し ん ろ

を選
えら

ぶということ ～ 自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

を自分
じ ぶ ん

で歩
あゆ

む第一歩
だいいっぽ

 」 



■自己
じ こ

分析
ぶんせき

のすすめ 

「何
なに

をしているときに楽
たの

しさや幸
しあわ

せを感
かん

じるか」「自分
じ ぶ ん

の得意
と く い

なことは何
なに

か」といった視点
し て ん

で自己
じ こ

分析
ぶんせき

をする

ことも、進路
し ん ろ

選択
せんたく

において重要
じゅうよう

です。興味
きょうみ

は一
ひと

つである必要
ひつよう

はありません。いくつかの関心
かんしん

をもとに思考
し こ う

を深
ふか

め

ることで、進
すす

むべき道
みち

が見
み

えてくることもあります。 

■消去法
しょうきょほう

や“今
いま

”を重視
じゅうし

した選択
せんたく

もあり 

逆
ぎゃく

に、「やりたくないこと」を明確
めいかく

にする“消去法
しょうきょほう

”も一
ひと

つの考
かんが

え方
かた

です。 

あるいは、「将来
しょうらい

」よりも、「今
いま

やりたいこと」を優先
ゆうせん

するという選択
せんたく

もあります。たとえば、スポーツや 

芸能
げいのう

活動
かつどう

に打
う

ち込
こ

みたい場合
ば あ い

などです。その際
さい

には通信制
つうしんせい

高校
こうこう

のように柔軟
じゅうなん

な学
まな

びのスタイルも検討
けんとう

に値
あたい

しま

す。 

■進路
し ん ろ

に正解
せいかい

はない、自分
じ ぶ ん

で選
えら

ぶから意味
い み

がある 

進路
し ん ろ

は他人
た に ん

と同
おな

じである必要
ひつよう

はありません。親
おや

の希望
き ぼ う

に合
あ

わせる必要
ひつよう

もありません。 

「将来
しょうらい

の職 業
しょくぎょう

」から逆算
ぎゃくさん

して考
かんが

えることも一
ひと

つの方法
ほうほう

ですが、「自分
じ ぶ ん

はどう生
い

きたいか」「どんな人
ひと

になり

たいか」といった視点
し て ん

で考
かんが

えることも、同
おな

じように大切
たいせつ

です。 

■決
き

める力
ちから

が未来
み ら い

をひらく 

進路
し ん ろ

選択
せんたく

とは、自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

に責任
せきにん

を持
も

つという意味
い み

での“最初
さいしょ

の決断
けつだん

”です。そして、たとえその選択
せんたく

がうま

くいかなかったとしても、やり直
なお

すことは何度
な ん ど

でもできます。 

大切
たいせつ

なのは、「自分
じ ぶ ん

で決
き

めた」という経験
けいけん

です。自分
じ ぶ ん

の人生
じんせい

を、自分
じ ぶ ん

の足
あし

で歩
あゆ

む――その覚悟
か く ご

を育
はぐく

んでほしい

と願
ねが

っています。進路
し ん ろ

は、“自分
じ ぶ ん

”を選
えら

ぶ第
だい

一歩
い っ ぽ

だからね。              （令和
れ い わ

７年
ねん

６月
がつ

20日
にち

） 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

20日
にち

(火
か

)・21日
にち

(水
すい

)、天気
て ん き

にも恵
めぐ

まれ、自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

に行
い

ってきました。１日目
に ち め

は紅葉
こうよう

台
だい

と三
さん

湖
こ

台
だい

へハイキン

グをし、夜
よる

はキャンプファイヤーを行
おこな

いました。２日目
に ち め

は樹海
じゅかい

にて溶岩
ようがん

樹形
じゅけい

の中
なか

に入
はい

って探索
たんさく

するという貴重
きちょう

な

体験
たいけん

をし、午後
ご ご

はカレー作
づく

りを行
おこな

い寛政
かんせい

中学校
ちゅうがっこう

にもどってきました。どの体験
たいけん

も横浜
よこはま

では味
あじ

わえないもので、

たくさんの発見
はっけん

があったと思
おも

います。また、ハイキングやカレー作
づく

りで声
こえ

をかけあって協 力
きょうりょく

していく姿
すがた

やキャ

ンプファイヤーで全力
ぜんりょく

で盛
も

り上
あ

がる姿
すがた

がたくさん見
み

られました。友達
ともだち

の新
あら

たな一面
いちめん

も見
み

つけられたのではない

でしょうか。 

今後
こ ん ご

の勉強
べんきょう

や寛政
かんせい

祭
さい

などの行事
ぎょうじ

においても、お互
たが

いに協 力
きょうりょく

して取
と

り組
く

み、自分
じ ぶ ん

たちを高
たか

めあう存在
そんざい

になって

ほしいと思
おも

います。最後
さ い ご

に実行
じっこう

委員長
いいんちょう

の赤前
あかまえ

さんの言葉
こ と ば

を掲載
けいさい

したいと思
おも

います。 

２年生
ねんせい

 富士五
ふ じ ご

湖
こ

自然
し ぜ ん

教室
きょうしつ

 

 



体育
たいいく

祭
さい

 

 

「私
わたし

は、今回
こんかい

のスローガン【パワハピ山梨
やまな し

エンス ～自然
し ぜ ん

を学
まな

び、仲
なか

を深
ふか

めよう 緑
みどり

学年
が くねん

～】を達成
たっせい

できたと思
おも

います。スローガンに込
こ

めら

れた意味
い み

はパワフルにハッピーに山梨
やまなし

をエンジョイしよう！スマイルいっぱいで！です。スローガンが達成
たっせい

できたと思
おも

う理由
り ゆ う

は

３つあります。 

 １つ目
め

は、三
さん

湖
こ

台
だい

のハイキングです。険
けわ

しい道
みち

だったけど、みんなで声
こえ

をかけあい、山頂
さんちょう

まで登
のぼ

り切
き

った達成感
たっせいかん

と富士山
ふ じ さ ん

の

絶景
ぜっけい

は最高
さ い こ う

でした。このハイキングで学年
がくねん

の仲
なか

が深
ふか

まった気
き

がします。２つ目
め

はキャンプファイヤーです。クイズをしたり、ダン

スを踊
おど

ったりして、学年
がくねん

が１つになって盛
も

り上
あ

がりました。まさにパワフルな学年
がくねん

で笑顔
え が お

があふれる瞬間
しゅんかん

でした。３つ目
め

はカレー

作
づ く

りです。みんなで協力
きょうりょく

して楽
たの

しみながら作
つ く

ったカレーは格別
かくべつ

でした。また、樹海
じゅかい

で溶岩
ようがん

樹形
じ ゅ けい

を探索
た ん さ く

し、たくさんの自然
し ぜ ん

に触
ふ

れることができました。最高
さ い こ う

の２日間
か か ん

でした。」 

 

 

 

 

 

 

 

体育
たいいく

祭
さい

実行
じっこう

委員長
いいんちょう

の村田
む ら た

空
そら

翔
と

です。 

今年度
こんねんど

の体育
たいいく

祭
さい

では各色
かくいろ

ごとに1
ひと

人
り

のリーダーと 4人
にん

のサブリーダーを選出
せんしゅつ

し、5人
にん

のリーダー団
だん

を中心
ちゅうしん

に

練習
れんしゅう

してきました。 

例年
れいねん

と同
おな

じく、大縄
おおなわ

や綱引
つ な ひ

きでは積極的
せっきょくてき

に声
こえ

をかけ、練習
れんしゅう

をリードしていきました。 

今年度
こんねんど

は部活動
ぶかつどう

リレーが廃止
は い し

され、色
いろ

別
べつ

対抗
たいこう

の全員
ぜんいん

リレーが導入
どうにゅう

されたこともあり、30人
にん

全員
ぜんいん

で一
ひと

つのバト

ンを繋
つな

ぐためにさまざまなことを試行
し こ う

錯誤
さ く ご

し、練習
れんしゅう

してきました。 

また、リーダー団
だん

によるエール交換
こうかん

では色
いろ

ごとに個性
こ せ い

を出
だ

しながら体育
たいいく

祭
さい

を盛
も

り上
あ

げました。 

僕
ぼく

が体育
たいいく

祭
さい

で印象
いんしょう

に残
のこ

っているのはソーラン節
ぶし

です。始
はじ

めの頃
ころ

は振
ふ

りもわからずそろっていないことが多
おお

く

ありましたが、まずは声
こえ

を出
だ

し、盛
も

り上
あ

げることで赤
あか

学年
がくねん

らしい演技
え ん ぎ

を披露
ひ ろ う

することができました。 

スローガンでもある“ノリと勢
いきお

い”を忘
わす

れずに最後
さ い ご

まで楽
たの

しめた最高
さいこう

の体育
たいいく

祭
さい

になりました。今後
こ ん ご

の行事
ぎょうじ

も赤
あか

学年
がくねん

が引
ひ

っ張
ぱ

っていき、盛
も

り上
あ

げていきたいです。  

体育
たいいく

祭
さい

実行
じっこう

委員長
いいんちょう

 村田
む ら た

 空
そら

翔
と

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学校
がっこう

運営
うんえい

振興費
し ん こ う ひ

   

  予算
よ さ ん

費目
ひ も く

 R６執行
しっこう

額
がく

 Ｒ７配当
はいとう

予算
よ さ ん

額
がく

 Ｒ７計画
けいかく

予算
よ さ ん

額
がく

 主
おも

 な 執
しっ

 行
こう

 内
ない

 容
よう

 

1 報償費
ほうしょうひ

 178,000 280,000 100,000 ボランティア謝礼
しゃれい

、講師
こ う し

謝礼
しゃれい

等
とう

 
 

2 消耗品費
しょうもうひんひ

（図書費
と し ょ ひ

） 782,105 862,000 862,000 生徒用
せいとよう

図書
と し ょ

 

3 消耗品費
しょうもうひんひ

（その他
た

） 5,903,100 6,677,000 6,690,146 一般
いっぱん

消耗品
しょうもうひん

 

4 食糧費
し ょ く り ょ う ひ

 0 50,000 0 執行
しっこう

なし 

5 印刷
いんさつ

製本費
せ い ほ ん ひ

 0 118,000 0 執行
しっこう

なし 

6 修繕料
しゅうぜんりょう

（備品
び ひ ん

） 172,150 116,000 200,000 故障
こしょう

及
およ

び破損
は そ ん

備品
び ひ ん

の修理
しゅうり

 

7 通信
つ う し ん

運搬費
う ん ぱ ん ひ

 128,780 121,000 180,000 
郵券
ゆうけん

購入
こうにゅう

費
ひ

、携帯
けいたい

電話
で ん わ

通話料
つうわりょう

、

生徒
せ い と

交通費
こうつうひ

 

8 手数料
て す う り ょ う

 269,390 100,000 342,500 
図書
と し ょ

装備代
そうびだい

、ピアノ調律
ちょうりつ

、卒業
そつぎょう

証書
しょうしょ

記名
き め い

、講師
こ う し

派遣料
はけんりょう

等
とう

 

9 委託料
い た く り ょ う

 357,500 137,000 397,200 粗大
そ だ い

ごみ処理代
しょりだい

、教室
きょうしつ

ＷＡＸ掛け
わ っ く す が け

 

10 使用料
し よ う り ょ う

及
お よ

び賃借料
ちんしゃくりょう

 281,860 404,800 320,780 
緊急
きんきゅう

時
じ

タクシー代
だい

、卒業
そつぎょう

遠足
えんそく

入 場 料
にゅうじょうりょう

、図書館
としょかん

システム使用料
しようりょう

 

11 学用
が く よ う

器具費
き ぐ ひ

 1,250,744 1,937,000 574,000 教科
きょうか

・領域
りょういき

・共通
きょうつう

備品
び ひ ん

 

12 図書費
と し ょ ひ

 0 0 0 生徒用
せいとよう

図書
と し ょ

（10万円
まんえん

以上
いじょう

する書籍
しょせき

） 

13 負担
ふ た ん

金
き ん

等
と う

 3,400 24,000 5,000 研究会
けんきゅうかい

負担
ふ た ん

金
きん

 

14 小破
し ょ う は

修繕料
しゅうぜんりょう

 2,156,330 774,416 1,954,116 校舎
こうしゃ

等
とう

施設
し せ つ

修繕費
しゅうぜんひ

 

15 手数料
て す う り ょ う

（施設
し せ つ

点検
て ん け ん

） 38,500 30,000 30,000 施設
し せ つ

点検
てんけん

 

16 委託料
いたくりょう

（施設
し せ つ

） 110,000 50000 113,300 修繕
しゅうぜん

委託
い た く

 

17 校地
こ う ち

小破
し ょ う は

 0 87,826 0 スプリンクラー修繕
しゅうぜん

等
など

 

18 燃料費
ね ん り ょ う ひ

 52,514 58,000 58,000 白
はく

灯油
と う ゆ

、混合油
こ ん ご う ゆ

 

  計
けい

 11,684,373 11,827,042 11,827,042  

令和
れ い わ

７年度
ね ん ど

学校
がっこう

予算
よ さ ん

 

7/9 (水
すい

) 放課後
ほ う か ご

学習会
がくしゅうかい

（特別
とくべつ

講座
こ う ざ

） 

7/11(金
きん

)～16 (水
すい

) 保護者
ほ ご し ゃ

面談
めんだん

 

7/16(水
すい

) 人権
じんけん

講演会
こうえんかい

（ABC Japan） 

７/17(木
もく

) 大掃除
おおそうじ

、地区
ち く

懇談会
こんだんかい

 

７/19(土
ど

)～８/26 (火
か

) 夏季
か き

休 業
きゅうぎょう

 

７/22(火
か

)、23(水
すい

) 夏
なつ

休
やす

み学
がく

習
しゅう

会
かい

  

７月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

 

スクールカウンセラー来校
らいこう

日
び

：7/1日
にち

(火
か

)、3日
にち

(木
もく

)、8日
にち

(火
か

)、10日
にち

(木
もく

)、15日
にち

(火
か

)、17日
にち

(木
もく

) 

火曜日
か よ う び

：柳澤
やなぎさわ

 千晶
ち あ き

 SC、木曜日
もくようび

：池澤
いけざわ

 千夏
ち な つ

 SC が担当
たんとう

いたします。 

 

 


