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「一隅を照らす」 
副校長 伊瀬知 大記  

 

先日の体育祭は、汗ばむ気候ではありましたが、良い天気の中で開催することができま

した。生徒の皆さんは、当日はもちろんのこと、準備・練習の時から、それぞれの役割に取り

組んできました。一人ひとりがそれぞれ自分のできることに取り組み、今年の体育祭の思い

出を作ることができたのではないでしょうか。 

 

さて、皆さんは「一隅（いちぐう）を照らす」という言葉を聞いたことがありますか。この言

葉は、天台宗を開いた最澄が定めた「山家学生式（さんげがくしょうしき）」の中に出てきま

す。その中で、国の宝というのは、金銀財宝ではなく、「一隅を照らす」ことができる人、つま

り自分自身が置かれた場所で精一杯努力し、光り輝くことができる人のことだということが

書かれています。さらに、一人ひとりがそれぞれの持ち場で最善を尽くし、皆のために努力

することで、お互いが助け合ったり思いやったりする心が世の中に広がっていくと伝えられ

ています。 

 

体育祭では、皆さんが自分の役割や出番で一生懸命取り組む姿がたくさん見られまし

た。競技だけでなく、応援や係の仕事等、様々な場面で活躍しました。実行委員や体育リー

ダーを務めた人、皆の前に立って話をした人、頑張りましたね。友達に頑張れと声を掛けた

り、うまくいかなかった友達を励ましたりした人もいました。当日だけでなく、クラスでの大繩

の練習や応援の練習、校庭整備やテント張りなどの準備を頑張った人もたくさんいました。

終了後の片付けも最後まで頑張っていました。皆さんが自分のできることを精一杯行い、

友達や皆と一緒に創り上げた体育祭。一人ひとりが「一隅を照らした」成果と言えるのでは

ないでしょうか。 

 

日々の学校生活の中だけでなく、家庭や地域で過ごす中でもできることがあると思いま

す。もちろんそれは一人ひとり違うと思います。自分ができることを考え、できる範囲で取り

組み、自分も周りの人たちも幸せになるために活躍できる人になっていくことを願っていま

す。 

https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/jhs/kamoi/ 
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第４９回体育祭 
５月１９日、ギラギラの太陽の下体育祭が行われました。熱中症対策で生徒席にはテントが設置

され、直射日光を避けながらの応援となりました。そのような暑さの中、約６００名を超える保護

者・地域の方々に来場いただき、感謝申し上げます。 

体育祭も様変わりしています。個人競技はなくなり、学級対抗が中心です。学級集団づくりに

重点をおき、仲間と協力して行う競技となっています。以前のように組体操や騎馬戦といった見

栄えのする競技はなくなりましたが、生徒たちの積み重ねた努力がみられる競技になっていま

す。例年行っている「大縄跳び」では、縄の回し方、跳ぶ体型などを練習中に話し合い、工夫をし

ていました。経験を重ねた３年生は連続して跳ぶことができ、総合優勝も３年１組でした。 

生徒たちの応援も色別に体育リーダーが中心となって、休み時間等に練習をしていました。当

日、競技中も応援を呼びかけ、盛り上げていました。保護者も参加した応援賞投票では「緑」組が

優勝となりました。学年をまたいだ取組が実ったようです。投票に協力いただいた保護者地域の

皆さま、ありがとうございました。 
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非常時引き渡し訓練 ５月７日 

大規模災害に備えて、非常時引き渡し訓練を緑小学校と合同で実施し

ました。保護者の皆さまには平日にもかかわらず、多くの方に参加いただ

きありがとうございました。 

引き渡し訓練は毎年行っています。教員、生徒、保護者それぞれが、手

順を確認しておくことで、非常時にパニックとならないよう安全を考えた

訓練です。引き渡しカードで引き取りに来られた方の確認をさせていただ

きました。確実な引き渡しを考えての方法ですのでご理解ください。ご家

庭でも、非常時の行動について確認をするようにお願いします。 

６月の主な予定 

５月２６～２８日 ３年修学旅行  

５月２８日 １、２校外学習 

６月２日 開港記念日 

６月１１日１２日 前期中間テスト 

６月１８日 生徒総会 

６月１９日 小中合同授業研究会 

６月２６日 オープンデイ ３年進路説明会 

学校では登下校、体育の授業で熱中症

予防の観点からマスクを外すよう声かけを

します。生徒の判断で着脱をしますので御

承知おきください。 

また、部活動遠征の際は、十分な水分を

持っていくようにしてください。特に学校

会場の場合、鴨居中学校のように自動販売

機が自由に使える場所ばかりではありませ

ん。移動中の購入も難しい場合もあります。

その点を踏まえ、準備をお願いします。 

熱中症に注意を 

５月１１日から、前期教育実習が行われています。本校では春と秋の２期で教育実習生を受け入

れています。教員不足が世の中で言われていますが、鴨居中学校には毎年、卒業生を含む多くの

大学生が実習にきます。「中学校時代にお世話になった先生に憧れて」、「鴨居中学校でやってみ

たくて」、という声も聞かれます。嬉しいですね。生徒たちも年代が近い実習生と楽しそうに勉強を

しています。 

教育実習生以外にも、横浜国立大学教職大学院の研究員や玉川大学、明星大学、鎌倉女子大

学のインターンシップを受け入れています。教職を目指す学生たちも生徒たちと学んでいます。 

教育実習生がんばってます 

☆スクールカウンセラー来校日は、 

 月曜日・水曜日です。 

 申し込みは、副校長・生徒指導専任まで 


