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大人への準備期間 
校長 長島 和広  

 

サクラの花びらが風に舞う中、１７５名の新入生を迎えました。不安と期待を胸に新たな

学校生活を始めました。 

入学式では、中学校３年間は大人への準備期間となり、大人になって必要な「考え、行

動する」力を身に付けて欲しいと話しました。その上で、自分の考えを大切にすることと同

時に相手の考えも尊重することを忘れないようにと話しました。世の中は１人でできている

のではなく、多くの人との関わりでできている。そこで幸せになるためには、相手を尊重する

気持ちが大切だということです。いじめも相手の考えを尊重しないことから始まります。も

し、失敗してしまったら、素直に謝ることも大切です。失敗を認めることも成長につながりま

す。それを見守っている先生や大人がいることも忘れないでください。その環境の中で成長

をして欲しいといった主旨の話をしました。 

始業式では、２、３年生に「振り返り」の大切さを話しました。４月から、帰りの学活の前に

「リフレクションタイム」を１５分間取ります。この時間は、その日の学びの振り返りをする時

間です。その日に理解できたことは何か、理解できていないことは何かを明らかにしておき

ます。そして、翌日以降の授業でどうやって解決するか考えます。もし、先生に質問できるよ

うでしたら、この時間で解決します。問題演習の時間が必要だと考えたら、この時間で問題

演習を Monoxer で行ってもいいことにしています。教科によっては振り返りの小テストを

する場合もあります。振り返りの力は、勉強だけではなく、部活動でも役に立つということを

私の過去の部活動指導の例を挙げて話しました。自分で課題を見つけ、乗り越える手立て

を考えることは、大人になって必要な力です。それを育てる時間を確保していきます。 

先生たちにとっても、「リフレクション」の時間が大切です。皆さんの学びを支える

ために先生たちも学びます。その時間を水曜午後に設定し、「かもいの時間」と呼

びます。生徒の皆さんにとっては、午前授業になります。午後の時間は、自宅での自

分の時間として活用してください。この取組は、文部科学省から「教育課程柔軟化

サキドリ研究校」として認められ、その成果を全国に発信することになっています。

鴨居中学校ならではのことです。皆さんの学びが全国から注目されています。 

https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/jhs/kamoi/ 

横浜市立鴨居中学校 

学校だより４月号 

令和８年４月１７日 

鴨居中学校 note 

文部科学省資料 

https://kamoi-jhs.note.jp/
https://www.mext.go.jp/content/20260219-mxt_kyoiku01-000047485-11.pdf
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第４９回入学式 
４月７日、入学式が行われ、１７５名の新入生を迎えました。在校生は校歌の歌声をプレゼント

し、鴨居中学校の一員として歓迎しました。 

誓いの言葉 

 

春
の
や
わ
ら
か
な
風
が
吹
き
、
校
庭
の
草
木
に
も
新
し
い
季
節
の
訪
れ
が

感
じ
ら
れ
る
今
日
、
私
た
ち
新
入
生
は
、
こ
の
鴨
居
中
学
校
の
門
を
く
ぐ
り

ま
し
た
。
本
日
は
、
こ
の
よ
う
な
立
派
な
入
学
式
を
行
っ
て
い
た
だ
き
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
、
私
た
ち
は
、
中
学
校
生
活
へ
の
大
き
な
期
待
と
、

少
し
の
不
安
を
胸
に
抱
き
、
こ
の
場
に
立
っ
て
い
ま
す
。
新
し
い
校
舎
、
新

し
い
先
生
方
、
新
し
い
仲
間
。
こ
れ
か
ら
始
ま
る
毎
日
は
、
楽
し
み
で
あ
る

と
同
時
に
、
私
た
ち
に
と
っ
て
、
未
知
の
連
続
で
も
あ
り
ま
す
。
中
学
校
で

は
、
小
学
校
よ
り
も
学
習
が
さ
ら
に
深
く
な
り
、
部
活
動
も
始
ま
り
ま
す
。

自
分
で
考
え
、
行
動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
面
も
増
え
て
い
く
こ
と
と
思

い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
迷
っ
た
り
、
悩
ん
だ
り
、
自
分
の
弱
さ
と
向
か
い
合

う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
私
た
ち
は
、
小
学
校
で
の
６
年
間

の
中
で
、
多
く
の
大
切
な
こ
と
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。
運
動
会
や
コ
ン
サ
ー

ト
、
毎
日
の
学
習
や
委
員
会
活
動
、
友
達
と
の
関
わ
り
の
中
で
、
一
人
で
は

難
し
い
こ
と
も
、
仲
間
と
力
を
合
わ
せ
れ
ば
乗
り
越
え
ら
れ
る
こ
と
を
し
り

ま
し
た
。
嬉
し
か
っ
た
こ
と
だ
け
で
な
く
、
悔
し
か
っ
た
こ
と
や
苦
し
か
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
そ
の
一
つ
ひ
と
つ
の
経
験
が
、
励
ま
し

合
う
こ
と
の
温
か
さ
や
、
最
後
ま
で
や
り
抜
く
こ
と
の
大
切
さ
を
教
え
て
く

れ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
始
ま
る
中
学
校
生
活
で
も
、
そ
の
学
び
を
大
切
に
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

仲
間
の
よ
さ
を
認
め
合
い
、
支
え
合
い
な
が
ら
、
一
人
ひ
と
り
が
安
心
し

て
過
ご
せ
る
学
年
を
創
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
自
分
と
違
う
考
え
に
出
会

っ
た
と
き
に
も
、
す
ぐ
に
否
定
す
る
の
で
は
な
く
、
相
手
の
想
い
に
耳
を
傾

け
、
共
に
よ
り
よ
い
答
え
を
探
し
て
い
け
る
中
学
生
に
な
り
た
い
と
思
い
ま

す
。
学
習
で
は
、
難
し
い
こ
と
や
苦
手
な
こ
と
か
ら
す
ぐ
に
逃
げ
ず
、
粘
り

強
く
努
力
し
て
い
き
ま
す
。
分
か
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ
た
と
き
に
は
、
そ
の

ま
ま
に
せ
ず
、
自
分
で
考
え
、
先
生
や
仲
間
か
ら
学
び
な
が
ら
、
一
つ
ひ
と

つ
で
き
る
こ
と
を
増
や
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
部
活
動
や
学
校
行
事
に
も

積
極
的
に
取
り
組
み
、
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
す
る
中
で
、
自
分
の
可
能
性
を

広
げ
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ま
で
私
た
ち
を
支
え
、
励
ま
し
、
今
日

ま
で
導
い
て
く
だ
さ
っ
た
小
学
校
の
先
生
方
、
地
域
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
い

つ
も
一
番
近
く
見
守
っ
て
く
れ
た
家
族
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
歩

ん
で
い
き
ま
す
。 

 

三
年
後
、
卒
業
の
日
を
迎
え
た
と
き
、「
こ
の
三
年
間
が
あ
っ
た
か
ら
今
の

自
分
が
あ
る
」
と
胸
を
張
っ
て
言
え
る
よ
う
、
私
た
ち
は
仲
間
と
共
に
学
び
、

悩
み
、
挑
戦
し
、
成
長
し
て
い
き
ま
す
。
先
生
方
、
先
輩
方
、
ど
う
ぞ
こ
れ

か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

私
た
ち
新
入
生
一
同
、
互
い
に
励
ま
し
合
い
、
高
め
合
い
な
が
ら
、
よ
り

よ
い
中
学
校
生
活
を
築
い
て
い
く
こ
と
を
、
こ
こ
に
誓
い
ま
す 

令
和
８
年
４
月
７
日 

新
入
生
代
表 

 
 

歓迎の言葉 

 

日
に
日
に
暖
か
さ
が
増
し
、
春
の
日
射
し
が
心
地
よ
く
感
じ
ら
れ
る
季

節
に
な
り
ま
し
た
。
新
入
生
の
皆
さ
ん
、
ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
在
校
生
を
代
表
し
て
皆
さ
ん
を
お
迎
え
で
き
る
こ
と
を
大
変
嬉
し

く
、
光
栄
に
思
い
ま
す
。 

今
日
か
ら
、
鴨
居
中
学
校
で
の
新
し
い
学
校
生
活
が
始
ま
り
ま
す
。
制
服

に
袖
を
通
し
、
中
学
生
と
し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出
し
た
皆
さ
ん
は
、
ど

の
よ
う
な
気
持
ち
で
登
校
し
て
き
た
の
で
し
ょ
う
か
。
期
待
に
胸
を
ふ
く

ら
ま
せ
て
い
る
人
も
い
れ
ば
、
新
し
い
環
境
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
人
も

い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
不
安
は
決
し
て
皆
さ
ん
だ
け
の
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
誰
も
が
入
学
す
る
と
き
に
は
、
同
じ
よ
う
に
不
安
を

抱
え
る
も
の
で
す
。
私
た
ち
２
、
３
年
生
は
、
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
学
校

生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。 

私
自
身
も
２
年
前
、
期
待
と
不
安
を
胸
に
、
鴨
居
中
学
校
に
入
学
し
ま

し
た
。
け
れ
ど
先
生
方
や
先
輩
た
ち
が
、
支
え
て
く
れ
た
お
か
げ
で
、
す

ぐ
に
学
校
に
な
じ
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
し
て
初
め
て
の
部
活
動
、

ク
ラ
ス
の
み
ん
な
と
力
を
合
わ
せ
て
盛
り
上
が
っ
た
体
育
祭
、
全
校
生
徒

の
歌
声
が
響
く
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
通
し
て
、

多
く
の
こ
と
を
学
び
、
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

中
学
校
で
は
、
部
活
動
や
委
員
会
活
動
な
ど
、
自
分
の
意
思
で
決
め
る

場
面
が
小
学
校
に
比
べ
て
多
く
な
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
こ
の
３
年
間

は
、
失
敗
を
恐
れ
ず
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に
積
極
的
に
挑
戦
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。
挑
戦
す
る
中
で
、
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ

う
。
し
か
し
、
上
手
く
行
か
な
い
経
験
も
、
皆
さ
ん
を
成
長
さ
せ
て
く
れ

る
大
切
な
一
歩
で
す
。
挑
戦
の
中
で
出
会
う
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に

し
な
が
ら
、
多
く
の
経
験
を
積
み
、
自
分
を
大
き
く
成
長
さ
せ
て
く
だ
さ

い
。 

も
し
、
う
ま
く
い
か
な
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
一
人
で
抱
え
込
む
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
、
先
生
や
私
た
ち
先
輩
を
頼
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。 

皆
さ
ん
が
、
笑
顔
で
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、
私
た
ち
は
全
力
で

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
一
緒
に
素
晴
ら
し
い
鴨
居
中
学
校

を
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

中
学
校
で
の
３
年
間
は
、
本
当
に
あ
っ
と
い
う
間
で
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
一
日
一
日
を
大
切
に
し
、
悔
い
の
残
ら
な
い
学
校
生
活
を
送
っ
て
く

だ
さ
い
。
３
年
後
、
皆
さ
ん
が
卒
業
す
る
時
に
「
最
高
の
三
年
間
だ
っ

た
」
と
胸
を
張
っ
て
言
え
る
よ
う
な
日
々
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。 

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
新
入
生
の
皆
さ
ん
、
ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
中
学
校
生
活
が
よ
り
良
い
も
の
に
な
る
こ
と
を
願

っ
て
、
歓
迎
の
言
葉
と
い
た
し
ま
す
。 

令
和
８
年
４
月
７
日 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

在
校
生
代
表 
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令和８年度教職員体制 

欠席連絡は８時２５分までに 

これまでも欠席について、「すぐーる」での連絡をいただいております。ご協力ありがとうござい

ます。本校の職員打ち合わせが８時２５分からになっており、その後、担任は教室に入ってしまいま

す。朝のお忙しい時間かと思いますが、欠席連絡は８時２５分までにお願いします。 

学年職員が「すぐーる」の情報とげた箱の靴を確認して、登校の確認ができない場

合、保護者の方に出欠の確認電話を入れます。生徒の安全を考えた対応ですので、

ご理解とご協力をお願いします。確認のタイミングで連絡をいただいているにも関わ

らず、電話をしてしまうことがあります。なにとぞご容赦くださいませ。 

今年度１０名の教職員を新たに迎え、スタートしました。教職員一丸となって、教育活動を進

め、生徒の成長を支えていきたいと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。 

教職員の長時間労働について、社会問題となっています。これまで本校の教育活動も教職員の

献身的な態度によって維持されてきました。本校は以前、市人事委員会から法令違反を指摘さ

れ、改善策を進めています。しかし、部活動のオンシーズン、学校行事が続く時期には時間外在校

時間が１００時間を超える職員や、年間での月平均時間外在校時間が過労死ラインとされる８０

時間以上の職員がいるのが現状です。これまでご協力いただいている完全下校１時間後以降の

留守番電話対応、すぐーるでの欠席連絡対応、三者面談等の相談活動は勤務時間内（平日８：２

５～１６：５５）での実施について引き続きお願いいたします。部活動については、教員の業務外と

なる部分が多く、引率等で保護者の方のご協力もいただいております。今後も持続可能な学校運

営となるよう、教育活動全体で見直しも進めます。ご理解ご協力いただけますようお願いします。 

働き方改革へのご協力をお願いします 

https://kamoi-jhs.note.jp/n/n39350c3ef4f6 

https://kamoi-jhs.note.jp/n/n39350c3ef4f6
https://kamoi-jhs.note.jp/n/n39350c3ef4f6
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５月の主な予定 

５月１日 授業参観・学級懇談会・カリキュラム説

明会・部活動説明会 

５月７日 小中合同引き渡し訓練 

５月１１日 体育祭予行 

５月１３日 ３年全国学力・学習状況調査（話す） 

５月１４日１５日 横浜市学力・学習状況調査 

５月１９日 体育祭（給食なし） 

５月２６日～２８日 ３年修学旅行（沖縄） 

５月２８日 １年、２年校外学習 

６月２日 開港記念日 

令和８年４月から「全員給食」がスタートし

ました。ポータルサイト登録やアレルギー面

談への対応にご協力いただきありがとうご

ざいました。改善点については、市教委とも

協議をしてまいります。今後ともご理解ご協

力をお願いします。 

 なお、これまで通り、箸等の

カトラリーは各自持参です。給

食用帽子、エプロン等とあわ

せてご用意ください。 

給食の箸は各自です

 

https://kyushoku.city.yokohama.lg.jp/ 

学校におけるセクシャル・ハラスメント相談窓口 

本校では、教職員による生徒への「セクシャル・ハラスメント」の未然防止に取り組んでおりま

す。生徒の安心で豊かな学校生活のため、相談窓口を設置しておりますのでお知らせします。 

【校内担当者】  生徒指導専任     養護教諭   

 ※教育総合相談センターの一般教育相談も、セクシャル・ハラスメント相談窓口として利用でき

ます。  電話：０４５－６２４－９４１４ 月～金９：００～１７：００（祝日・年末年始を除く） 

https://kyushoku.city.yokohama.lg.jp/

