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梅雨入りの季節になりました。同時に衣替えの時期でもあります。
横浜市では、5月から10月の期間はクールビズでの勤務を推奨して
います。そのため、この期間はノーネクタイで過ごしています。
生徒達は、5月から6月にかけて様々な大きな行事を体験しています。先月20日には、体育大会が
晴天の中、開催されました。次に、各学年ともに校外学習が実施されました。特に3年生は、中学校生
活最大の行事である修学旅行が京都・奈良方面で実施され、充実した活動ができました。１年生のソ
レイユの丘への遠足、２年生の上野・浅草方面の校外学習、共に天候に恵まれて、とても良い活動が
できました。それぞれが次の行事に向けて、今回の成果をしっかりと発揮してほしいと思います。
そして、１１日から今年度最初の定期試験(前期中間テスト)が行われました。１年生にとっては最初
の試験です。今まで学習した成果の発表の機会です。結果が返却されて、強みと弱みを確認し、次の
学びへのステップとしてください。
５月の下旬から６月の上旬にかけて、大きな行事を立て続けに実施し、様々な準備や実践において、
子ども達は成長してきています。是非ご家庭でも、その成果を評価して頂きたいと思います。
また、これから先、本格的に暑さが増してきます。各ご家庭でも、熱中症等お気を付けください。
最後になりますが、今年度の卒業式は令和９年３月１０日(水)となりました。

梅雨入り

１学年
集団生活で学ぶこと。集団の中の一人。

６月１日。青空の下、「光に向かって最高のスタート ～全力で挑む中学の第一歩～」
のスローガンを掲げ、ソレイユの丘へ校外学習に行ってきました。
押し花キーホルダー作り、クラスレク、野外飯盒炊飯、ウォークラリーと、どの活動も充実し
た時間となりました。野外飯盒炊飯では、準備・片づけの手際が良く、午後の活動までに食
休みを兼ねたのどかな昼下がりを過ごすことができました。木陰で寝転んだり、はらっぱで
走り回ったり、ベンチでおしゃべりしたり、花かんむりを作ったり、カメラマンに写真撮影をし
てもらったり…。そんな、自由で微笑ましい時間が取れたのは、集団生活であることを自覚
し、互いに気持ちよく過ごせるように行動できたからこそだと感じています。
場所が学校ではなくても、時間を守り、周りを気遣い、やるべきことをやる姿に感心しまし
た。学校生活は生徒の皆さんと先生たちとの信頼関係で成り立っています。これからもより
良い学年集団づくりのために一人ひとりができることを考えて、期待を裏切らない学校生
活を送ってほしいと思っています。



今月の記事

定期テストが行われました！
6月11日、12日に前期中間テストが実施されました。一年生は中学校に入学して初めての

定期テスト。小学校のテストとの違いに戸惑うこともあったと思いますが、まずは『自分の
学習の成果を確かめる絶好の機会』として臨めていればいいなと思います。二年生は一年生
で築き上げてきた基礎の上に、さらに一歩進んだ応用力が試されます。『まだ二年生だか
ら』と甘んじることなく、それぞれの目標に向かって一歩一歩、着実な歩みを進めてほしい
と思います。三年生にとっては進路選択への意識を高める重要な定期テストです。これまで
の中学校生活の積み重ねが問われる時です。それぞれの可能性を信じて最後の一分一秒まで
あきらめず、粘り強く取り組んでほしいです。頑張れ泉中生！

６月１９日（金）生徒総会

２５日（木）３年保護者進路説明会

７月 ３日（金）地区懇談会

６日（月）～１０日（金）個人面談

９日（木）２年出前職業体験

大きな行事や定期テストが終わり、ほっと一息ついたところでしょうか。梅雨
入りもして、じめじめと不快な天候の日が増えてきました。暑い夏に備えて
「暑熱順化」を意識した生活をしていきましょう。

学校HPのQRコード

５月末から６月頭にかけて、各学年の修学旅行や校外学習が行われました。私は 3年生の修学
旅行と1年生の遠足に同行させてもらいましたが、それぞれの学年で 学校とは違ったみんなの楽し
そうな表情や友達と仲を深める姿が見られ、嬉しかったです。同行できなかった２年生も充実した活
動ができたと聞いています。今回の活動でできたクラスや友達との絆をこれからの学校生活に生か
して欲しいです。
さて、生かして欲しいのは絆だけではありません。各学年の校外の活動では、常に 周りに一般の
方がいて、周囲の状況を確認しながら行動する大切さも学んだはずです。
登下校時や学校の外にいる時間、「今、自分たちは周りからどう見えているか」を 一歩引いて客観
的に見られる集団であってください。地域の方も、みなさんも、お互いが気持ちよく過ごせるそんな泉
が丘中学区であってほしいと思います！

専任の部屋

カウンセラー来校日
6月

１９日（金）２３日（火）2６日（金）３０日（火）
７月

３日（金）７日（火）１０日（金）

※ 相談室直通 ℡045（802）8905の留守番電話に
お名前、連絡先を入れてください。

～周りからどう見られているかを考えよう！～
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