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今年の梅雨は曇りや雨の日が多く、梅雨らしい天候が続いていますが、皆様いかがお過ご

しでしょうか。 

さて、今年度の体育祭ですが、荒天による臨時休校のため、１日延期となり、６月５日

(金)に行われました。 

当日は、曇り空で、時より冷たい風が吹く中での開催になりましたが、生徒たちは元気い

っぱい。色別競技では、３年生を筆頭に声を掛け合いながら一生懸命競技に臨んでいまし

た。応援も３年生を中心に盛り上がり、「さすが３年生」という姿が多くの場面で見られま

した。また学年種目、みんなでジャンプでも各クラス勝利を目指して、協力して取り組んで

いる様子が見られ、生徒たちのやる気が観ている人々にも強く伝わってきました。 

閉祭式で司会の生徒が「負けて残念だったけど、クラスで一致団結して取り組めたのでよ

かった。楽しかった」と言うことを話していました。また多くの生徒たちが「楽しかった」

という言葉を口にしていました。これらの言葉を聞き、また競技中の多くの生徒たちの笑顔

を見て、いい体育祭になったなあ、と心から思いました。 

保護者の皆様、地域の皆様におかれましても、ご多用の

中、たくさんの方がご来校され、生徒の活躍を見守っていた

だきました。この場を借りて御礼申し上げます。ありがとう

ございました。 

なお結果は次の通りです 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校教育目標   

『岩崎』のまちとともに未来を拓き 社会に尽くせる人になるために    

やさしい心（徳）  

確かな学力（知・体）  

自主自律の精神（公・開）を身に付けます 

育成する資質能力 

〇高い「自尊感情」と「自己有用感」をもって生活し、自ら課題解決を進めることのできる力 

（「知識及び技能」「思考力 判断力 表現力等」） 

〇「互いの違いを認め合う(自由服の精神)」ことのできる力（「学びに向かう力 人間性等」）  

 

岩崎中 HPはこちらから

から 

体育祭結果 
学年総合 

３年生 

第 1位  ６組 

  

 
 

２年生 

第 1位  ７組 

  

 
 

１年生 

第 1位  ５組 

  

 
 

学年種目

合学年種目 
３年生 
○ボール運びリレー 

第 1位  ６組 

 
 

２年生 
○麻袋＆縄跳びリレー 

第 1位 ７組 

 
 

１年生 
○ゲジゲジリレー 

第 1位 ２組 
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みんなでジャンプ 

 

 

 

 

学級対抗リレー 

 

 

 

 

 

 

折れない骨にするために ―骨粗しょう症予防講演会― 

６月 19日(金)の３時間目に 1年生を対象に「骨の健康（骨粗しょう症予防）」について

の講演会をアリーナで行いました。 

昨年度 11月に全校生徒を対象にこの講演会を実施しましたが、今年度は昨年度の講演会

に参加していない 1年生で実施しました。今回も昨年度同様に

岩崎中学校同窓会と岩崎中学校との共催での実施で、同窓会か

ら今の生徒へのプレゼントでもありました。 

 講師として、聖隷横浜病院整形外科医 太田光俊先生をはじ

めとした「神奈川県骨を守る会(神奈川県骨粗鬆症メディカルス

タッフ)」の方々をお招きして、まず太田先生から「骨の健康」

について一般的な話をあり、続いてスタッフの看護師さんから

「骨を強くする食べ物」について、最後に理学療法士さんから

「骨によい運動」について、軽い運動を交えて話がありました。そして、最後の質問コーナ

ーでは、生徒たちからたくさんの質問が出ました。学年の生徒の

中で、何人も生徒が積極的に手を挙げて発言する姿を見て、みん

な自分事として、話を聴いていたんだなあと強く感じました。 

 超高齢社会である現在、骨粗しょう症が激増する中、予防には

骨が形成される 20歳までの取組が大切（骨の貯金をためる）

で、そのために必要なことは、①骨形成の基礎知識②栄養③運動

の３つである、ということを生徒たちは今日の講演会で理解できたと思います。 

 今日の講演会は、生徒たちが自分の健康についても考えるいい機会になったと思います。

そして、今日聞いた話を生徒一人ひとりが生活の中で意識し、それぞれが自分の将来の健康

維持のため食生活や行動を心掛けられるといいと思います。 

 

３年生 

第 1位  １組 

  

 
 

２年生 

第 1位  ７組 

 

 
 

１年生 

第 1位  ２組 

 

 
 ３年生 

第 1位  ３組 

 

 
 

２年生 

第 1位 ４組  

 

 
 

１年生 

第 1位  ７組 

 

 
 

色別総合優勝 黄組（３年４‣６組 2 年６‣７組 1 年５‣７組） 

 

色別総合優勝 赤組（３年 3 組 2 年 3 組 1 年 1 組） 

 

色別総合優勝 赤組（３年 3 組 2 年 3 組 1 年 1 組） 
 

ボール運びリレー 

 
麻袋＆縄跳びリレー 

 

ゲジゲジリレー 

 

・この講演会の様子が６月２３日(火)の神奈川新聞で紹介されました。 



岩崎中学校区 学校・家庭・地域 連携事業実行委員会総会・地区懇談会 

昨年度まで別々に開催していた「岩崎中学校区学校･家庭･地域 連携事業（学家地連）実

行委員会」の総会と地区懇談会を、今年度は前半総会、後半地区懇談会という形で、６月

23日(火)に多目的室で行われました。 

 学家地連実行委員会は、地域の各団体の皆様、学区小学校及び桜丘高校の校長先生、児童

支援専任の先生、生徒指導担当の先生、PTAの代表の方、また本校校長、副校長、教務主

任、生徒指導専任、生徒指導部長、学年主任、PTA会長、副会長で組織されています。 

 総会では、予算案、各校の活動計画が審議され、満場一致で

承認されました。 

 後半の地区懇談会では、地域での子どもたちの様子（放課後

の公園での過ごし方、自転車の乗り方、居場所等）や SNSの使

い方、小中ギャップなどついて、小学校ブロックに分かれて地

域の方と意見交換を行い、最後に各ブロックでの話し合いの内

容を共有しました。 

生徒総会 ―生徒会活動が本格化します― 

６月２５日(木)の５時間目に、今年度の生徒総会がアリーナで行われました。 

総会では、まず各専門委員会、各実行委員会の委員長さんから、今年度の目

標、活動内容、年間計画の説明、学級討議で出た質問、意見に対する回答がありました。各

委員長さんは、全校生徒を前にして、それぞれ堂々とした態度で話をしていましたし、フロ

アの生徒も皆真剣に話を聴いていました。説明の後、採決。賛成多数で、今年度の活動が認

められました。 

採決の後は、生徒会長から「生徒会アピール」として、「自由服の精神について」の話が

ありました。岩崎中の特色である「自由服」及び「自由服の精神」。生徒たちにとっても「自

由服」について考えるいい機会になったと思います。 

生徒総会が終了しましたので、今年度の生徒会活動も本格化します。生徒たちの学校生活

がよりよいものになることを願っています。 

 

進路希望先決定に向けて ――進路講話・第１回進路保護者説明会―― 

 

 ６月２６日(金)の５、６時間目にアリーナにて、３年生進路講話、今年度の第 1回進路保

護者説明会が開催されました。 

進路講話は、さまざまな教育課程を展開する各高等学校の先生のお話を聞くことにより、

３年生の高等学校への理解を深め、今後の進路選択に向けて意識を高めることを目的にして

おり、今年度は、公立高等学校、私立高等学校、広域通信制高等学

校の３校の先生方をお招きして、各校の先生より、それぞれの高等

学校の特徴等について、話をうかがいました。 

実際の高等学校の教育内容について、初めて聞く生徒が多く、皆

真剣な面持ちで話を聞いていました。また、今回の進路講話が進路

希望先決定に向けての最初の一歩になったようです。 

進路講話の後、保護者対象の進路説明会が行われました。ご多用の中、多くの保護者の方

に参加していただきました。ありがとうございました。 

 １回目ということで、今回は資料をもとにして、進路主任より、進路選択についての基本

的な考え方、高等学校以外の進路先、公立高等学校の選抜制度、私立高等学校の入試制度、

学校説明会、今後の日程等について説明をしました。 



小学校の先生方の授業参観 
今年度の授業参観週間が６月 2２日(月)から 2６日(金)までの５日間実施
されました。ご多用の中、ご来校いただいた保護者の皆様、誠にありがと
うございました。 
 さて、今年度１回目の岩崎中学校ブロックの小中合同授業研究会が  

６月 2９日(月)に岩崎中学校で行われました。 
当日は、６時間目に学区小学校の先生方が本校の授業を参観し、放課後に研究協議が行わ

れました。。 
６時間目、各学年とも小学校の先生の姿を見ると、多くの生徒がうれしそうな表情を浮か

べていました。 
授業の様子を通して、小学校の先生方にも中学生として成長した生徒たちの姿を見せるこ

とができたと思います。 

 

スクールカウンセラーによる“相談日”のご案内   

☆日時： 
７月 ３日(金) 9時～16時     ７月１７日(金)  9時～16時 

 ７月 ７日(火) 9時～16時        

 ７月 1０日(金) ９時～16時     ８月 2８日(金) 9時～16時 

 ７月 1４日(火) 9時～16時     ９月 ２日(火)  9時～16時 

◎ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ(SSW)  

相談を希望される方は、生徒指導専任教諭、または副校長までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
学校よりお知らせ 
＊今年度の本校の学校閉庁日は、8月６日(木)から 1６日(日)です。閉庁期間中は、土日祝

日同様職員がおりません。ご承知おきください。なお、緊急の場合は、横浜市教育委員会西

部学校教育事務所３３６－３７４３へ平日の８時３０分から１７時１５分の間にご連絡くだ

さい。 

夏休み明けは８月２７日（木）から！！ ―課題や上ばきを忘れずに！― 

◎８月２８日(金)から教育相談があります。（担任と生徒の２者面談です）  

＊８月２７日（木） 集会 木１・２・３・４ 専門委員会 岩中祭実行委員会 

＊8月２８日（金） 金１・２・３・４・５ 教育相談①  

７月、８月、９月の主な行事 
７／３(金) 岩中祭集会 

７／８(水) PTA高校見学(横浜高校) 

７／９(木)～７／１０(金) 個人面談 

７／１３(月)～７／15(水) 個人面談 

７／１３(月) ２年学年活動(４時間目) 

７／１４(火) 福祉体験(福祉委員会) 

７／１５(水) １年学年活動(２，３時間目) 

７／１６(木) ていねい清掃 

７／１７(金) ２年学年活動(２時間目) 

全校集会  

７／１８(土)～８／２６(水) 夏休み 

 

 

 

 

８／２７(木) 集会(表彰) 専門委員会 

           岩中祭委員会  

８／２８(金) 教育相談 

８／３１(月)～９／２(水) 教育相談 

９／ ３(木) PTA役員会 運営委員会 

９／ ４(金) 岩崎中ブロック授業研(桜台小) 

９／ ９(水) 前期期末テスト 国・社・技家 

９／１０(木) 前期期末テスト 数・理・音 

９／１１(金) 前期期末テスト 英・保体 

           避難訓練(地震) 

９／１８(金) 専門・特別委員会(前期最終) 

９／２５(金) 評議会 

      

6 月の書道部の作品 


