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 5月 15日（金）、「限界突破 ～頂点目指

して駆け抜けろ～」のスローガンのもと、

令和 8 年度第 40 回体育大会を無事に開催

し、大成功のうちに終えることができまし

た。 

週の初めから初夏を思わせる暑い日が続

く中、生徒たちは日々の練習や準備に取り組み、本番を迎えました。前日は雷雨の影響で準備が

十分に整わない状況ではありましたが、当日の朝早くから多くの係生徒が力を尽くしてくれたお

かげで、予定どおり体育大会をスタートすることができました。 

開会式では、各学年の色のゼッケンを身に付けた生徒たちが整

然と並び、グラウンドは三色に鮮やかに染まりました。「頂点目

指して駆け抜けろ～！おぉぉぉ～！」という力強い掛け声と選手

宣誓により、生徒と教職員が一体となって体育大会の幕が切って

落とされました。 

競技が始まると、どの種目も大いに盛り上がり、見ているこち

らまで思わず引き込まれる場面の連続でした。生徒たちのひたむきな姿とあふれる笑顔に、見て

いて実にすがすがしい気持ちになる体育大会でした。 

1年生の「台風の目」、2年生の「綱引き」、3年生の「ローハイド」といった学年種目では、ク

ラスの誇りをかけた白熱した戦いが繰り広げられました。結

果の如何にかかわらず、どのクラスも仲間や担任とともに力

を尽くし切った達成感を共有している様子が印象的でした。 

また、全学年で取り組んだ「大縄跳び」では、学年が上が

るごとに記録が向上していく姿が見られました。中でも 3年

2組は連続 65回、総数 200回という見事な新記録を達成し

ました。今後この記録がどのように更新されていくのか、大

きな期待が膨らみます。 
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＜市ケ尾中学校ホームページ＞ 

  ※各学年の活動や、学校からのお知らせを掲載しております。ぜひ、ご覧ください。 

URL: https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/jhs/ichigao/index.cfm 

限界突破の体育大会  ～頂点を目指した青春の一日～ 
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体育大会を通して、「勝利に向かってひたむきに努力する姿」「仲間のために自分の限界を超え

ようとする姿」「仲間とともに活動できる喜びを実感する姿」など、生徒たちのさまざまな輝く姿

を見ることができました。また、実行委員をはじめとする係生徒が主体的に考え、行動する姿は、

本校の教育目標「自立貢献」をまさに体現するものでした。 

最後に、暑い中、朝早くからご来校いただき、温かな応援やご協力をいただきました保護者の

皆様、地域の皆様に心より御礼申し上げます。 

今回の体育大会で得た経験を今後の学校生活につなげ、生徒一人ひとりのさらなる成長を支え

てまいります。今後とも本校教育活動へのご理解とご支援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２２日（金）、令和８年度市ケ尾中学校ブロック第１回学校運営協議

会を開催しました。本協議会では、ブロック共通目標である「まちを大切

にし、地域の一員として自ら地域と関わろうとする子ども」および「笑顔

と挨拶があふれる子ども」の実現に向けた方策について意見交換を行いま

した。特に、「関わろうとする」段階から「地域に貢献できる」段階へと

子どもたちを育成していくために、地域と連携した学習活動の在り方につ

いて活発な協議がなされました。今後は、学校と地域が一体となり、子ど

もたちが主体的に学び、地域に価値を生み出す力を育む取組を進めていき

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 年生「台風の目」 ２年生「綱引き」 ３年生「ローハイド」 全学年共通「大縄跳び」 

 ◆欠席連絡と留守番電話について◆ 

本校では、下記の時間帯で留守番電話の設定をさせていただいております。 

【平日】放課後の活動がある場合 

最終下校時間の 1時間後～翌朝 8：00 

        放課後の活動がない場合 

勤務時間 16：50～翌朝 8：00 

【休日】終日 

※教職員への電話連絡は可能な限り、朝の教職員打合せ時間（8時20分～8時30分）を除く
8時から16時50分（または生徒の活動時間）の間にご連絡いただきますよう、ご協力のほど

お願いいたします。 
※欠席連絡等は「すぐーる」をご利用ください。ただし８時 20分以降の欠席連絡は電話連絡で 
  お願いいたします。 
※欠席連絡以外、学校へのご相談等は電話にてご対応いたします。よろしくお願いいたします。 

第一回学校運営協議会  ～地域と協働する学びの創造～ 
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