
【本郷中学校 校是】 ともに学び ともに考え ともに生きる

ほぼ週刊輝けとわに 第358号
2024.3.25

〒247ｰ0005 横浜市栄区桂町84-14 TEL：892-2155 FAX：892ｰ9241 横浜市立本郷中学校

ホームページ https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/jhs/hongo/ 校 長 湊 浩一

【学校教育目標】 自ら学び ひととつながり しなやかに未来を拓く人
【学校スローガン】 あ（挨拶） せ（清掃） か（感謝） け（けじめ）

覚 悟
校 長 湊 浩一

日本中が大谷選手の一挙一動に注目しています。なぜこれほど人気があるのでしょうか。社会

経済学者の松原教授は、大谷選手が世代を超えて愛される背景の一つに、米国に対する屈折感の

なさを上げていました。米国は憧れの国ですが、政治的にも経済的にも米国次第という劣等感か

ら日本（人）は抜け出せません。しかし、彼は大リーガーとも対等の関係を築き、今では尊敬さ

れるまでなっています。また、WBC決勝前に「今日一日だけは、憧れるのはやめましょう！」

と仲間を鼓舞し米国を破り世界一になった話は有名です。このエピソードからも、我々が理想と

する日本人を大谷選手が体現してくれていることがわかります。これが、彼の魅力なのです。

そこで、大谷選手の凄さについて考えてみました。まず、比べても意味のない才能や体格は除

きます。では、何が違うのでしょうか。辿り着いたのは「覚悟」でした。ふらふらと生きてきま

した。結婚し子どもが生まれ、そこで覚悟のようなものがついた気がします。「覚」とは、自分

以外の環境を覚ることです。我々は自分の思い通りにならないことがあると、批判や逃避など様
さと

々な心理機制を働かせます。でも、思い通りにならないのは当たり前のことです。嫌なことはた

くさんありますが、忘れるようにしています。つまらない被害者意識に縛られることなく、与え

られた環境の中で最善を尽くすだけです。また「悟」とは、自分自身を悟ることです。自分の能
さと

力は大人になるにつれ、客観的に理解することができるようになります。これも自分を過大評価

することなく、与えられた能力を最大限に発揮するだけです。おそらく、大谷選手は早い時期か

ら野球に対する覚悟がついていたはずです。そして、本物だから続くのか、続けた方本物になっ

たのかは、定かでありませんが、計り知れない努力をしてきたはずです。大谷選手の凄さは、本

気で覚悟を決めたことではないでしょうか。本中生の皆さん、なんとなく進級するのはやめまし

ょう。４月８日には、3年生または2年生としての覚悟をもって登校してきてください。そんな

に難しいことでありません。覚悟とは、本郷中での一日一日を大切にして生活することです。

短い休みですが、新年に立てた抱負を見直すチャンスでもあります。Believe in yourself.
自 分 を 信 じ て

令和6年4月8日～12日の予定【A】

日 曜 １ ２ ３ ４ 昼 5 6 掃 備 考

8 月 始業式 旧学活 新学活 ＊ × 入学式 学活 × 入学式準備生徒は昼食あり

9 火 離任式 対面式 学活 学活 × ＊ ＊ × 生徒登校：9時10分

学級写真 身長体重 視力 学活 〇 オリ 1年 × 新入生オリエンテーション

10 水 視力 学級写真 身長体重 学活 × ＊ 2年 × 2・3年の参加生徒は昼食あり

身長体重 視力 学級写真 学活 × ＊ 3年 × 学活：補助教材配付

11 木 学活 学活 学活 総合 × ＊ ＊ 軽 総合：避難訓練

12 金 金1 金2 金3 金4 〇 学活 ＊ 軽 ③オンライン調査 放：教育相談
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