
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
夏休みに向けて 

校長 小林祐樹 

今年は梅雨の時期になっても雨が降らず、猛暑日が続きました。そのような中でも子どもたちは、

元気に学校生活を送っていました。3 年生にとって最後の大会である市総体が始まり、それぞれの

部活で素晴らしい姿を見せてくれていました。一進一退の試合展開では、最後まであきらめず真剣

に競技に取り組む生徒の姿に多くの保護者の皆様が感動していました。3 年間継続してきたこと・

仲間と切磋琢磨したこと・できなかったことができるようになったこと・怒られたこと・褒められたこと

等すべてを成長の糧として今後に生かしてほしいと思います。 

1学期が終わり、長いようで短い夏休みが始まります。まずは安全・健康に気をつけて一日を過ご

してください。早寝・早起き・手伝い・学習時間の確保はできそうでできない中学生にとっての課題

です。これができる人は、目標設定ができ課題解決の力が高いです。また、自分自身を振り返ること

ができ、けっして他人のせいにしたりしません。（私たち大人も自覚していきましょう。） 

夏休み中は、乗り越えないといけない壁（自分の目標）と乗り越えてはいけない壁（何であるか考

えてみてください）があることを意識して生活し 8月 27日に元気に成長した姿をみせてください。 

保護者の皆様、地域の皆様夏休み中も子どもの健全育成にご協力をよろしくお願いいたします。 

 

≪連絡≫ 

土・日・祝日及び学校閉庁日（８／９～８／１５）は業務を行っておりません。緊急事態が発生した

場合のみ北部学校教育事務所 045-944-5978(8:30～17:15)に連絡をしてください。 

   横浜市立東山田中学校だより７月号       令和７年７月18日 

  東 龍 便 り 

〒224-0023 横浜市都筑区東山田2-9-1   (電話)  045-594-5107 

                

 

 

学びあうわたしたちが目指す姿 

   「正解から回答へ」 「思考から試行へ」 「成功から成長へ」 

 学校教育目標 
○ 進取の精神と広い視野を持ち、自己実現に向けて努力する生徒 

【知  徳  体】 

○ 自他の良さや違いを認め合い、それを集団や社会の中で生かしていく生徒 

【徳  公  開】 
 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体育祭を終えて 実行委員長  ●● ●● さん 

保健教育を各学年で開きました 
６、７月は１～３年生で保健教育を実施しました。１年生は「たばこの害について」、

２年生は「飲酒･薬物、SNS の使い方」、３年生は「薬物乱用」についてそれぞれ講師を

招いて学習しました。写真は３年生の講演会 

の一幕ですが、横浜税関の方々が麻薬探知犬 

を連れて来てくれました。 

社会問題化している内容について考え、自 

分たちの身を守るためにも大切な内容を学び 

ました。是非、日常生活に役立ててください。 

「必舞笑利」（ひまわり）が今年の体育祭のスローガンでした。ひまわりの花言葉か

ら、明るく情熱的に取り組もうと言う意味を含みました。そして左から読むと、「必ず舞

って(躍動する)笑って勝つ」という意味を込めて決まりました。 

この体育祭の実行委員長としてこの体育祭のイメージは、僕自身が 1 年生の時に感じ

た、「一体感」でした。運動会と違って、中学校では学年を越えて、同じ色の組を一体感

をもって全力で応援しているところに感動したからです。あの迫力のある体育祭を１･２年

生にも感じてもらいたいなと思っていました。 

今回、実行委員長である僕が、この委員会に入るのは初めてだったのですが、経験者の

仲間たちが支えてくれて良い雰囲気で活動を進めることができました。このメンバーで一

緒に体育祭をつくることができて本当に楽しかったです。感謝でいっぱいです。 

最初は学年ごとに分かれてバラバラ感がありましたが、だんだんと学年を越えていろい

ろな意見が出てまとまり、楽しく取り組むことができました。 

１･２年生は是非、今回の体育祭の上を行く体育祭を来年つくってほしいと思っていま

す。そして、体育祭実行委員をやりたいと言う人が更に増えて、盛り上げてください。 

僕のように経験がなくてもみんなで支え合ってつくり上げることができる体育祭実行委

員になってほしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



部活動の記録 

部活動名 コンクール・大会等の記録 

吹奏楽部 ５月 25日開催 J リーグ横浜 FC スタジアム演奏 

陸上競技部 

全日本中学校通信陸上横浜地区予選会 

★男子共通 110ｍH    第 8位 ●● ●●さん 

★男子共通 四種競技   第 7位 ●● ●さん 

男子 1年 走幅跳     第 5位 ●● ●●さん 

☆男子 1年４×100mＲ  第 4位  

●● ●●さん ●● ●●さん ●● ●●さん ●● ●●さん 

●● ●●さん ●● ●●さん 

なお、★印 2名は、7月 5日・6日に行われた神奈川県中学校選抜陸上

競技大会に出場しました。また、上記の 2 名に加えて、☆印の 1 年生リレ

ーメンバーと以下の☆印３名は、7 月 21 日・23 日に行われる全日本中学

校通信陸上競技神奈川県大会に出場します。 

☆男子共通走幅跳 ●● ●●さん 

☆男子共通 400m・男子共通 800m 田沼 聖哉さん 

☆女子 1年 100m ●● ●●さん 

神奈川県中学校選抜陸上競技大会 

男子共通 110ｍH    第６位 ●● ●●さん 

男子共通 800ｍ1   第２位 ●● ●●さん(クラブチーム所属） 

●●さんは 8月の全国大会に出場決定 

剣 道 部 

横浜市立中学校総合体育大会 第 66回横浜市立中学校剣道大会 

第 5ブロック大会 女子団体戦 ベスト 8 

7 月 22日（火）に行われる第 66回 横浜市中学校剣道大会 女子団体戦

に出場します。 

柔 道 部 

＜横浜市総体柔道競技の部＞ 

～第４３回男子個人戦・第３６回女子個人戦～ 

＜３年＞ 

●● ●●さん：県大会出場決定戦勝ち抜き（県出場決定！） 

● ●●●さん：ベスト８（県補欠候補枠獲得！） 

＜２年＞ 

●● ●●●さん：ベスト８（県出場決定！） 

＜１年＞ 

●● ●●●さん：ベスト８（県出場決定！） 

女子バレーボール部 〈夏季都筑区中学校女子バレーボール大会〉  第３位 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    　８･９月の主な行事予定 授業日数　３日・20日　完全下校(8月)18:00/(9月)17:30

日 曜 　　　　　　内　　　容 日 曜 　　　　　　内　　　容

26 火 夏季休業最終日 13 土

27 水 始業式　教育相談～13:50 14 日

28 木 教育相談～14:45 15 月 敬老の日

29 金
教育相談～14:45(部活動下校15:15)
区こども会議

16 火 研究授業/該当ｸﾗｽ以外下校12:55

30 土 17 水 学校保健委員会15:20

31 日 18 木 評議会15:45

1 月 生徒会選挙運動期間○ 19 金 後期教育実習開始(～10/10)

2 火 特別委員会(清掃なし) 20 土

3 水 ３年卒業ｱﾙﾊﾞﾑｸﾗｽ写真撮影 21 日

4 木 研究授業/該当ｸﾗｽ以外下校14:25 22 月 専門委員会(清掃なし)

5 金 23 火 秋分の日

6 土 24 水

7 日 25 木

8 月 総下校14:35 26 金 ３年英検/１･２年は12:15総下校

9 火 個別級職業体験 27 土

10 水 生徒会選挙ﾘﾊｰｻﾙ 28 日

11 木 ３年卒業ｱﾙﾊﾞﾑ個人写真撮影 29 月

12 金 生徒会役員選挙 30 火

《10月の主な予定》　　　完全下校17:30

２日(木)　３年授業参観
３日(金)　２年授業参観・柔道着販売
３日(金)　保健講演会(性教育)9:40～
６日(月)　１年授業参観・柔道着販売・篠笛販売
16日(木)・17日(金)　東龍祭(合唱ｺﾝｸｰﾙ･ｽﾃｰｼﾞ発表)

23日(木)　１年職業講話
23日(木)～29日(水)　３年個人面談
30日(木)　市総体閉会式
31日(金)　２年プロに学ぶ(職場訪問)
------------------------------------------
※８・９月の「諸活動なし」の日は
　８/27日(水)、28日(木)、９/４日(木)、８日(月)、
　　 16日(火)、26(金)です
　　　　　→８月29日(金)は原則、諸活動なし


