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令和８年９月１日 

３つの「Ｃ」 

副校長 松木康将 

夏休みが明け、初日に昇降口で生徒たちと出会い、とてもうれしく思いました。新たな気持ちで、自分の目標

に向かって努力する生徒たちであってほしいと願っています。今回は、３つの「Ｃ」の話をします。生徒たちのやる気

や意欲、自主・自立の態度を育む要因は数多くありますが、その中でも、この３つの「Ｃ」を意識し、実践することが

効果的ではないかと私はいつも考えています。 

１つ目の「Ｃ」 CHANCE（チャンス・機会） 

学校生活や日常生活の中には、多くの「チャンス」があります。しかし、その存在を意識していなければ、チャンス

に気づかず見過ごしてしまうことがあります。チャンスは偶然、あるいは突然、目の前に現れることもあります。一方

で、常にチャンスを意識している人ほど、それを見つける機会も多くなるものです。夏休み明けは、気持ちを新たに

して新しいことに取り組む絶好の機会です。生徒たちも、「頑張ろう」という気持ちや意欲が高まっていることと思い

ます。 

２つ目の「Ｃ」 CHALLENGE（チャレンジ・挑戦） 

せっかくチャンスを見つけても、チャレンジしなければ自分自身に変化は生まれません。生徒たちは本来、好奇心

旺盛でさまざまなことに興味をもっています。しかし、新しいことに挑戦する勇気が出せず、引っ込み思案になって

しまったり、「どうせやったって…」「自分には無理だ…」と最初から決めつけて諦めたりすることもあります。そして後

になって、「やっておけばよかった」と後悔することは、私たち大人も含め、誰もが経験したことがあるのではないでし

ょうか。だからこそ、そのようなときに周りの大人が声をかけ、生徒たちの背中を少しでも押してあげることが大切だと

思います。大人の姿勢や言葉かけ一つで、子どもたちは大きく変わり、成長していくものです。 

３つ目の「Ｃ」 CHANGE（チェンジ・変化） 

変化は、まず「変えてみる」ことから始まります。結果はすぐには見えないこともあります。しかし、何かを変えること

で、昨日の自分と今日の自分、半年前の自分と今の自分を比べ、自分自身の成長や変化を実感することが

できます。まずは学校生活や日常生活を見直し、身近なことから変えていこうとする意識や態度をもつことが大切

です。また、生徒たちのやる気や自主・自立という視点から、生徒たちが変わろうとする気持ちや姿勢を理解し、

支え、応援していくことが私たち大人の役目だと思います。 

「チャンス」を見つけ、積極的に「チャレンジ」し、よりよい自分へと「チェンジ」していく。この３つの「Ｃ」を実践すること

で、新たな自分を発見し、さらなる成長につなげることができると信じています。東鴨居中学校の様々な教育活

動の場において、生徒たちとともに、この３つの「Ｃ」をしっかりと具現化していきたいと思っています。引き続き、ご支

援ご協力よろしくお願いいたします。 



 

今後の予定   ※変更する場合もございます。 

令和８年 

１０月 ９日（金）前期終業式 

   １３日（火）後期始業式 

   ２２日（木）合唱コンクール（弁当持参） 

   ２３日（金）文化祭（弁当持参） 

１１月１０日（火）３年生のみ第３回テスト 

   １１日（水）～１２日（木）第３回テスト 

１２月２６日（土）～１月６日（水）冬休み     
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令和９年 

１月２９日（金）３年生第４回テスト 

２月１６日（火）～１８日（木） 

１，２年生第４回テスト 

３月１０日（水）卒業証書授与式 

３月２５日（木）修了式 

３月２６日（金）～４月６日（火）春休み 

 

 

 


