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学校教育目標  

「夢」 「愛」 「平和」 
夢に向かって、自ら学び創造性を養い、明るい未来を切り開く力を身に付けます 

愛を育み、互いを尊重し認め合い、人と人とのつながりを大切にする心を育てます       

平和を希求し、健やかな心と体で自分の可能性を信じ、豊かな社会の実現を目指します 

「青春！真っただ中」 

新年度が始まって１カ月半。茅ケ崎

中の子どもたちは毎日本当によく頑

張っています。私が授業中の教室を回

ると、真剣に問題を解いている姿、楽

しそうに笑いながら先生とやり取り

をしている姿、友達同士で考えたり教

え合ったりする姿などが目に入って

きます。また、体力テストや体育祭の

練習で体を動かしている姿もみられ

ます。さらに、部活動や委員会活動な 

どでは、あどけなさの残る１年生が真剣な顔つきで先輩の真似をしたり、先輩た

ちが丁寧にあれこれ教えたりしている姿を見ることができます。 

何をするにも真面目に熱心に取り組んでいる様子がとても素晴らしく見えま

す。まさに青春そのもの。こういった一人ひとりの誠実さと、クラスや学年とい

った集団でのまとまりの良さが、茅ケ崎中に受け継がれてきている伝統なのだと

感心しています。今後の子どもたちの成長と活躍がますます楽しみに感じられま

す。 

体育祭は、来週５月２０日（水）に予定しています。青春真っただ中の生徒の

活躍をご覧いただければ幸いです。 
 

ある日の昼休みの長縄練習の様子です。 

各担任達も生徒とともに熱くなっています。 

https://www.edu.city.yokohama.lg.jp/school/jhs/chigasaki/


 

「給食実施について大切な２点」 

今年度からスタートした全員喫食。大きな混乱もなく進んでいます。それは保護者の皆様の 

ご理解とご協力、職員や配膳員の丁寧な準備や運営があって実現できるものです。 

学校で特に気を付けていることは２点。それは食物アレルギー等への対応と、注文した給食

が正しく子どもへ配られたかということです。 

食物アレルギー対応では間違いがあると大きな健康被害を起こしかねません。事前に対応を

希望されたご家庭では、献立表（※１）を確認して、学校への報告（※２）を確実に行ってく

ださい。また、食物アレルギーに限らず、その他健康上の理由で喫食パターンを変更する場合

は、担任へご連絡ください。 

学校でも担任や給食担当職員が、安全で確実な配食のために繰り返し確認するとともに、子

ども自身が自分が食べるものが何かを理解できるように指導しています。 

家庭と学校とそして子ども本人の三拍子がそろって安全でおいしい給食が食べられますの

で、どうぞよろしくお願いいたします。 
  

※１ 今年度から、献立表は、印刷物での配付はありません。 

「横浜市中学校給食サイト」でご確認ください。 

 献立や原材料を確認できます。 
 
 

※２ 申請や報告を入力するアプリ「ポータル」から 

   申請や報告をお願いします。 
 

「スクールカウンセラーとスクールソーシャルワーカーとは？」 

５月になると新年度の緊張感や慌ただしさが落ち着いてくる頃です。この時期は、これまで頑張って

張りつめていた心や身体が疲れのサインを出す頃でもあります。気持ちにゆとりをもって少しだけ肩の

力を抜くことも大切です。ご家庭でも子どもたちの様子を見ていただきたいと思います。 

何か心配なことがあればすぐにご連絡ご相談ください。学校職員だけでなく、スクールカウンセラー

やスクールソーシャルワーカーといった専門職も子どもや保護者のご相談に対応いたします。 
  

「スクールカウンセラー（SC）」とは 

SC は主に不登校、いじめや暴力行為、子供の貧困、児童虐待等、心理に関する専門職です。 

生徒、保護者に、カウンセリング、助言等を行います。  

本校担当の SC は 竹内奈津（たけうちなつ）さん。 原則、毎週水曜日と金曜日に来校します。 
  

「スクールソーシャルワーカー（SSW）」とは 

ＳＳＷは、子どもに関する学校生活や家庭生活での困り事に対応する福祉の専門職です。 

子どもの悩みや抱えている問題を解決に向けて支援します。どこに相談したらよいか分からない

ことなどについても一緒に考えてくれたり、相談先を探してくれたりします。  

本校担当の SSWは 内海圭樹（うちうみけいじゅ）さん。不定期ですが月に１回来校します。 

５月は２５日（月）午前中に来校予定です。 
  

SC も SSW も相談を希望される場合は、学校へご連絡ください。 

電話 ９４１－０６０１  担当 生徒指導専任 鰺坂（あじさか） 


