


月 トレーニング
水・金 グラウンド練習
土 グラウンド練習・練習試合・大会
(日) 練習試合・大会

＜競技で必要＞
・シューズ（必須） （屋内外１足ずつ）
・レガース（必須）
・運動できる服装 （特に指定なし）
※試合の場合、屋外人工芝コートと体育館
コートの場合があるため、２種類シューズ
を用意しています。

「リーグ戦で勝つ！！～楽しく・仲良く～」
を目標に専門的な指導ができる顧問の先生と
共に日々、活動しています。
サッカーやフットサル未経験で入部する人も多
くいるので、基礎技術から戦術まで全員で一丸
となって目標達成のために頑張っています。



○神奈川県U-18フットサルリーグ
同リーグに所属するチームにおいて総当たり戦を行う大会です。

○合同練習（練習試合含む）
年間を通して、クラブチームや他校と合同練習や練習試合を行うことで
刺激をもらい、目標達成のための糧としています。

年間スケジュール

月 主な内容（大会名一部称略）

４月 新入部員説明会

５月 全日本U-18フットサル大会神奈川県大会

６月 神奈川県U-18フットサルリーグ2部リーグ

７月

８月 練習試合を積極的に実施（夏休み中）

９月

１０月

１１月

１２月 ブラインドサッカー協会®によるスポ育（R５年度実施）

１月

２月 神奈川県U-18フットサルチャレンジ大会

３月 ３年生を送る会

東日本高校生フットサルフェスティバル

※大会の開催時期は変動します。


