
6月18日(木曜日)

洋二小　独自献立

さばの味噌だれ焼き

今月
のメニュー

バットに皮を上にした「さば」を並べ、パリッとオーブ

ンで焼きます。フライバットに配食し、みそだれをかけ

ます。このみそだれは、ごはんに合う味付けになってい

るので、魚の苦手な児童にも好評です。
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