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耳鼻科
じ び か

健
け ん

診
し ん

 １、４年
ねん

、他
た

学年
がくねん

の希望者
きぼうしゃ

 

前
まえ

の日
ひ

に耳
みみ

そうじをして、朝
あさ

、鼻
はな

をかんで登校
とうこう

しましょう。 

髪
かみ

の毛
け

が耳
みみ

にかからない

ように、結
むす

んだりピン
ぴ ん

で留
と

め

たりしておきましょう。 

 眼科
が ん か

健
け ん

診
し ん

 全学年
ぜんがくねん

 

目
め

に治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な病気
びょうき

がな

いか、目
め

に異常
いじょう

がないかをみ

てもらいます。目
め

をこすらな

いようにしてください。また、前
まえ

がみが目
め

にかか

らないようにピン
ぴ ん

などで留
と

めておきましょう。 

   
歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 ４、５、６年
ねん

（未検査
み け ん さ

の１～３年
ねん

） 

むし歯
ば

がないか、歯
は

ぐきに病気
びょうき

はないか、歯
は

並
なら

びやかみ合
あ

わせの様子
よ う す

を学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

にみても

らいます。 

朝
あさ

ごはんの後
あと

、必
かなら

ず歯
は

をみがいてきましょう。

歯科
し か

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

を記入
きにゅう

してご提出
ていしゅつ

ください。 

 心臓
し ん ぞ う

検診
け ん し ん

  １年生
ねんせい

、２年生
ねんせい

の未検査者
み け ん さ し ゃ

 

 心臓
しんぞう

が動
うご

くときに出
で

る、弱
よわ

い電流
でんりゅう

を記録
き ろ く

する

「心電
しんでん

図
ず

」という検査
け ん さ

をします。心臓
しんぞう

の働
はたら

きに

異常
いじょう

がないかを知
し

る手
て

がかりにします。 

手足
て あ し

や体
からだ

にいくつか電極
でんきょく

をつけますが、痛
いた

く

ありません。１～２分
ふん

で終
お

わります。 

○ 『治療
ちりょう

のおすすめ』が配付
は い ふ

されましたら、早
はや

めに専門医
せんもんい

に受
じゅ

診
しん

され、結果
け っ か

をお知
し

らせください。『受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

』は眼科
が ん か

（視力
しりょく

）、歯科
し か

を除
のぞ

き保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

してください。 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん


