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持
も

ち物
もの

や身支度
み じ た く

に気
き

をつけてください。日
ひ

に

ちについては学年
がくねん

だよりで確認
かくにん

してください。

ご不明
ふ め い

な点
てん

等
など

ありましたらお知
し

らせください。 

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 全学年
ぜんがくねん

 

 ハンカチ
は ん か ち

で片目
か た め

ずつかくして、おおよその視力
しりょく

を調
しら

べます。0.3 と 0.7 と 1.0 が見
み

えるかを検査
け ん さ

します。結果
け っ か

は A（1.0以上
いじょう

）、B（0.7～1.0未満
み ま ん

）、

Ｃ（0.3～0.7未満
み ま ん

）、Ｄ（0.3未満
み ま ん

）の四
よん

段階
だんかい

でお

知
し

らせします。 

    
尿
にょう

検査
け ん さ

  全学年
ぜんがくねん

 

１４日
にち

(木
もく

)に検査
け ん さ

セット
せ っ と

を配
くば

ります。 

１５日
にち

 (金
きん

 )の朝
あさ

、起
お

きてすぐの 尿
にょう

を採
と

って

提 出
ていしゅつ

してください。 

尿
にょう

にたんぱくや糖
とう

、血液
けつえき

が混
ま

じっていないか

を調
しら

べ、腎
じん

ぞうの 働
はたら

きや糖 尿 病
とうにょうびょう

にかかってい

ないかなどを知
し

る手
て

がかりにします。 

 歯科
し か

健
け ん

診
し ん

 全学年
ぜんがくねん

（４、５、６年
ねん

は６月
がつ

） 

むし歯
ば

がないか、歯
は

ぐきに病気
びょうき

はないか、歯
は

並
なら

びやかみ合
あ

わせの様子
よ う す

を学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

にみても

らいます。朝
あさ

ごはんの後
あと

、必
かなら

ず歯
は

をみがいてから

登校
とうこう

しましょう。 

歯科
し か

保健
ほ け ん

調査票
ちょうさひょう

を後日
ご じ つ

配付
は い ふ

しますので、記入
きにゅう

してご提 出
ていしゅつ

ください。 

   
内科
な い か

健
け ん

診
し ん

  全学年
ぜんがくねん

 

学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

に診
み

ていただきます。心
しん

ぞうや肺
はい

の 働
はたら

きをちょうしん器
き

で聴
き

いたり、皮
ひ

ふや背骨
せ ぼ ね

、胸
むね

の

状 態
じょうたい

や、栄養
えいよう

が十 分
じゅうぶん

にとれているかなどを診
み

たりしてもらいます。 

上半身
じょうはんしん

は体育
たいいく

着
ぎ

だけを着
き

て 行
おこな

います。背中
せ な か

の様子
よ う す

（脊 柱
せきちゅう

側
そく

わん 症
しょう

）

を見
み

ますので、キャミソール
き ゃ み そ お る

やタン
た ん

クトップ
く と っ ぷ

などの背中
せ な か

が見
み

えない下着
し た ぎ

は脱
ぬ

ぐようにしてください。スポーツブラジャー
す ぽ お つ ぶ ら じ ゃ あ

などの背中
せ な か

が見
み

える

形
かたち

の下着
し た ぎ

は着
き

たままで構
かま

いません。 

診察
しんさつ

スペース
す ぺ え す

には養
よう

護
ご

教諭
きょうゆ

のみ同席
どうせき

します。カーテン
か あ て ん

やつい立
た

てで仕切
し き

りをし、診察
しんさつ

スペース
す ぺ え す

や服
ふく

を 整
ととの

える

スペース
す ぺ え す

が他
ほか

の人
ひと

から見
み

えないようにします。体育
たいいく

着
ぎ

の

すそからちょうしん器
き

を入
い

れて診察
しんさつ

します。背中
せ な か

を診察
しんさつ

するときは、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

が体育
たいいく

着
ぎ

を持
も

つことがあります。 

健康
け ん こ う

診断
し ん だ ん

始
は じ



 

以下
い か

の病気
びょうき

は学校
がっこう

生活
せいかつ

を通
とお

して流 行
りゅうこう

しやすいため、学校
がっこう

感染症
かんせんしょう

に指定
し て い

されています。かかった場合
ば あ い

は、流 行
りゅうこう

が広
ひろ

がるのを防
ふせ

ぐために医師
い し

の診断
しんだん

をもとに「出 席
しゅっせき

停止
て い し

」となります。担任
たんにん

に 必
かなら

ずお知
し

らせ

ください。出 席
しゅっせき

停止
て い し

の期間中
きかんちゅう

は欠席
けっせき

扱
あつか

いにはなりませんので、医師
い し

の指示
し じ

に 従
したが

い、十 分
じゅうぶん

に回復
かいふく

を図
はか

っ

てください。 

 

 

○ 『治療
ちりょう

のおすすめ』が配付
は い ふ

されましたら、早
はや

めに専門医
せ ん も ん い

に受
じゅ

診
しん

され、結果
け っ か

をお知
し

らせください。『受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

』は眼科
が ん か

（視力
しりょく

）、歯科
し か

を除
のぞ

き保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が記入
きにゅう

してください。 

○ 就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

を申請
しんせい

されている方
かた

は、これらの制度
せ い ど

を利用
り よ う

できる場合
ば あ い

があります。詳 細
しょうさい

は養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

ま

でお問
と

い合
あ

わせください。 

 ①学校病
がっこうびょう

治療券
ちりょうけん

 

（むし歯
ば

、結膜炎
けつまくえん

、中耳炎
ちゅうじえん

、ちくのう 症
しょう

、アデノイド
あ で の い ど

等
など

の治療
ちりょう

が援助
えんじょ

されます） 

 ②眼鏡
め が ね

購 入
こうにゅう

援助
えんじょ

 

  （視力
しりょく

検査
け ん さ

の結果
け っ か

が C か D で、眼鏡
め が ね

の購 入
こうにゅう

やレンズ
れ ん ず

交換
こうかん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

に、費用
ひ よ う

の一部
い ち ぶ

を援助
えんじょ

） 

感染症名
かんせんしょうめい

 出 席
しゅっせき

停止
て い し

期間
き か ん

の基準
きじゅん

 

インフルエンザ 

(特定
とくてい

鳥
とり

インフルエンザを除
のぞ

く) 

発 症
はっしょう

した後
のち

５日
か

を経過
け い か

し、かつ、解熱
げ ね つ

した後
のち

２日
か

を経過
け い か

する

まで 

百 日
ひゃくにち

咳
ぜき

 
特有
とくゆう

の咳
せき

が消 失
しょうしつ

するまでまたは５日間
か か ん

の適正
てきせい

な抗菌性
こうきんせい

物質
ぶっしつ

製剤
せいざい

による治療
ちりょう

が 終 了
しゅうりょう

するまで 

麻
ま

しん（はしか） 解熱
げ ね つ

した後
のち

３日
か

を経過
け い か

するまで 

流行性
りゅうこうせい

耳下腺炎
じ か せ ん え ん

（おたふくかぜ） 
耳下腺
じ か せ ん

・顎下
が っ か

腺
せん

または舌下
ぜ っ か

腺
せん

の腫 脹
しゅちょう

が発現
はつげん

した後
のち

５日
か

を経過
け い か

し、かつ、全身
ぜんしん

状 態
じょうたい

が良 好
りょうこう

になるまで 

風
ふう

しん 発
はっ

しんが 消
しょう

失
しつ

するまで 

水痘
すいとう

（水
みず

ぼうそう） すべての発
はっ

しんが痂皮
か ひ

（かさぶた）化
か

するまで 

咽頭
いんとう

結膜熱
けつまくねつ

 主要
しゅよう

症 状
しょうじょう

が消 退
しょうたい

した後
のち

２日
か

を経過
け い か

するまで 

結核
けっかく

 感染
かんせん

のおそれがなくなるまで 

髄
ずい

膜炎
まくえん

菌性
きんせい

髄
ずい

膜炎
まくえん

 感染
かんせん

のおそれがなくなるまで 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 
発 症
はっしょう

した後
あと

５日
か

を経過
け い か

し、かつ、 症 状
しょうじょう

が軽快
けいかい

した後
あと

１日
にち

を

経過
け い か

するまで 

学校
が っ こ う

感染症
か ん せ ん し ょ う

保護者
ほ ご し ゃ か た

へ


