
つながりの中で育つ  子どもたちの“生きる力” 

                    校長    岸田  理恵子  
 
はじめの一歩を踏み出した子どもたちは、入学・進級から一か月が経ち、様々な人との

関わりを楽しみながら新しい世界を広げています。  

 

４月２２日の「１年生を迎える会」では、計画委員が中心となっ

て企画・運営を進め、全校で心温まるひとときをつくり上げまし

た。各学年からのプレゼントや、他学年と楽しく関われるように準

備されたゲームには、１年生を思う優しい気持ちと「安心して学校

生活をスタートしてほしい」という願いが込められていました。アリ

ーナには、その思いに包まれた１年生の笑顔があふれていました。  

 

迎える会だけでなく、６年生が１年生に寄り添う姿は、日常で見られます。朝の支度では、

６年生が体をかがめて１年生の目線に合わせ、ランドセルの片づけや持ち物の確認を手

伝っています。１年生が戸惑っていると優しく声をかけ、思いを受け

止めてから一緒に動き出す姿もあります。給食の時間には片づけの

仕方を丁寧に伝えながら、１年生の思いに耳を傾けています。「牛乳

パックを開けること、上手になってきたね。」と小さな成長を見逃さず

言葉にして伝える姿も見られます。１年生にとっては “話を聞いてもら

える喜び”、６年生にとっては“成長を支える喜び ”が生まれています。  

こうした日々の関わりは、思いやりや協調性、自己肯定感やコミュ

ニケーション能力など、テストでは測れない「非認知能力」を育てる大切な機会です。６年

生と１年生の関係に限らず、異学年で支え合う姿や、同学年で励まし合う姿など、互いを

大切にして過ごす日々そのものが、子どもたちの心の成長を育んでいます。  

 

私は、子どもたちだけでなく、保護者の皆様も、地域の皆様も、教職員も、学校に関わる

すべての人が大切にされる学校をつくっていきたいと考えています。互いの存在を認め合

い、安心して過ごせる学校であってこそ、子どもたちの学びはより豊かになります。  

そのために朝会などを通じて、子どもたちに次の３つのことを伝えています。  

 

 

 

 

 

子どもたち一人ひとりが、これら３つの行動を意識することで「じぶん大すき」「ともだち

大すき」と感じ、互いを大切にして成長していけるよう、学校全体で温かく支えてまいります。  

５月も引き続き、保護者の皆様、地域の皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申

し上げます。  

 

じぶん大すき  ともだち大すき  ふるさと大すき  みんなの美西
び に し

 未来
み ら い

へジャンプ！  

 

 
 

６年生と一緒に入場した１年生 

学 校 だ よ り 令和８年度５月号  
横浜市立美しが丘西小学校  

優しく声をかける６年生 

①  自分から進んであいさつをしよう   「あなたを大切に思っています」という気持ちを言葉に  

②  相手の話をよく聞こう        「あなたの思いを受け止めています」という気持ちを姿勢に  

③ 相手のよいところを見つけよう      「あなたのよさを認めています」という気持ちを言葉に  



5 　 月　 行　 事 1年 2年 3年 4年 5年 6年

1（ 金）

３ 年視力検査

AM:６ 年全国学状の児童質問調査

（ 5月よ り 全学年通常時程）

4 5 5 5 5 5

2（ 土）

3（ 日） 憲法記念日
4（ 月） みどり の日
5（ 火） こ どもの日
6（ 水） 振替休日

7（ 木）

横浜市学力・ 学習状況調査

（ 生活意識・ 国語・ 理科）

　 　 　 　 　 　 　 希望制個人面談週間

4 4 4 4 4 4

8（ 金）
横浜市学力・ 学習状況調査

（ 算数・ 社会・ 外国語）
4 4 4 4 4 4

9（ 土）

10（ 日）

11（ 月）
朝会

２ 年、 6組視力検査
4 4 4 4 4 4

12（ 火） １ 年視力検査 4 4 4 4 4 4

13（ 水）
美西タイム①

※個人面談なし
4 4 5 5 5 5

14（ 木） 4 4 4 4 4 4

15（ 金）

食育ワーク

4年　 色覚検査

尿検査（ 一次） 容器配付

4 5 5 5 5 5

16（ 土）

17（ 日）

18（ 月）
集会

尿検査（ 一次） 尿回収
4 5 5 6 6 6

19（ 火） 委員会活動③ 5 5 5 5 6 6
20（ 水） 4 4 5 5 5 5
21（ 木） ２ ,3 ,５ 年内科検診 5 5 6 6 6 6

22（ 金）
眼科検診（ 全学年）

避難訓練・ 引き取り 訓練
5 5 5 5 5 5

23（ 土）

24（ 日）

25（ 月） 4 5 5 6 6 6
26（ 火） ク ラブ活動① 5 5 5 6 6 6
27（ 水） 4 4 4 5 5 5
28（ 木） １ ,４ ,６ 年， 6組内科検診 5 5 5 6 6 6

29（ 金）

1 .2年合同菅生緑地遠足

代表委員会②

尿検査（ 二次） 容器配付

4 4 5 5 5 5

30（ 土）

31（ 日）

５月の行事              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下校時刻 

 

  

６月の主な行事 

【個人面談】 7日(木)～14日(木) ※13日を除く 

先日担任よりお知らせした日程で個人面談を行います。

お時間は１０分ほどですが、学校やご家庭でのお子様の様

子について情報交換する有意義な機会にしたいと考えてい

ます。ご多用とは存じますが、よろしくお願いいたします。 

なお、個人面談期間中は通常の４時間授業となります。

下校時刻は13：10頃を予定しております。 

個人面談や授業参観などでご来校いただく際には、自動

車及び自転車の利用はご遠慮いただきますようお願いい

たします。 

【３年生の下校時刻変更について】 

２１日（木）は内科検診のため、３年生は６時間授業と

なります。代わりに２７日（水）が４時間授業となります。 

【教育相談】 

５月の教育相談は１９日（火）、２８日（木）の全日で

す。お問い合わせは児童支援専任の加藤までお願いします。 

【すぐーる】 

 今年度も運用に関して、ご協力いただきありがとうござ

います。配信内容については、ご覧いただくものがほとん

どですが、先日の個人情報利用に関するアンケートなど、

今後は学校評価アンケート等、皆様にご回答いただくもの

もあります。【アンケート】【要回答】という件名のついた

配信にはご回答をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

S４ ４時間給食なし 12:05下校 

S４給有 ４時間給食あり 12:55下校 

４ ４時間授業 13:10下校 

５ ５時間授業 14:15下校 

６ 
６時間授業 15:00下校 

クラブ時程 15:15下校 

５月の生活目標 気持ちの良いあいさつをしよう 

学校HPはこちら→ 

１日(月) 尿検査回収（二次） 

５日(金) １・２年合同 菅生緑地遠足予備日 

９日(火) クラブ活動 

１６日(火) 委員会活動 

１９日(金) 校内授業研究会のため、４時間授業 

（※授業クラスは５時間） 

２０日(土) 土曜参観（２２日（月）代休） 

※給食あり 

２３日(火) 青葉区国際平和スピーチコンテスト 

 ２８日(日) ５年西湖宿泊体験学習 

 ２９日(月) ５年西湖宿泊体験学習 

 ３０日(火) ５年生代休 

      １・４年交通安全教室 

        



5　月　の　学　習　予　定　
１　年 ２　年 ３　年

学　習　内　容 学　習　内　容 学　習　内　容

国語
・よくきいて、はなそう　・はなのみち　・としょかんへいこう
・かきとかぎ　・ぶんをつくろう　・ねことねっこ 国語

・たんぽぽのちえ　　　　・かんさつめいじんになろう
・いなばの白うさぎ 国語

・もっと知りたい、友だちのこと　　・漢字の音と訓
・こまを楽しむ     ・春のくらし

算数
・なかまづくりとかず　・なんばんめ　・どのようにかわるかな
・しあげよう 算数

・ひきざんのしかたをかんがえよう　　　　
・どんな計算になるのかな 社会 ・わたしたちのまちと市（まちたんけん）

生活 ・なかよしいっぱいだいさくせん　・さいてほしいな　わたしのはな
・ばらんすいいなちゃんをしろう 生活

・おいしいやさいをそだてたい
・まちをたんけん大はっけん 算数

・同じ数ずつ分けるときの計算を考えよう　
・大きい数の筆算を考えよう

音楽 ・うたってうごいてみんなとおんがく 音楽
・曲や演奏の楽しさに気付いて聴こう
・声を合わせて歌おう 理科 ・たねまき　・ちょうのかんさつ　・ヤゴのかんさつ

図工
・ちょきちょきかざり　・ねんどでごちそう　なにつくろう
・すなやつちとなかよし 図工

・ひかりのプレゼント　　・ふしぎなたまご
・とろとろえのぐ 音楽

・お互いの歌声を聴き、声をあわせて歌おう
・音色や響きに気を付けて演奏しよう

体育 ・からだつくりうんどう　・ゆうぐあそび　・かけっこ 体育
・マットうんどう
・てつぼううんどう 図工

・うごいて楽しいわりピンワールド　　
・絵の具＋水＋ふで＝いいかんじ！

道徳 ・きもちよく　くらす　・ともだちと　なかよく 道徳
・知らない人にも　　　　・いろいろなあいさつ
・つよいこころ 体育 ・陸上運動　　・高跳び　　・マット運動

YICA ・はじめてあったひとにあいさつしよう！ YICA ・きもちよくあいさつしよう 道徳
・伝統と文化の尊重
・国際理解

学活
・そうじのしかた　・かかりやとうばんのしごと
・がっきゅうもくひょうをかんがえよう 学活 ・がっきゅうもくひょうをきめよう YICA ・ごきげんいかが

総合 ・食べ物の働き　　・まちのことを知ろう

学活 ・学級目標を決めよう

お　知　ら　せ お　知　ら　せ お　知　ら　せ
〇宿題について
　５月から宿題が始まります。宿題は、ご家庭で１０～２０分程
度集中して学習課題に取り組む力を1 年生の終わりまでに身
につけることを目標に行います。毎日プリント1枚（国語、算数）
を配付します。丸付け(まちがいがあった場合は直しをする)、音
読のチェックをしていただき、お家の人のサインをお願いしま
す。ご協力よろしくお願いします。

〇持ち物について
（１）「ねんどでごちそう　なにつくろう」
　新品の粘土については、ご自宅でこねていただき、ねん土
セットとまとめて７日(木)までに持たせてください。

（２）「すなやつちと　なかよし」
　校庭の砂場での学習を行います。持ち物として、汚れてもい
い服、手足を拭くタオル、おすなば道具（シャベルや型抜きな
ど）、プリンカップやゼリーカップなどのプラスチック容器の準備
をお願いします。１８日(月)までにご家庭でご準備いただけるよ
う、よろしくお願いします。

〇夏野菜を育てます
　生活科の学習で、ミニトマト・キュウリ・ピーマン・ナス・エダマメ・
オクラ・ししとうを育てます。
　明日（５月１日）、関戸花園さんを講師に招いて、苗植えを行う
予定です。夏休み前頃まで観察カードを書きながら夏野菜が
育っていく様子を見守っていきます。
〈準備するもの〉
・軍手　・牛乳パック４枚（開いて持たせてください）

〇持ち物について
図工「ひかりのプレゼント」の材料
たまごのパックや、ペットボトルなどの光を通すものを材料として
使用します。準備をよろしくお願いします。

〇持ち物について
＜理科＞
・植木鉢（牛乳パック、支柱は必要ありません。）

＜図工＞
・絵の具セット

〇下校時間について
　５月２２日（木）に内科検診があります。この日は、６時間目まで
検診が続きます。そのため、２８日（水）の下校時間が１３：２０
に変更になります。



5　月　の　学　習　予　定　
４　年 ５　年 ６　年

学　習　内　容 学　習　内　容 学　習　内　容

国語 ・聞き取りメモのくふう　　・「アップとルーズで伝える」
・カンジーはかせの都道府県の旅　　・漢字の広場　　・書写「左右」「日記」 国語

・きいて、きいて、きいてみよう　　・言葉の意味が分かること
・日常を十七音で　　・書写「道」 国語

・聞いて、考えを深めよう　　・漢字の広場　
・文の組み立て　　・書写「湖」　 ＜持ち物＞国語辞典・書写セット　　

社会 ・県の地図を広げて　　・健康なくらしとまちづくり　　　　 社会
・日本の国土とわたしたちのくらし　　　
・未来を支える食料生産 社会 ・ともに生きる暮らしと政治　 ＜持ち物＞地図帳・国語辞典・資料集

算数
・グラフや表を使って考えよう
・わり算のしかたを考えよう 算数

・直方体や立方体のかさの表し方を考えよう
・変わり方を調べよう（１）　　・かけ算の世界を広げよう　 算数

・数量やその関係を式に表そう
・分数をかける計算を考えよう　 ＜持ち物＞分度器・コンパス・三角定規

理科 ・天気と気温 理科
・種子の発芽と成長
・メダカのたんじょう 理科 ・動物のからだのはたらき

音楽 ・曲や演奏の良さに気づいて聴こう 音楽 ・曲の特徴にふさわしい表現を工夫して演奏しよう 音楽 ・曲や演奏のよさを理解して聴こう
＜持ち物＞音楽バッグ（音楽ファイル、教科書、リコーダー、つば拭きタオル）

図工
・まぼろしの花　＜持ち物＞絵の具セット

・光のさしこむ絵 　＜持ち物＞はさみ・セロハンテープ・カラーペンなど
　　　　　　　　　　　　　　　　　（教科書ｐ２８，２９，４４，４５参照）

図工 ・のぞいてみると 図工 ・墨と水から広がる世界　 ＜持ち物＞絵の具セット・はさみ・水のり

体育 ・短距離走　　・リレー　　・鉄棒　　・保健「育ちゆく体と私」　 家庭
・クッキングはじめの一歩
「青菜のおひたし」「ゆでいも」
＜持ち物＞エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル
（詳細は、家庭科だよりをご確認ください。）

家庭
・できることを増やしてクッキング
＜持ち物＞エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル・食材
（詳細は、家庭科だよりをご確認ください。）

YICA ・Let's play cards. 体育 ・リレー　　　・短距離走　　　・バスケットボール 体育 ・短距離走　　　・リレー　　　・マット運動

道徳
・自然や動植物と共に過ごす幸せ
・明るい心で　　・相手と理解し合う YICA ・Unit1 Hello,everyone. 

・Unit2 When is your birthday? 外国語 ・Unit2 Welcome to Japan

総合 ・テーマを決めよう 道徳
・郷土の人を元気に
・公正公平な態度で 道徳

・家族愛、家庭生活の充実　・国や郷土を愛する態度
・自然愛護

学活 ・学級目標を決めよう 総合 ・西湖宿泊体験学習に向けて 総合 ・日光修学旅行～日光の魅力を伝えよう～

学活 ・学級目標を作ろう 学活 ・学級目標を作ろう

お　知　ら　せ お　知　ら　せ お　知　ら　せ
〇自主学習について
　5月からの週末の宿題は、自主学習を進めていきます。学習
内容については、自分の好きな事や興味のあることなどテーマ
は自由です。詳しいことは後日プリントを配付するので、ご確認
ください。ノートを1冊用意をお願いします。

〇家庭科の裁縫セットについて
　６月から使用するため、５月中にご準備ください。学校で配付し
たチラシで購入予定の方は、５月１１日までにご購入ください。

〇家庭科の調理実習について
　日程や持ち物は、「家庭科だより」を配信しますので、ご確認お
願いします。

〇家庭科の調理実習について
　日程や持ち物は、「家庭科だより」を配信しますので、ご確認お願いし
ます。


