
9 月１５日（火） 

鶴ヶ峰地域ケアプラザの職員の方々と、横浜市キャラバンメイト旭区ひまわりの会 

の方々にお越しいただき、「認知症サポート講座」が行われました。認知症とはどんな 

症状のこと？具体的には？といったことを分かりやすくご説明していただきました。 

 実際に認知症の方と出会ったらどうする？という質問に対して、「優しく声をかける。」、 

「言葉が繰り返されても言い返さないでしっかりと聞く。」など、子どもたちは自分に 

できることは何かを考える機会になったようです。 

 

 


