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防災
ぼうさい

について考
かんが

える 

副校長 斎藤 忠雄 

 

学校
がっこう

に、子
こ

ども達
たち

の元気
げ ん き

な声
こえ

が戻
もど

ってきました。今年
こ と し

は、多く
お お く

の国
くに

で最高
さいこう

気温
き お ん

の記録
き ろ く

が更新
こうしん

され、気候科
き こ う か

学者
がくしゃ

によると 2023年
ねん

は観測
かんそく

史上
しじょう

最も
も っ と

暑い
あ つ  

年
とし

ではないかとも言われ
い   

ていました。その一方
いっぽう

で、コロナの 5類化
る い か

に

伴い
ともな

、暑さ
あつ

に配慮
はいりょ

しながらも夏休み
なつやすみ

期間中
きかんちゅう

は家族
か ぞ く

のイベントはもちろん、ラジオ体操
たいそう

や地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

も活発化
かっぱつか

し

て子ども
こ

達
たち

も暑さ
あつ

の中
なか

、多く
おお

の方々
かたがた

に見守られ
みまも

ながら過
す

ごすことができたのではないかと思
おも

われます。 

さて、9月
がつ

1日
にち

は「防災
ぼうさい

の日
ひ

」です。1923年
ねん

9月
がつ

1日
にち

に発生
はっせい

した「関東
かんとう

大震災
だいしんさい

」にちなんで制定
せいてい

された日
ひ

です。

「防災
ぼうさい

の日
ひ

」は、これら自然
し ぜ ん

災害
さいがい

の被害
ひ が い

による教 訓
きょうくん

をもとに、備え
そな

を再確認
さいかくにん

する日
ひ

として位置づけ
い ち

られていま

す。本校
ほんこう

でも今年度
こんねんど

からは、地域
ち い き

の防災
ぼうさい

拠点
きょてん

訓練
くんれん

とも再び
ふたた

連携
れんけい

を図
はか

り、いつ・どこで発生
はっせい

するかわからない

自然
し ぜ ん

災害
さいがい

に備え
そな

、自分
じ ぶ ん

の 命
いのち

は自分
じ ぶ ん

で守る
まも

知識
ちしき

とスキルについて、みんなで 考
かんが

える一日として「防災
ぼうさい

の日
ひ

」

（本校
ほんこう

では 9月
がつ

2日
にち

実施
じ っ し

）を過
す

ごしてみようと考
かんが

えています。 

先日
せんじつ

、地域
ち い き

の防災
ぼうさい

拠点
きょてん

運営
うんえい

委員会
いいんかい

に参加
さ ん か

させていただいた際
さい

、最近
さいきん

は避難所
ひなんじょ

での対策
たいさく

の他
ほか

にも、各家庭
かくかてい

での

災害
さいがい

対策
たいさく

としての備え
そな

もより大切
たいせつ

になってきているという話題
わ だ い

が挙
あ

がりましたので、以下
い か

に紹介
しょうかい

致
いた

します。 

◆非常用
ひじょうよう

簡易
か ん い

トイレ 

 避難所
ひなんじょ

に簡易
か ん い

トイレが設置
せ っ ち

される場合
ば あ い

もありますが、被災
ひ さ い

している人数
にんずう

に対して
たい

十分
じゅうぶん

な数
かず

を設置
せ っ ち

でき 

 るとは限りません
かぎ

。「トイレに行きたい
い

のに行 列
ぎょうれつ

ができていて行
い

けない…。」という事態
じ た い

が発生
はっせい

するこ 

とも。家庭
か て い

で利用
り よ う

できる簡易
か ん い

トイレ（防臭
ぼうしゅう

処理
しょり

袋付き
ふくろつ

）を多め
おお

に準備
じゅんび

しておくことが必要
ひつよう

です。 

◆トイレットペーパー・ウェットティッシュ 

 ティッシュペーパー代わり
が

にもなり水
みず

に流す
なが

こともできるトイレットペーパーは何
なに

かと便利
べ ん り

です。また、 

 避
ひ

難 中
なんちゅう

は数日間
すうじつかん

シャワーを浴びられない
あ

可能性
かのうせい

もあるため、手
て

だけではなく全身
ぜんしん

を拭ける
ふ

ようなウェッ 

トティッシュを準備
じゅんび

しておくこともお勧め
すす

です。 

◆ビニール袋
ぶくろ

 

 ビニール 袋
ぶくろ

（ポリ 袋
ぶくろ

）は、災害
さいがい

時
じ

において、本来
ほんらい

の用途
よ う と

であるゴミ 袋
ぶくろ

としてだけではなく、水
みず

の運搬
うんぱん

、

雨具
あ ま ぐ

、保温材
ほおんざい

等
とう

、様々
さまざま

な場面
ば め ん

において大い
おお

に役立ちます
やくだ

。大
だい

・中
ちゅう

・小
しょう

と揃
そろ

えておくと便利
べ ん り

です。 

 今回
こんかい

紹 介
しょうかい

した防災
ぼうさい

グッズの中
なか

には、定番
ていばん

の物
もの

もあれば盲点
もうてん

だったと思
おも

われる物
もの

もあると思
おも

われます。ぜひ、

お子
こ

さんも交
まじ

えてご家庭
か て い

でもこの機会
き か い

に防災
ぼうさい

アイテムや被災
ひ さ い

した際
さい

の行動
こうどう

について再確認
さいかくにん

しながら、防災
ぼうさい

意識
い し き

の更
さら

なる向 上
こうじょう

につなげていただければ幸い
さいわ

です。 

９月
がつ

以降
い こ う

も上記
じょうき

のような防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を始
はじ

め、校外
こうがい

学 習
がくしゅう

や宿泊
しゅくはく

行事
ぎょうじ

など、ご家庭
かてい

、地域
ち い き

の皆様
みなさま

にご連携
れんけい

いただ

く行事
ぎょうじ

等
とう

が予定
よ て い

されています。ご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

の程
ほど

、よろしくお願い
お ね が い

いたします。 

                                                                                                                                      

 

 

 


