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オリンピック
お り ん ぴ っ く

・パラリンピック
ぱ ら り ん ぴ っ く

２０２０から学んだ
まな

こと 

～自分
じ ぶ ん

の言葉
こ と ば

で語
かた

る大
たい

切
せつ

さ～       

                                副校長
ふくこうちょう

  川田
か わ た

 由紀
ゆ き

                                                                                

この夏
なつ

、 私
わたし

はオリンピック
お り ん ぴ っ く

をどっぷりとステイホーム
す て い ほ ー む

で観戦
かんせん

しました。勝 敗
しょうはい

の行方
ゆくえ

に

一喜一憂
いっきいちゆう

するとともに、選手
せんしゅ

のインタビュー
い ん た び ゅ ー

や実 況
じっきょう

中 継
ちゅうけい

の言葉
ことば

に 心
こころ

を打
う

たれました。

試合
しあい

直後
ちょくご

の選手
せんしゅ

の本音
ほんね

や、その場
ば

でしか表 現
ひょうげん

できない実 況
じっきょう

中 継
ちゅうけい

など、今年
ことし

の夏
なつ

もたく

さんの名言
めいげん

が生
う

まれました。 

私
わたし

はずっと体操
たいそう

の内村
うちむら

選手
せんしゅ

を応援
おうえん

していました。彼
かれ

は、「『報
むく

われない努
ど

力
りょく

もあるんだ』『努力
どりょく

の

仕方
しかた

が間
ま

違
ちが

っていたんだろうな』でも、『あらためて体
たい

操
そう

は面
おも

白い
しろ

な』と思った
おも

。失敗
しっぱい

してなお、

『人生
じんせい

においてこういうことも大切
たいせつ

なんだろうな』
」

ってすごく思
おも

います」とコメント
こ め ん と

しました。まさか

の鉄棒
てつぼう

落下
らっか

で予選
よせん

敗退
はいたい

となった体操界
たいそうかい

のレジェンド
れ じ ぇ ん ど

の言葉
ことば

に込められて
こ

いる、『
「

報
むく

われなくとも投
な

げ

やりにならずに、努力
どりょく

の仕方
しかた

を変えて
か

みる』という発想
はっそう

に、これからの仕事
しごと

への活 力
かつりょく

をもらった気
き

が

しました。 

心
こころ

に残る
の こ

言葉
ことば

はまだまだあります。柔 道
じゅうどう

で金
きん

メダル
め だ る

を獲得
かくとく

した高藤
たかとう

選手
せんしゅ

の「豪快
ごうかい

に勝つ
か

ことがで

きなかったが、これが僕
ぼく

の柔 道
じゅうどう

です。」スケートボード
す け ー と ぼ ー ど

で金
きん

メダル
め だ る

を獲得
かくとく

した堀米
ほりごめ

選手
せんしゅ

の「自分
じぶん

を

信じられた
しん

のが一番
いちばん

大きかった
おお

。」卓 球
たっきゅう

男子
だんし

団体
だんたい

での丹羽
に わ

選手
せんしゅ

の「僕
ぼく

がどんなにミス
み す

しても、水谷
みずたに

さ

んが『
「

強気
つよき

で攻めて
せ

いけ』
」

と言って
い

くれたので、どんどん調子
ちょうし

が出て
で

いった。」などのコメント
こ め ん と

から、

自分
じぶん

らしさ、自分
じぶん

を信じる
しん

こと、仲間
なかま

を信じる
しん

こと、励まし
はげ

の心強さ
こころづよさ

など、大切
たいせつ

なことをたくさん

学びました
まな

。 

1964年
ねん

の東 京
とうきょう

オリンピック
お り ん ぴ っ く

で閉会式
へいかいしき

の名実況
めいじっきょう

を行った
おこな

土門
どもん

アナウンサー
あなうんさー

は、のちに後輩
こうはい

に「 心
こころ

の鼓動
こどう

、 心
こころ

の言葉
ことば

で話しなさい
はな

」と語った
かた

といいます。その場
ば

、その場
ば

で感じた
かん

ことを自分
じぶん

の言葉
ことば

で

伝える
つた

ことは、普段
ふだん

から意識
いしき

していないと、思い
おも

はあってもなかなか言葉
ことば

にならないものです。読む
よ

の

ではなく、その時
とき

に感じた
かん

ことを述べる
の

生
なま

の言葉
ことば

には、臨場感
りんじょうかん

があり、その人
ひと

らしさを感じる
かん

ことが

できます。だからこそ、学校
がっこう

の日々
ひ び

の学 習
がくしゅう

での発言
はつげん

の場
ば

を大切
たいせつ

にしていきたいと思
おも

います。そのため

には、もちろん、どんな内容
ないよう

でも、たとえ自分
じぶん

とは違
ちが

う 考
かんが

え方
かた

でも、 温
あたた

かく聞
き

き合
あ

う学
がっ

級
きゅう

風
ふう

土
ど

づく

りが基盤
きばん

となります。 

努力
どりょく

、自信
じしん

、感謝
かんしゃ

、チームワーク
ち ー む わ ー く

、多様性
たようせい

と調和
ちょうわ

、世代
せだい

交代
こうたい

での大切
たいせつ

なものの継 承
けいしょう

等
など

、この

オリンピック
お り ん ぴ っ く

で感じた
かん

ことを、学校
がっこう

現場
げんば

でも実践
じっせん

していけるようにしていきたいと思
おも

います。 

さて、感
かん

染
せん

症
しょう

の 急
きゅう

激
げき

な 流
りゅう

行
こう

により、８月
がつ

末
まつ

まで臨
りん

時
じ

休
きゅう

校
こう

措
そ

置
ち

がとられました。夏
なつ

休
やす

み明
あ

けの

子ども
こ

達
たち

との出
で

会
あ

いが先
さき

に延
の

びてしまいましたが、子ども
こ

達
たち

はこの夏
なつ

、何
なに

を感じた
かん

でしょうか。話
はなし

を聞
き

くのが楽
たの

しみです。ますます厳
きび

しい 状
じょう

況
きょう

で分散
ぶんさん

登校
とうこう

での学校
がっこう

再開
さいかい

となりますが、引
ひ

き続
つづ

き新
しん

型
がた

コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

感
かん

染
せん

予
よ

防
ぼう

の対
たい

策
さく

には最善
さいぜん

を尽
つ

くしながら、夢
ゆめ

を語
かた

れる子
こ

どもたちに育
そだ

てていきたいと思
おも

います。 

 

 

 


