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【今日の給食】 

 ごはん・牛乳・ごもくずしの具・ちくわの照り煮・すまし汁・オレンジゼリー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  5月 5日は「こどもの日」でした。「端午の節句」ともいい、子どもの幸せと成長を願

う日です。こいのぼりをあげたり、かぶとを飾ったり、かしわもちやちまきを食べる習慣が

あります。 

ごもくずしは、昔からお祝いの行事があるときに食べられてきました。ごはんと具を混

ぜて食べましょう。 

 

 


