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【今日の給食】 

 ごはん・牛乳・さわらのあんかけ・そくせきづけ・すまし汁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 給食では、旬の食べ物や行事食を取り入れています。今日のさわらのあんかけの「さ

わら」は、春が旬の魚で、漢字では「魚」へんに「春」と書きます。（＝「鰆
さわら

」）春を感じ

ながら食べてください。 

 

 


