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【今日の給食】 

チーズパン・牛乳・ペンネミートソース・コーンサラダ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  パスタには様々な種類があります。今日は、「ペンネ」というパスタを使っています。

「ペンネ」は、イタリア語で「ペン先」を意味します。ミートソースには、セロリ・にんじん・

たまねぎ・にんにく・パセリ・カットトマト缶とたくさんの野菜を使っています。ひき肉と野

菜のうま味が出たおいしいミートソースです。 

 


