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【今日の給食】 

ぶどうパン・牛乳・スパゲティトマトソース・コーンサラダ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 給食では、中華めん・うどん・スパゲティ・そうめんなどのめんを使っています。これらの

めんは、小麦粉から作られており、「おもにエネルギーのもとになる」黄の食べ物です 

 今日は、ツナとたっぷりのトマトが入った「スパゲティトマトソース」です。 

 


