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【今日の給食】 

ごはん・牛乳・カレーピラフの具・米粉のコーンチャウダー・冷凍パインアップル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 米は、いろいろなものに加工することができます。米を粉にして、米粉にしたり、せんべ

いやだんごにしたり、蒸してついてもちにしたり、酢や酒、油などの調味料にしたりします。 

 今日の給食では、米粉を使って「米粉のコーンチャウダー」にとろみをつけました。 

 


