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【今日の給食】 

 麦ごはん・牛乳・カレーピラフの具・クリームスープ・メロン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 メロンは、すいかやきゅうりと同じ「うり」の仲間で、5月～7月が旬のくだ

ものです。給食では、実が黄緑色の「アムスメロン」や「アンデスメロン」、実

がオレンジ色の「クインシーメロン」などのメロンを取り入れています。今日は、

実がオレンジ色の「レノンハート」というメロンです。 

   

  今日の「まごポイント」は、４ポイントです。 

 


