
2026.4.30 

【今日の給食】 

 まるパン・牛乳・サーモンフライ・野菜のスープ煮・晩柑
ばんかん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

みかんの仲間のことをかんきつ類といいます。春先に出回るかんきつ類は、「晩柑」

と呼ばれ、みかんよりも遅い時期に旬を迎えます。晩柑はみずみずしく、香りがよいのが

特徴です。上手に皮をむいて食べてください。 

 

 


