
 

 

  
                                      

         運動会
うんどうかい

も少し
す こ  

ずつ成長
せいちょう

を  校
こう

長
ちょう

   高
たか

橋
はし

 義
よし

成
なり

 

 いよいよ 10月
がつ

22日
にち

（土
ど

）に下野
し た の

谷
や

オリンピック
お り ん ぴ っ く

（運動会
うんどうかい

）を行います
おこな       

。昨年度
さ く ね ん ど

は、2学年
がくねん

ごとに実施
じ っ し

し、

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

は入替制
いれかえせい

で観覧
かんらん

いただきました。プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

は、走る
は し  

競技
きょうぎ

（徒競走
ときょうそう

かリレー
り れ ー

）と演技
え ん ぎ

と一人
ひ と り

2つずつの発表
はっぴょう

でした。        ＜令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

のお知
 し

らせ＞ 

〇午前中
ごぜんちゅう

に全学年
ぜんがくねん

で開催
かいさい

する。（開閉
かいへい

会式
かいしき

は 1回
かい

ずつ行
おこな

います。） 

〇参
さん

観者
かんしゃ

は入場
にゅうじょう

の際
さい

に検温
けんおん

カード
か ー ど

を提出
ていしゅつ

し、手指
て ゆ び

の消毒
しょうどく

をお願
 ね が

いいたします。 

（検温
けんおん

カード
か ー ど

は事前
じ ぜ ん

に 2枚
まい

ご家庭
 か て い

に配付
は い ふ

します。ご家庭
 か て い

の参観人
さんかんにん

数 1
ずう    

～2人
にん

は昨年
さくねん

と同
おな

じです。） 

〇参加
さ ん か

種目
しゅもく

は、徒競走
ときょうそう

、演技
え ん ぎ

、（リレー
り れ ー

）  （リレー
り れ ー

選手
せんしゅ

も徒競走
ときょうそう

を走
はし

ります。） 

〇徒競走
ときょうそう

は、1～4レーン
れ ー ん

で 4人
にん

ずつ走
はし

ります。 

（持ち
も  

タイム
た い む

が近い
ち か  

子
こ

同士
ど う し

で走り
は し  

、レーン
れ ー ん

は背
せ

の順
じゅん

でインコース
い ん こ ー す

から並
なら

びます。） 

〇レーン
れ ー ん

を減らした
へ     

分
ぶん

を観覧
かんらん

場所
ば し ょ

にします。校庭
こうてい

全体
ぜんたい

に広がって
ひろ       

ご覧
 ら ん

ください。 

〇児童
じ ど う

の座席
ざ せ き

は、防災
ぼうさい

頭巾
ず き ん

をビニール
び に ー る

袋
ぶくろ

でくるんだものを使用
し よ う

します。 

〇児童
じ ど う

の座席
ざ せ き

は、縦割り
た て わ  

グループ
ぐ る ー ぷ

のまとまりで座ります
す わ     

。上級生
じょうきゅうせい

が下級生
かきゅうせい

のサポート
さ ぽ ー と

を行
おこな

います。 

〇観覧
かんらん

場所
ば し ょ

は、基本的
き ほ ん て き

には立ち見
た  み

となります。ご高齢
 こ う れ い

の方
かた

などは、テント
て ん と

（地域席
ち い き せ き

）にお越
 こ

しください。 

〇徒競走
ときょうそう

やリレー
り れ ー

のゴール
ご ー る

付近
ふ き ん

は、今年
こ と し

も入れ替わり
い  か   

制
せい

の撮影
さつえい

場所
ば し ょ

といたします。 

〇開会式
かいかいしき

で並ぶ
な ら  

場所
ば し ょ

はクラス
く ら す

ごとではありません。演技
え ん ぎ

場所
ば し ょ

や走る
は し  

順
じゅん

やレーン
れ ー ん

と一緒
いっしょ

にお知
 し

らせします。 

 

徒競走
ときょうそう

やリレー
り れ ー

などの着順
ちゃくじゅん

等
とう

は真剣
しんけん

に判定
はんてい

したいと思います
お も      

が、様々
さまざま

な失敗
しっぱい

やハプニング
は ぷ に ん ぐ

があるかも

しれません。スタート
す た ー と

で滑って
す べ    

出遅れたり
で お く      

、靴
くつ

が脱げて
ぬ   

しまったり、バトン
ば と ん

を落
お

としてしまうかもしれません。

当日
とうじつ

に力
ちから

を発揮
は っ き

できるよう練習
れんしゅう

にも取り組みます
と  く     

が、一所懸命
いっしょけんめい

に取り組んだ
と  く   

ことをまず素晴
す ば

らしいことと

称えて
た た   

ください。演技
え ん ぎ

でも、全て
す べ  

終わった
お    

後
あと

に「あそこで 1か所
  し ょ

間違えた
ま ち が    

。」「あの時
とき

こうしておけば」など

と分かります
わ     

。終わらない
お     

と分からない
わ     

のです。だから、その瞬間
しゅんかん

瞬間
しゅんかん

を一所懸命
いっしょけんめい

に頑張る
が ん ば  

ことが大切
たいせつ

で

あり、あなたはそれを頑張った
が ん ば    

のだとお話
 はなし

ください。 

私たち
わたし    

は陸上
りくじょう

の記録会
き ろ く か い

をしているのではなく、心
こころ

を育
そだ

てています。グラウンド
ぐ ら う ん ど

は公認
こうにん

の競技場
きょうぎじょう

でもあり

ません。綱引
つ な ひ

きをしたら、有利
ゆ う り

な側
がわ

があるかもしれません。そのような場面
ば め ん

であったとしても、歯
は

食いしばり
く     

、

粘り強く
ね ば  づ よ  

食
く

らいつき、最後
さ い ご

の一瞬
いっしゅん

まで力
ちから

を尽くした
つ     

そのプロセス
ぷ ろ せ す

に大きな
お お    

拍手
はくしゅ

をお願
 ね が

いいたします。 

 

※下野
し た の

谷
や

オリンピック
お り ん ぴ っ く

の際
さい

に学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

があった場合
ば あ い

も延期
え ん き

する場合
ば あ い

があります。10月
がつ

22日
にち

（土
ど

）の前日
ぜんじつ

に学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

があった場合
ば あ い

は、その閉鎖
へ い さ

期間
き か ん

があけてから実施
じ っ し

するように計画
けいかく

することがあります。 
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※その他
た

、後日
ご じ つ

、

プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

などに

明記
め い き

してお配
 く ば

りし

ます。 

 


